
◆働く
・共稼ぎ世帯が増える中，まちの給与の額が少ない。解決策は何だろう。
・企業サイドの理由もある…。気仙沼全体で。行政？
・子育てしながら働くことへのサポート，理解
・子育て（小さな子供）をしながら働く。みんなすごく大変そうで自分のイメージがもてないでいま
す。ママが大変。
・会社の理解。育休はやい…
・気仙沼は家賃が高い…　仙台ぐらい高い…‼
・ワンオペ時間が多い→（イライラしちゃう）
・共働き　余裕がない
・子どもの仕事像　自分が大人になった時のイメージわかない。
・０歳児保育，病児保育
・大人も子どももちょうどいい所がほしい
・仕事timeなるだけ21時長くても‼
・子どもと近い子育て＋仕事をしたい
・コロナの時は特に忙しかった
・子育て中の夫婦が子育てのため休みやすい職場を増やしたい
・父親の会社との育児両立？
・検診や保健師さんも女性ばかり（パパ居づらい？
・子育てジェンダー平等（検診）
・男性も女性も働き方を選べる（既存の権利を使える）
・立場が上の人から実行してほしい（下の人がやりやすい）
・子育てを楽しむパパを見たい。
・子どもと一緒の時間を大切にしたい反面，自分（母）が外の人達と関わる時間も大切にして生きて
いきたい。
・世の中から取り残されていない感覚　つながり
・子どもや家族の生活時間を考えて就労　→パート，アルバイト，今までの経験
・生まれる前から「子連れで出勤していいよー」って言ってもらえてうれしい
・働く場所が少ない（子育てしながら働ける職場）
・収入を上げる‼　生活大変…　国の手当だけではムリ，大きくなるとお金かかる
・シングルマザー自立のために！
・パパの育休とか、わかんない制度がおおい
・雇用はたりているか
・ママもフルで働きたい！　←　家族の協力が必要
・からあげやさん工場，HATA，Omusubi，わくわく…　は子どもと働ける
・長く，安く働きたいより，ちょっと社会と触れたい　←　週３～４　数時間，近くに託児
・お金の心配　・時間が家にお子さんいるより時間

◆家族
・お父さんと子供を対象にしたイベントが欲しい！（外に出るキッカケを）でも，定期的
・子育てに男性が関わっているのが見えづらい。男性の意見をどう聴く？
・パパだけの座談会。
・お父さんだけが参加できるイベント…？自然であそんでない（制限，物理，危険（大人の想定）な）
・孤食
・子どもの制限（育みの豊かさ）　あぶないからやっちゃダメ‼
・シニア世代の女性の意見　→　昔の三世代のあり方が子育てに役に立った。今の少子化はジジ・バ
バがいないからなの？今の子育ての当事者はおじいちゃん，おばあちゃんを必要としているのか？
→　意見が分かれる
・実家（本当の家族）とはまた違ったファミリーを持つことが大切かも
・家族だけじゃない地域のみなさんの支えがありがたい～
・お父さん，子どもたちを連れて仕事場へ
・近所の目がちょっと気になる（よく見てる）
・女性が夜に家を出る事ができない人が多い…。　古い子育て観
・じいちゃん，ばあちゃんとの交流　→　昔からの遊び，世の中の事を教えてもらいたい。
・近所のコミュニティ不足
・わが子もよその子も一緒に育てたい，育ててほしい
・「子どもと親」だけじゃ息がつまる　地域みんなで子育てしたいー
・休日はゆっくり過ごしたい
・相談できる相手，いる？いない？　家族？友人？　いろんな人の子を借りよう！



・妊娠中，パパが家事をやってくれてたすかるー‼
・ぴーちゃんも預かりたい　・こっちは若干不安…
・ぴーちゃん（85）が預かってくれるからファミサポ使いにくいけど使わない！

◆預ける
・子どもの時間（物理的制限）　子どもの自由時間
・一人親，共働き，片親，核家族　etc…　託児ニーズ
・ママが子どもをあずけて活動できる
・イベント，資格，託児付
・子どもとちょっと離れる時間
・預けて心配な人には預けない
・託児が普通になってきてスゴイ！
・親同士のつながり，預け合いっこ
・ファミサポからはじまる関係もあるのかな
・ファミサポで３才の女の子を夜預かっています。シングルマザーが看護学校に通うためのファミサ
ポ 16：30～20：30
・「Omusubi」一時預かりでママの可能性が拡がる！
・保育園ってどんなところ？預ける？預けない？
・ファミサポ等で預かり合う前に知り合う機会があってとてもいいと思っている。
・ファミサポ ママたちが登録したら使いやすいかも
・家族の代わりにファミサポ‼　とても助かっています。（時々利用しますが，指名できるのがうれし
いです。）
・「歯医者いくからちょっとみててー‼」ってあそびばに２才の子をあずけていったママさん，尊敬
…！　信頼
・子育てシェアスペースOmusubi　歯医者，病院，SUP
・祖父母やママ友
・急用で子どもを預ける時に悩む
・働きたいけど子供を預けられない　待機
・子どもを一緒に連れていくしかない　→　子どもにとっても退屈
・保育所などの老朽化
・遅くや土曜に迎えに行くと嫌な顔をされる…　保育所に預ける理由
・保育士さんによって「あずけていいよー」って人と「どうしてあずけるの？」ときく人がいる
・子育て支援センターに入り浸りたい　スタッフさんやさしい
・↑スタッフの人数も多くて嬉しい！
・↑上の子と下の子の差があるかも…
・Omusubiの心強さ…　いつでも預けられる　#一時預かり
・Omusubiができてくれてとても助かる
・ファミサポが１年目（出産後１年）無料であずけるきっかけができて良かった
・↑お金払って預けるハードルを２人目で超えていく！
・↑ちなみに神奈川では預かる人少なくて預けられない

◆場
・公園あるけどどこに車停めたらいい？　行きづらい…
・高田 アバッセ，大船渡 キャッセン近く，山形 あそびあランド，石巻 せいほくパーク
・小さな公園をちょこちょこ…より，大きな公園をドーンとほしい‼　+駐車場，トイレ，ごはんスペー
ス
・公園（公共の場）の充実　←　児童館etc…苦手　気持ちが下がっている時人と会いたくない…　→
公園　遊具が充実してほしい
・児童館とかはあっても，なかなか行ってみる勇気が出ない…　はじめの一歩が難しい，今日は誘っ
てもらった，すでにグループできてそう
・子どもの遊び場（外）もっと知りたい
・たくさん自然があるので，もっとそれを生かしたイベントがたくさんあればなぁ…　おさんぽ会さ
ん
・学校以外の育み（社会，協調性など）　→　自主性，創造性，自己肯定感，自尊感性
・居場所の大切さ　子ども，ママ
・車社会（歩道が使いにくい，危ない…）
・通学路がせまい。　安全面
・九条小に行く通学路が怖い
・いたるところ駐車場せまい，子どもの乗り降り大変



・ケーウエーブ，公民館の体育館に遊べる若者（プレーリーダー）がいてほしい
・市外の人から気仙沼すすんでるね！って言われることも
・土・日遊べるところ！
・駐車場
・近所のばあちゃん家でお留守番
・大谷海岸道の駅大スキ
・地震が起きた時はヒヤヒヤするので，どこが高台に続く道なのかよく見るようにしている
・団体ががんばっているのですごい。応援してほしい。
・気仙沼にはいろんな場がもうすでにあるので，そのサポートを気仙沼市にはしてほしい。
・地域にゆるく集える場がほしい
・お休みの日，ピクニックやカフェに行き，海や山を見て癒されている
・近所に子どもが遊びに行ける
・知っている人がいるお店だと利用しやすい
・子どもが小さいと知らない場やお店に行くハードルが高くなりがち
・雨の日でもあそべる（子どもと）スペースほしい
・「オムツ持ち帰ってください」なんで…
・子どもをつれてお出かけしていると，トイレ，食事は困る　特にパパが困る　ex.ベビールームが使
えない
・あそびばを継続していける仕組みをつくりたい
・休みの日（特に雨の日…）イオンになりがち…　活動できるば（室内で）が少ないので困っていま
す。　雨と冬
・あそぼん，あそびーばー　増えて欲しいな！
・遊べる場所知らない
・コミュニティがないと知ることができない
・病気や障害のある子もみんなと楽しめる場所を多くしてほしい。　→　お互いの刺激のため
・わくわくけせんぬま　・プレーパーク　あそぼん　（思いきり遊べて子どもはストレス発散）
・創造　→　教育　工夫
・ベビーカー，チャイルドシート，ベビーベッド　ゆずってもらえて経済的に助かった
・妊娠中，何を用意したらいいか，話をきいてくれる場あってよかった。（わくわく，あそびーばー）
つながり
・子どもが歩いていける場所にあそべるところがあるのが理想！
・こどもがおもいっきり遊べるアスレチックがほしい。　ツリーハウス増やそう
・ワクワクが足りない‼　予定立てるのワクワクしない…
・子供と遊べ津場所が少ないのでは？　娯楽施設がもっとあったらよいのに。
・児童館　遊ぶ他にも親が楽しめるサークルに入っています。　親も気分転換できる‼
・安全面を考えた遊び場，公園を増やしてほしい　・防災公園（自転車乗りに最高）　・駐車場がない
公園が多い
・子どものイベント充実している！
・↑1カ月ほぼほぼ埋まるくらいいっぱいある！
・↑仙台と比べても写真充実するほどいっぱい！
・↑月齢にも合っている（特に小さい子のもある）
・子ども食堂など空きスペースで活気を　→　昼間のにきわい（スナック・居酒屋）
・気仙沼図書館に通って本好きにしてあげたい
・みんな車で行く！　路駐しないよう駐車場を！
・子供と安心して歩ける楽しい　歩道
・↑場所によって震災の影響残る
・歩道のガタガタもう少しどうにか…　ベビーカーが不便
・前回ので遊具が増えた！（市長感謝）
・みちくさ
・自然の中でのびのびと遊べる　#遊び場　←　ふらっと海
・土日に遊べるところ（特に雨）もっと増えたらいいな
・月曜日に遊べる施設”！
・アスレチック自然の中で遊べるところがあったらいいなぁ
・↑昔，唐桑のが楽しかったけど安全も大事！
・海が近い‼これはとてもたのしい♡

◆情報
・市の施設をもっとみんなに知ってほしい。
・情報がキャッチできない。一本つり体験。リアスアーク年間パス，他の施設も割引に‼



・遊びのネットワーク
・（子育て情報など）情報を得るには？
・情報を仕入れるクオリティが低い　ex 検索がヒットしない…
・子どもと行けるカフェや食事するところ知りたい。→検索にひっかからない。ヒットするクオリ
ティー　・健診　・引っ越ししてきた時　・「子育て・気仙沼」で検索，上にあがってくる
・気仙沼はインターネット検索ではなく（出てこない），口コミ社会なので，習い事とかを探すのが大
変。（もっと情報がほしい）
・町づくりを○○場（きかい）づくり（市民へのヒアリング）　ＴＭ（タウンミーティング？）では×？
・ママ友を増やしたい　ハードルが高い，人がいる所行ってみたい…けど
・多世代交流
・（そもそも）交流の希薄化

◆移住・定住
・気仙沼で子育てをしたいと思う人を増やすための魅力はあるのか
・宮城で３番目にへってる子どもを増やすには，若い人を増やす
・子どもが少ない　・同級生が１ケタ（３人とも）　・統合しても１クラス

◆お金
・一人親世帯の人への援助　家賃補助など
・予防接種などの（インフルエンザ）助成がない　（コロナ時は去年，今年とありますが…）

◆このまちでどんな子育てしたい？
・性別で分けない子育て
・教育　妊娠～子育てジェンダー平等
・性教育（いのちや身体を大事に）
・コーディネートは「みんなのたんす」で公民館ごとにおさがり会をしてくれたらいいんじゃないかな
（物があふれているので）
・持続可能な子育てとは…？　せめて使えるものは循環させたい
・もらった大量のものをどうするか
・あげられるネットワークほしい
・気持ちが乙ている時はどうしてる？
・習いごと
・習いごとの選び方を知りたい
・顔のみえる子育て
・気仙沼の食を楽しめる
・子どもが自主的にチャレンジできる環境
・帰り道，みかんとどら焼きをもらって食べてた
・気仙沼らしい子育てしたいな
・子どもでつながってる
・子どもたちを連れていると皆助けてくれる，声をかけてくれる
・おやこ広場に行くとみんなが温かく見守っていてくれる感じがすごいする
・海とふれ合う子育て
・地域のおじいちゃんおばあちゃんが優しい
・知らない人に野菜もらえる
・地域を歩いてつながっていく
・四季を感じる子育てができる
・少子化に貢献している方ですが，あまり恩恵を受けてる感じがしない。　子供を増やしたいと思う
人が増えないのでは？　保育料とか
・子どもの権利を守るまち気仙沼へ
・きっと子供が生まれたら生活が忙しくなるけど，子どもの声をきいて生活したい
・子どもの声をきいて，反映する社会だといいな　まだ気仙沼は…
・みんなで　子供の考え，遊びを共感　やりたいことを否定しない環境
・食育体験（サンマ・カキ・ワカメ…）　←　塩づくりしてた
・暮らしのバランスが崩れたときのサポート体制
・↑何かあったときのツテがない　ex)一人親のママ
・みんなで子育て　高齢者見守り
・みんなで　子供の考え，遊びを共感　やりたいことを否定しない環境
・高齢の方々ｔ子どもを繋げたい



・↑復興記念公園のおじいちゃんのように人の温かさ
・ママになって気付いた！気仙沼って子育てしやすい‼（あずけたり）もっと発信して欲しい
・↑県外の同級生に届け！
・発信媒体…　・まりさんinsta！　・こつぶっこ（ママサークル）の情報　・今のところ良い感じ　・イベ
ント　・子育て支援施設
・すてきな産める助産院　あったらいいな
・↑新市立HPは旧より　４人突っこまれなくて済む
・↑コロナ禍でも会って産める　安心


