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お
知
ら
せ● 市の情報は次の方法でもお届けしています● 市の情報は次の方法でもお届けしています

◆けせんぬま復興ニュース　全世帯に配布しています
◆さいがいエフエム　けせんぬまさいがいエフエム（ 77.5Mhz）・　けせんぬまもとよしさいがいエフエム（76.8Mhz）
◆市公式Webサイト：「気仙沼市公式」で検索　ＵＲＬ：http://www.city.kesennuma.lg.jp/
◆携帯サイト：ＵＲＬ：http://www.city.kesennuma.lg.jp/mobile
◆被災者支援メール※事前登録が必要です。●次のアドレスにメール後、返信内容を確認し登録【05999@nopamail.jp】

市公式
携帯サイト
QRコード

親子で地域の食文化体験～果報団子作り～
【石甲保育所　10 月 17 日】

※果報団子とは、毎年旧暦 11 月 24 日に行われる、岩手県
南地方～気仙沼・南三陸地方の伝統行事。団子の中には
萩の枝を入れた団子もあり、「萩の枝入り団子を食べた
人には果報（＝幸せ）がくる」という言い伝えがあります。

平成 24年 11 月 15 日

◆暮らしの情報（国民年金保険料の後納制度が始まりました　ほか）　

投票は 11月 16 日まで！応援よろしくね！
詳細はこちら（http://www.yurugp.jp/）から。
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学校の概要
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■問い合わせ先／
　　学校教育課保健給食係
　　tel:0226-22-6600 内線 460
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　市教育委員会では、９月 24 日から児童生徒
のより一層の安全安心の観点から、実際に提供
した給食について、放射性物質の有無や量を継
続して把握するため、県が実施している「学校
給食モニタリング事業」に参加し、学校給食１
食全体の事後検査を行っています。
　これまで５回の検査を行いましたが、放射性
物質は検出されませんでした。
　なお、学校給食用食材の事前検査による「放
射能サンプル測定」は 2学期も引続き行ってい
ますが、9月に測定した食材（16 品目）につい
て、放射性セシウムの値が精密検査を必要とす
る国の基準値の 1/2（50 ベクレル /㎏）を超え
るものはありませんでした。

放射性セシウム濃度（Bq/㎏） 
給  食 

提供日 

検査対

象施設 
献  立 セシウム134 

（検出下限値） 

セシウム137 

（検出下限値） 

9/24 

ごはん、牛乳、春巻 

なす入りマーボー豆腐 

りんご 

不検出 

（2.5） 

不検出 

（3.8） 

9/28 

ごはん、牛乳、ほっけの塩

焼き、ほうれん草のごま和

え、ピリ辛みそ汁 

不検出 

（2.7） 

不検出 

（3.8） 

10/4
 

 

不検出
 

（2.7）
 

不検出 

（3.9） 

10/11
 

金時豆パン、牛乳、きつね

うどん、カミカミサラダ、

柿、アーモンドフィッシュ 

不検出
 

（2.4）

不検出
 

（2.9）
 

10/17
 

気
仙
沼
中
央
給
食
セ
ン
タ
ー

 

ごはん、牛乳、油麩丼の具
 

はっと汁、りんご 

不検出
 

（2.5）
 

不検出 

（3.6）
 

 ※不検出とは、検出下限値未満であることを示します。
※測定の結果は、県ホームページ・市ホームページでも公表しています。
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【浦島小学校】　
　○学級数・・・2学級
　○児童数・・・7人
　○職員数・・・9人
　○校章

【鹿折小学校】
　○学級数・・・12 学級
　○児童数・・・260 人
　○職員数・・・24 人
　○校章

学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の学校給食の
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学校給食の
放射能検査を実施しました　

（平成 24 年 10 月 1日現在）
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■問い合わせ先／
　　　市健康増進課 
     　　tel:0226-21-1212
　　　

　　　

４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました４種混合予防接種が始まりました
　11 月１日から 4種混合予防接種が開始されました。
　４種混合予防接種は、ジフテリア・百日せき・破傷風・不活化ポリオを併せたワクチンです。対象となるお子
さんは、実施医療機関に予約のうえ接種を受けてください。
　■対　　象／生後３か月から生後 90 か月（７歳６ヶ月）未満で３種混合（ジフテリア・百日せき・破傷風）ワ

クチンと不活性ポリオワクチンをどちらもまだ１度も接種していないお子さん
■接種方法／すでに３種混合や不活化ポリオの予防接種を開始している場合は、原則として接種を開始したワク
　　　　　　チンで最後まで接種することになります。詳しくは、ご相談ください。
■接種回数・間隔／

　　

■持ちもの／母子健康手帳・予診票
■予  診  票／４種混合予防接種予診票がない場合は、実施指定医療機関に備え付けのものをご使用ください。
■料　　金／無料
■注意事項／・慢性疾患、アレルギーがある場合は、事前にかかりつけの医師に相談してください。

 ・インフルエンザ、日本脳炎、ヒブワクチン、小児用肺炎球菌、A型肝炎、B型肝炎ワクチンの予
防接種を受けた場合は※６日間以上、その他の予防接種を受けた場合は※27 日間以上経過して
いないと受けられません。※接種の間隔は、予防接種を受けた翌日から数えてください。

■実施指定医療機関／

標準的な接種年齢・期間 接種間隔と回数

１期初回 生後３か月から生後12か月までのお子さん
（接種年齢）

20～56日の間隔で３回

１期追加 １期初回で３回目の接種を終了したお子さんで、
接種後12か月から18か月までの期間

（接種期間）

１回

 

医療機関名 所在地 電話番号 医療機関名 所在地 電話番号 

大島医院 高井 ２８－２６０３ 気仙沼市立病院 田中 ２２－７１００ 

大友病院 三日町 ２２－６８６８ 気仙沼市立本吉病院 本吉町津谷 ４２－２６２１ 

小野医院 唐桑町宿浦 ３２－３１２８ 歌津八番クリニック 南三陸町 ３６－９５１１ 

佐々木小児科医院 本郷 ２２－６８１１ 佐藤徹内科クリニック 南三陸町 ４７－１１７５ 

三条小児科医院 田中前 ２３－００８８ 公立南三陸診療所 南三陸町 ４６－３６４６ 

村岡外科クリニック 田中前 ２３－３９９０ ささはら総合診療科 登米 0220-21-5660 

 

11月は 11月は 11月は 11月は 11月は 歯と口腔 歯と口腔 歯と口腔 歯と口腔 歯と口腔 の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！の健康づくり月間です！11月は 歯と口腔 の健康づくり月間です！

ー８０２０運動ー　
　皆さんは自分の歯が何本あるかご存じですか？
大人の歯は智歯（親知らず）を除くと28本あります。このう
ち80歳を過ぎても20本以上の歯があれば、何でも美味し
く食べられると言われており、全国的に 8020（ハチマルニ
イマル）運動が推進されています。

ー市の割合は全国より大きく下回るー　
　80歳代で20本以上歯がある人の割合は、全国で38.3％、
市は全国よりも大きく下回り11.4％となっています。
　歯を失う原因で最も多いのは「歯周病」です。歯周病に
なっても初期段階ではあまり自覚症状がないことから、気が
ついたときにはかなり進行しているケースが多いのです。　
平成 23 年度の市の歯と歯ぐきの検診結果では、約 87％の

方が歯周病でした。

ー早めに検診を受けましょうー　
　生涯にわたり自分の歯で美味しく食べるためには、歯周病を予防することがとても重要になります。「歯
みがきをすると、歯ぐきから血がでる」「口臭が気になる」「グラグラしている歯がある」などの症状がある
方は早めに検診を受けましょう！
　なお、今年度40、50、60、70歳になる方は、市の「歯と歯ぐきの検診」の対象です。検診期間は11月末日
までですので、早めに受診しましょう。

　80歳代で20本以上歯がある人の割合は、全国で38.3％、

　歯を失う原因で最も多いのは「歯周病」です。歯周病に
なっても初期段階ではあまり自覚症状がないことから、気が

平成 23 年度の市の歯と歯ぐきの検診結果では、約 87％の

　生涯にわたり自分の歯で美味しく食べるためには、歯周病を予防することがとても重要になります。「歯

歯周病を予防するには…？歯周病を予防するには…？

■問い合わせ先／市健康増進課　tel:0226-21-1212

定期的に歯医者さんへ行きましょう
　最低でも年に 1 回は歯医者さんに行き、
歯や歯ぐきの状態を見てもらいましょう。

丁寧に歯を磨きましょう
　歯と歯ぐきの境目に、45 度の角度で毛
先をあて、力を入れないで優しく細かく
動かしましょう。
　やわらかめの歯ブラシがおすすめです。
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国
民
年
金
保
険
料
は
、
過
去
２

年
を
経
過
す
る
と
納
付
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
本
年

10
月
か
ら
平
成
27
年
９
月
ま
で
の

３
年
間
に
限
り
、
過
去
10
年
前
ま

で
の
納
め
忘
れ
た
保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
る
「
後
納
制
度
」

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
将
来
受
給
す
る

年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
保
険
料
は
、

当
時
の
保
険
料
に
一
定
額
が
加
算

さ
れ
た
額
と
な
り
、
利
用
で
き
る

方
は
、
過
去
10
年
以
内
に
納
め
忘

れ
の
期
間
や
未
加
入
期
間
が
あ

り
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て

い
な
い
方
に
限
り
ま
す
。

　
納
付
や
ご
相
談
を
ご
希
望
の
方

は
年
金
事
務
所
へ
お
問
い
合
せ
い

た
だ
く
か
、
毎
週
水
曜
日
に
ワ
ン
・

テ
ン
庁
舎
大
ホ
ー
ル
で
開
催
し
て

い
る
社
会
保
険
相
談
会
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／

　
石
巻
年
金
事
務
所

　
tel
：
０
２
２
５（
２
２
）５
１
１
７

　
12
月
1
日
（
土
）
は
「
世
界
エ

イ
ズ
デ
ー
」
で
す
。

　
県
気
仙
沼
保
健
所
で
は
、
無
料
・

匿
名
で
次
の
と
お
り
エ
イ
ズ
（
Ｈ

Ｉ
Ｖ
）
の
迅
速
検
査
（
そ
の
日
に

結
果
が
分
か
る
血
液
検
査
）
を
実

施
し
ま
す
。

　
検
査
は
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
お
電
話
で
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

■
日
時
／
12
月
1
日
（
土
）

　
午
前
9
時
か
ら
11
時
ま
で

■
場
所
／
県
気
仙
沼
保
健
所
（
東

　
新
城
3
丁
目
３
ー
３
）

■
予
約
受
付
／
11
月
30
日
（
金
）

　
ま
で
の
午
前
9
時
か
ら
午
後
5

　
時
15
分
ま
で
（
30
日
の
み
正
午

　
ま
で
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／

　
県
気
仙
沼
保
健
所
疾
病
対
策
班

　
tel
：
０
２
２
６（
２
２
）６
６
６
２

　
本
吉
図
書
館
で
は
、
移
動
図
書

館
車
「
お
ひ
さ
ま
号
」
の
巡
回
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
よ
り
ご
利
用
い
た

だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り
巡
回
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
変
更
し
ま
す
。

■
場
所
／

（
変
更
前
）
大
谷
漁
村
セ
ン
タ
ー

（
変
更
後
）
オ
ノ
ツ
ル
様
駐
車
場

　（
大
谷
２
８
３
ー
２
※
国
道
45

　
号
沿
い
）

■
巡
回
日
／
原
則
毎
月
第
３
金
曜

日
の
午
後
2
時
か
ら
2
時
30
分

ま
で
※
11
月
は
16
日（
金
）で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／

　
本
吉
図
書
館

　
tel
：
０
２
２
６（
４
２
）４
７
８
５

　
気
仙
沼
市
医
師
会
附
属
准
看
護

学
校
で
は
、
平
成
25
年
度
の
生
徒

を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
定
員
／
40
人
（
修
業
年
限

2
年
）

■
受
験
資
格
／
中
学
校
卒
業
以
上

の
方
（
見
込
み
の
方
を
含
む
）

■
試
験
日
時
／
12
月
6
日
（
木
）

　
午
前
9
時
か
ら
午
後
3
時
ま
で

■
試
験
場
所
／
気
仙
沼
市
医
師
会

附
属
准
看
護
学
校
（
四
反
田

95
ー
4
）

■
願
書
受
付
期
間
／

     

11
月
16
日（
金
）か
ら
29
日（
木
）

　
ま
で
（
日
・
祝
日
を
除
く
）　

　
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時

　
ま
で
　
※
当
日
消
印
有
効

■
そ
の
他
／

　
試
験
科
目
、
受
験
料
、
提
出
書

　
類
、
提
出
方
法
な
ど
詳
し
く
は

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先
／
気
仙

　
沼
市
医
師
会
附
属
准
看
護
学
校

　
tel
：
０
２
２
６（
２
２
）８
３
８
３

　
み
や
ぎ
被
災
聴
覚
障
害
者
情
報

　
日
頃
の
生
活
の
中
で
感
じ
て
い

る
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
軽
く
し
、

少
し
で
も
こ
こ
ろ
の
元
気
を
取
り

戻
せ
る
よ
う
、「
こ
こ
ろ
の
健
康

づ
く
り
講
演
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
22
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
ま
で

■
場
所
／
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　「
燦
さ
ん
館
」

■
内
容
／
講
演「
震
災
後
に
気
を
つ

　
け
た
い
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
」

　
講
師
　
松
本
和
紀
氏
（
東
北
大

　
学
大
学
院
准
教
授
）

■
問
い
合
わ
せ
先
／

・
市
健
康
増
進
課
健
康
増
進
係

　
tel
：
０
２
２
６（
２
１
）１
２
１
２

・
唐
桑
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

　
tel
：
０
２
２
６（
３
２
）４
８
１
１

支
援
セ
ン
タ
ー
（
み
み
サ
ポ
み
や

ぎ
）
で
は
、
聴
覚
障
害
者
が
抱
え

て
い
る
日
常
の
諸
問
題
に
つ
い
て
、

巡
回
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
当
日
は
、
手
話
や
筆
談
な
ど
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
で
対
応

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
交
換
や
交
流
の
場
と
し
て

「
み
み
サ
ポ
サ
ロ
ン
」
を
設
け
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
26
日
（
月
）

　
午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後
2
時

　
30
分
ま
で

■
場
所
／
市
役
所
ワ
ン
・
テ
ン
庁

　
舎
2
階
和
室

■
対
象
／
市
内
に
お
住
ま
い
の
聴
覚

　
障
害
者
と
そ
の
家
族
や
関
係
者

■
参
加
料
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先
／
み
や
ぎ
被
災

　
聴
覚
障
害
者
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

　
tel
：
０
２
２（
３
４
９
）９
６
５
５

　暮らしの情報
気仙沼市などからの
 nformation nformation

国
民
年
金
保
険
料
の
後
納

制
度
が
始
ま
り
ま
し
た

ご案内･
お知らせ
ご案内･
お知らせ

相談相談

聴
覚
障
害
者
の
た
め
の

巡
回
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

エ
イ
ズ
（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）
の
迅
速

検
査
を
実
施
し
ま
す

ご案内･
お知らせ
ご案内･
お知らせ

移
動
図
書
館
車
の
巡
回
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
変
更
し
ま
す

ご案内･
お知らせ
ご案内･
お知らせ

医
師
会
附
属
准
看
護
学
校
の

平
成
25
年
度
生
徒
を
募
集
し
ま
す

募集募集

お知らせ版
お知らせ版

家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの家庭の燃やせないごみの
指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します指定日特別収集を実施します
家庭の燃やせないごみの
指定日特別収集を実施します
 　一般家庭の燃やせないごみの収集について祝日の
11 月 23 日（勤労感謝の日）が収集日にあたってい
る地区は、以下のとおり収集日を振り替えて特別収
集を実施しますので、午前 8 時 30 分までに最寄り
の集積所に出してください。

■問い合わせ先／市廃棄物対策課  tel:0226-23-1017

催し･講座など催し･講座など
「
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

　
講
演
会
」
を
開
催
し
ま
す

・魚町１～３
・陣山
・太田１～２
・入沢

特別収集日  対象地区  対象品目

  

 

 

 

11月27日（火）

※23日 (金・祝 )
　の振り替え

ビン・缶類
発泡スチロール・
食品トレイ　
ペットボトル

・栄町
・新浜町１～２
・浜町
・本浜町１～２
・錦町１～２
・東みなと町
・中みなと町
　　   １～２
・西みなと町
・西八幡町

金属・硬質プラ
スチック類
陶磁器・ガラス
類

ま
つ
も
と
か
ず
の
り
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12
月
28
日
（
金
）
ま
で

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／

・
市
農
林
課
農
政
係
　

　
tel
：
０
２
２
６（
２
２
）６
６
０
０

　
内
線
５
４
２

・
市
唐
桑
総
合
支
所
産
業
課

　
tel
：
０
２
２
６（
３
２
）４
５
２
７

・
市
本
吉
総
合
支
所
産
業
課

　
tel
：
０
２
２
６（
４
２
）２
９
７
６

　　
労
働
契
約
法
の
一
部
が
今
年
8

月
に
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

次
の
と
お
り
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

　
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
、
派
遣

社
員
な
ど
職
場
で
の
呼
び
方
に
関

わ
ら
ず
、
有
期
労
働
契
約
で
働
い

て
い
る
方
は
、
全
て
新
し
い
ル
ー

ル
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

【
改
正
の
概
要
】

①
有
期
労
働
契
約
が
通
算
５
年
を

　
超
え
て
反
復
更
新
さ
れ
て
い
る

　
場
合
、
労
働
者
の
申
し
込
み
に

　
よ
り
、
期
間
の
定
め
の
な
い
労

　
働
契
約
（
無
期
労
働
契
約
）
に

　
転
換
さ
れ
ま
す
。

②
過
去
の
最
高
裁
判
例
で
確
立
し

　
た
　「
雇
止
め
法
理
」
が
条
文

　
化
さ
れ
ま
し
た
。

③
同
一
の
使
用
者
に
雇
用
さ
れ
て

　
い
る
「
有
期
契
約
労
働
者
」
と

　「
無
期
契
約
労
働
者
」
と
の
間

　
で
、
雇
用
期
間
の
定
め
が
あ
る

　
こ
と
に
よ
り
、
不
合
理
に
労
働

　
条
件
の
相
違
を
設
け
る
こ
と
が

　
禁
止
さ
れ
ま
す
。

【
説
明
会
】

■
日
時
／
11
月
21
日
（
水
）

　
午
後
2
時
か
ら
3
時
30
分
ま
で

■
場
所
／
市
民
会
館
第
3
・
第
４

　
会
議
室

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／

　
宮
城
労
働
局
労
働
基
準
部
監
督
課

　
tel
：
０
２
２（
２
９
９
）８
８
３
８

　　　　
大
切
な
人
を
亡
く
し
た
方
の
た

め
の
「
わ
か
ち
あ
い
の
会
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
日
常
生
活
で
は
、
な
か
な
か
お

話
出
来
な
い
よ
う
な
こ
と
を
安
心

し
て
お
話
し
て
し
て
い
た
だ
け
ま

す
。
ご
自
分
が
大
切
な
人
を
亡
く

し
た
辛
い
思
い
を
抱
え
て
い
る
方

で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

■
日
時
／
11
月
23
日
（
金
・
祝
）

　
午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分
ま
で

■
場
所
／
市
民
健
康
管
理
セ
ン
　

　
タ
ー
「
す
こ
や
か
」

■
参
加
費
／
無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／

・
仙
台
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
研
究
会
事 

    

務
局

　
tel
：０
７
０（
５
５
４
８
）２
１
８
６

・
市
健
康
増
進
課
健
康
増
進
係

　
tel
：
０
２
２
６（
２
１
）１
２
１
２

　　　　
　

　　　

　　
有
害
鳥
獣
に
よ
る
農
林
産
物
の

被
害
を
防
止
す
る
た
め
に
防
護
柵

な
ど
を
設
置
し
た
場
合
、
そ
の
経

費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
／
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

自
ら
農
業
な
ど
を
行
っ
て
い
る

方
の
う
ち
、
現
在
有
害
鳥
獣
に

よ
る
被
害
を
受
け
て
い
る
ま
た

は
受
け
る
お
そ
れ
が
あ
り
、
農

地
に
防
護
柵
な
ど
を
設
置
す
る

予
定
の
方
で
来
年
１
月
31
日
ま

で
に
設
置
が
完
了
す
る
方
。

■
助
成
割
合
／
防
護
柵
な
ど
の
設

置
に
要
す
る
経
費
（
電
気
棚
は

６
万
円
以
上
、
そ
れ
以
外
は
２

万
円
以
上
と
す
る
）
の
２
分
の

１
以
内

※
助
成
上
限
額
は
電
気
柵
は
上
限

10
万
円
、
そ
れ
以
外
は
５
万
円

で
す
。

※
申
し
込
み
状
況
に
よ
り
、
助
成

割
合
は
減
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の
／

・  

防
護
柵
な
ど
の
設
置
に
か
か
る

経
費
（
材
料
費
な
ど
）
の
見
積

書
、
設
置
予
定
箇
所
の
写
真
お

よ
び
位
置
図
（
住
宅
地
図
の
写

し
）

・
印
鑑

■
受
付
期
間
／

　
11
月
15
日
（
木
）
か
ら

有
害
鳥
獣
被
害
防
止
防
護
柵
の
設
置

経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

ご案内･
お知らせ
ご案内･
お知らせ

改
正
労
働
契
約
法
に
関
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

ご案内･
お知らせ
ご案内･
お知らせ

　暮らしの情報
気仙沼市などからの
 nformation nformation

お知らせ版
お知らせ版

催し･講座など催し･講座など
「
わ
か
ち
あ
い
の
会
」

　
を
開
催
し
ま
す

～仙台方向からの出口位置が変更となります～～仙台方向からの出口位置が変更となります～

　今年 4 月に開催した三陸沿岸道路の設計説明会で説明した内容のうち、唐桑町只越地内に計画している「唐
桑南インターチェンジ（仮称）」について、形状変更に伴う設計変更が生じることになりました。
　今年 5 月 4 日の豪雨によりインターチェンジ接続予定地付近の国道 45 号で法面崩落が発生したことを受け、
設計内容を再検討した結果、仙台方向からの出口を１km
手前の東八幡前地内に変更することになりました。
　なお、唐桑方向からの入口は変更ありません。

■問い合わせ先／三陸道・大島架橋・唐桑最短道・本吉バイパス整備促進課  tel:0226-22-3454

三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　　
　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　　
　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　三陸沿岸道路唐桑南ＩＣ（仮称）の設計が変更になります　

至　仙台市

至　唐桑町

至　陸前高田市

霧立トンネル

唐桑トンネル

三陸沿岸道路

仙台市方向からの
出口位置が変更となります

唐桑南IC(仮称 )

至　仙台市

至　唐桑町

至　陸前高田市

霧立トンネル

唐桑トンネル

三陸沿岸道路

唐桑南IC(仮称 )

当初計画当初計画

変更計画変更計画
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。
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地区 男人口 女 世帯数 地区 男人口 女 世帯数
気仙沼
鹿　折
松　岩
新　月
階　上
大　島
面　瀬

17,891（▲59）
6,131（▲18）

 8,456（＋   5）
5,504（＋25）
4,424（＋   2）
2,987（▲16）
6,235（▲   5）

8,503（▲22）
2,951（▲   8）
4,123（＋   1）
2,672（＋13）
2,132（＋   3）
1,438（▲   8）
3,080（▲   1）

9,388（▲37）
 3,180（▲10）

4,333（＋   4）
2,832（＋12）
2,292（▲   1）
1,549（▲   8）
3,155（▲   4）

7,551（▲11）
2,282（▲   1）
3,151（＋   9）
2,008（＋14）
1,538（＋   6）
1,095（＋   1）
2,180（＋   1）

2,462（＋   2）
3,226（▲   3）
1,440（▲   5）
1,603（▲15）
5,245（＋18）
3,743（＋11）
69,347（▲58）

1,209（▲   1）
1,567（＋   1）
707（▲   3）
764（▲   4）
2,546（＋   7）
1,817（＋   6）
33,509（▲16）

1,253（＋   3）
1,659（▲   4）
733（▲   2）
839（▲11）
2,699（＋11）
1,926（＋   5）
35,838（▲42）

776（＋   2）
1,046（▲   3）
526（▲   1）
535（▲   3）
1,725（＋   7）
1,235（＋   3）
25,648（＋  24）

中　井
唐　桑
小原木
小　泉
津　谷
大　谷
合　計

人　口：６９,３４７人 （▲５８人） 〔男〕３３,５０９人（▲１６人） 〔女〕３５，８３８人（▲４２人）
世帯数：２５，６４８世帯 （＋２４世帯）

市の人口と世帯数市の人口と世帯数（平成２４年１０月末現在） 単位：人・世帯、（　）内は前月比、外国人住民を含む

■目がご不自由な方などがいらっしゃる場合は、上記の内容を読み上げ、掲
　載されている情報をお伝えしていただくようご協力をお願いします。
■電話の音声応答装置を利用して、目の不自由な方などに「広報けせんぬま」
　の掲載内容をお知らせしています（ダイヤル広報／ tel：0226-23-1111）。

お願いと
お知らせ 6

　市では、自然と文化を守りながら食を活かした個性的で魅力あるまち
づくりを進めることを宣言した、「気仙沼スローフード」都市宣言に基
づき、地域の取組や恵まれた自然、古くから培われてきた技術など、地
域の特徴を十分に生かした「食育」を推進しています。
　10 月 22 日、市のスローフード運動と深いつながりをもつ料理人・三
國清三さんらが、「子どもたちに笑顔を！」と題したプロジェクトの一
環として唐桑小学校を訪問。児童に昼食を振る舞い、食の大切さを伝え
たほか、三國さんと唐桑町のホヤ養殖を営む「ホヤおじさん」との交流
などをまとめた紙芝居を披露しました。
　皆さんも、地域で行われる食に関わるイベントなどに参加し、地域の
食材や食文化の理解に努めましょう。

■問い合わせ先／市震災復興・企画課
　　　　　　　　tel：0226-22-6600　内線 313

◆１１月１９日は
　「食育の日」です

No.No.８８食食育育 発 信

「食育の日」はいつもより
ちょっと意識して食を考え
てみませんか？

地域の食材や食文化に親しみましょう地域の食材や食文化に親しみましょう

▲三國さんらの料理を味わう子ども達

みらい子育てネット「子育て応援事業」～あつまれ！じどうかんっこ～  
あきらちゃん＆ラーメンちゃんコンサートを開催

■日時／ 12 月１日（土）午前 10 時 30 分から 11 時 30 分まで
■場所／市民会館「中ホール」（入場無料）
■対象／乳幼児～小学生とその保護者
■内容／来場者も参加しての歌とダンス
■持参するもの／うわぐつ
■問い合わせ先／古町児童館 tel：0226-23-4648、赤岩児童館 tel：0226-22-6879、
　　　　　　　　大島児童館 tel：0226-28-2655、鮪立児童館 tel：0226-32-3189

男女共同参画社会づくり講演会を開催
■日時／ 12 月２日（日）午後１時 30 分から３時まで
■場所／市地域交流センター大ホール（市役所ワン・テン庁舎）　＜入場無料＞
■講演内容／「見直そう！！近所力・地域力～支え愛のまちづくりを目指して！～」
■講師／多田そうべい氏（NPO法人「命のつどい」理事長、元 殿さまキングス）
■定員／ 200 人（要申し込み）
■申込期限など／ 11 月 29 日（木）までに、電話、ファクス、E メールのいずれかで①代表者の氏名②電話
　番号③参加人数をお知らせください。応募多数の場合は先着順となります。
■申し込み・問い合わせ先／市震災復興・まちづくり推進課男女共生推進室
　　　　　　　　　　　　　tel：0226-22-6600（内線 334）、fax：0226-24-8605、
　　　　　　　　　　　　　E-mail：m-danjo@city.kesennuma.lg.jp

た　 だ

み

くに   きよ   み


