




　一般会計では、予算現額2,534億1,495万
円に対し、収入済額が2,296億8,925万円、
支出済額が1,492億9,806万円となりました。
　また、９の特別会計の総額では、予算
現額302億5,827万円に対し、収入済額が
215億8,343万円、支出済額が187億6,070
万円となりました。

財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況財政状況をお知らせしますをお知らせしますをお知らせします
震災復興関連予算も含め一般会計の支出済額は約1,493億円

　市では、市民の皆さんが納めた税金など市のお金が、どのように使われているか知っていただく
ため、毎年６月と12月に、市の財政状況を公表しています。
　今回は、平成26年３月31日現在における平成25年度予算の執行状況や債務の状況などをお知らせ
します。
　なお、出納閉鎖（５月31日）で確定する平成25年度決算状況については、広報けせんぬま12月1日
号でお知らせする予定です。
　※表やグラフなどの数値は四捨五入の関係で合計などが合わないことがあります。

一  般  会  計予算の執行状況

企  業  会  計 市税の納入状況

特別会計収支状況

歳入歳入歳入歳入

歳出歳出歳出歳出

予算現額 2,534億1,495万円 
収入済額 2,296億8,925万円
収  入  率 90.6%

予算現額 2,534億1,495万円 
支出済額 1,492億9,806万円
執  行  率 58.9%

区　分

（単位：万円）

（税抜）

（税込）

収　入 支　出 収　支

収益的収支 141,439 154,977 △ 13,538
資本的収支 14,090 94,837 △ 80,747

１　水道事業会計

区　分

（単位：万円）

（税抜）

（税込）

収　入 支　出 収　支

収益的収支 18,648 20,715 △   2,067
資本的収支 2,705 10,861 △   8,155

２　ガス事業会計

区　分

（単位：万円）

（税抜）

（税込）

収　入 支　出 収　支

収益的収支 458,111 485,382 △ 27,271
資本的収支 161,537 117,281  44,255

３　病院事業会計

特別会計名

（単位：万円，％）
（平成26年３月31日現在） 

（平成26年３月31日現在） （平成26年３月31日現在） 

予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
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619,607
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2,158,343
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78.9

97.7

92.8

94.7

73.9

50.8

91.5

61.3

71.3

6

865,495

78,087

521,805

75,962

440

319,971

6,021

8,283

1,876,070

3.2

87.2

98.6

82.4

93.7

92.3

26.2

83.9

71.1

62.0

土 地

国民健康保険

後期高齢者医療

介 護 保 険

魚 市 場

唐桑半島ビジターセンター事業

公共下水道

集 落 排 水

簡 易 水 道

合 計

税      目 調定額 収入済額 未納額 収入率

269,707

253,907

1,868

15,296

63,035

1,541

17,902

622,256

236,144

207,091

1,868

13,634

58,243

1,541

14,246

532,767

33,563

45,816

0

1,662

4,792

0

3,656

89,489

87.6

81.9

100.0

89.1

92.4

100.0

79.6

85.6

市 民 税

固 定 資 産 税

国有資産等所在市町村交付金･納付金

軽 自 動 車 税

市 た ば こ 税

入 湯 税

都 市 計 画 税

計

（単位：万円、％）

※魚市場特別会計で事故繰越2億7,817万円を含みます。 
※公共下水道特別会計で繰越明許12億9,729万円、
　事故繰越12億2,490万円を含みます。

国庫支出金
1,231億5,278万円繰入金

463億4,517万円

地方交付税
267億9,385万円

県支出金
79億75万円

繰越金
154億7,947万円

市税
53億2,767万円

市債
17億9,202万円

諸収入
10億232万円

地方消費税交付金
 7億345万円 寄付金

 1億1,034万円
使用料及び手数料　外
　　　　　10億8,143万円

平成25年度の平成25年度の

民生費
286億388万円

災害復旧費
50億2,038万円

公債費
35億2,454万円衛生費

38億3,706万円

農林水産業費
78億872万円

教育費
34億2,029万円

土木費
235億7,071万円

消防費
13億9,030万円

労働費　外
28億3,239万円

総務費
692億8,980万円

市の債務状況

一　般 会 計 特  別  会  計 企　業 会 計

　円単位での財政状況につい
ては、市財政課、唐桑・本吉
総合支所、階上・大島出張所
で閲覧できます。 
■問い合わせ先／ 
市財政課  財政係
 tel：22-6600 内線234 

一般会計の財政状況を市民１人当たりに換算すると次のようになります一般会計の財政状況を市民１人当たりに換算すると次のようになります
◆借金の額 430,467円

1,131,730円

◆税の負担と使ったお金 
○税の負担 78,405円
○使ったお金 2,197,143円

※上記の金額は、平成26年３月31日現在の人口67,951人、
　世帯数25,846世帯で算出しました。

１世帯当たりに換算すると

土　地 51,246,330ｍ2

建　物 370,288ｍ2

立　木 1,861,195ｍ3

車両（企業会計分を除く） 346台

有価証券 38,425万円

出資による権利 65,697万円

貸付金 141,230万円

一般会計財政調整基金 1,040,111万円

減債基金 421万円

国際交流等推進事業基金 7,429万円

地域振興基金 156,108万円

森林の基金 2,188万円

本吉地域学校林基金 2,333万円

田園文化創造基金 454万円

社会福祉基金 1,763万円

東日本大震災復興支援寄附基金 75,787万円

東日本大震災復興基金 858,054万円

東日本大震災復興交付金事業基金 13,466,565万円

震災復興記念事業基金 500万円

新城沖地区整備基金 356万円

庁舎建設基金 5,105万円

教育施設整備基金 329万円

新病院建設基金 15,254万円

土地開発基金 23,983万円

奨学資金貸付基金 13,097万円

　現　金 5,967万円

　貸付金 7,130万円

医学生等奨学資金貸付基金 9,002万円

家畜導入事業基金 1,840万円

　現　金 1,707万円

　家　畜（3頭） 133万円

乳牛導入資金貸付基金 1,902万円

繁殖和牛導入資金貸付基金 3,662万円

　現　金 3,288万円

　家　畜（8頭） 374万円

本吉地域園芸振興資金貸付基金 1,006万円

国民健康保険事業財政調整基金 88,031万円

介護保険事業財政調整基金 32,502万円

地方卸売市場気仙沼市魚市場施設整備基金 35万円

唐桑半島ﾋﾞｼﾞﾀｰｾﾝﾀｰ施設整備基金 55万円

　市債は、長期間にわたる公共施設の整備などのために借り入れる、いわゆる「市の借金」です。
　一般会計と特別会計を合わせた市債の総額は、平成26年3月31日現在で、530億3,787万円とな
りました。 

市有財産の状況
　市の財政には、土地などの不動産、有価証券などの動産と、27の基金があります。平成26年
３月31日現在の基金残高は、合計で1,580億7,871万円となっています。 ※道路・橋と企業会計を除きます。

総額
121億8,463万円
総額

121億8,463万円
総額

116億256万円
総額

116億256万円
総額

292億5,069万円
総額

292億5,069万円

臨時財政対策債
118億6,890万円

公共下水道特別会計
87億9,562万円

水道事業会計
69億3,710万円

病院事業会計
45億895万円

魚市場特別会計
21億
740万円

集落排水特別会計
4億3,792万円 ガス事業会計

7億3,858万円簡易水道特別会計
2億6,162万円

教育債
56億4,013万円

農林水産債
24億6,267万円

総務債
22億8,941万円

土木債
21億7,017万円

民生債
16億3,633万円

衛生債14億5,902万円

減税補てん債
5億9,599万円

公有林整備債
3億7,401万円

災害復旧債2億4,207万円
公営住宅債1億8,610万円

臨時税収補てん債1億4,218万円
商工債1億1,009万円

消防債7,361万円
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平成 27 年度採用職員を募集します平成 27 年度採用職員を募集します募集
しま
す

募集
しま
す

　市と気仙沼・本吉地域広域行政事務組合では、平成27年4月採用予定の職員を下記のとおり募集します。　市と気仙沼・本吉地域広域行政事務組合では、平成27年4月採用予定の職員を下記のとおり募集します。

■申し込み先／〒988－0104　気仙沼市赤岩五駄鱈43－2　気仙沼・本吉地域広域行政事務組合事務局
■申込方法／気仙沼・本吉地域広域行政事務組合事務局、市総務課、南三陸町役場総務課、または最寄 
 りの消防署などに備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、受付期間内に直接持参する 
 か郵送してください。※郵送の場合は、締切日の午後 5時 15 分必着です。
■そ　の　他／二次試験の実施内容などは一次試験合格者に直接通知します。
 詳しくは、問い合わせ先のホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

■申し込み先／〒988-8501（住所記載不要）気仙沼市総務部　総務課人事係宛
■申込方法／市総務課、唐桑総合支所、本吉総合支所、または市立病院に備え付けの申込用紙
 に必要事項を記入し、受付期間内に直接持参するか郵送してください。  ※郵送の
 場合は、締切日の午後 5時 15 分必着です。
■そ　の　他／二次試験の実施内容などは一次試験合格者に直接通知します。
　　　　　　詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

市職員 ■問い合わせ先／市総務課人事係　tel：22-6600 内線 223・224

■申  込  受  付  期  間／ 6月２日（月）から 25日（水）まで（土日・祝日を除きます）
■一次試験実施日時／ 7 月 27 日（日）午前９時 20 分から
■採用区分・受験資格など／

気仙沼・本吉地域
広域行政事務組合職員

■問い合わせ先／
　気仙沼・本吉地域広域行政事務組合　tel：22-9111

■申  込  受  付  期  間／ ６月２日（月）から６月 20日（金）まで ( 土日・祝日を除きます )
■一次試験実施日時／ 7 月 27 日 ( 日 ) 午前９時から
■採用区分・受験資格など／

（上級：大学卒業程度　中級：短期大学卒業程度）

区　分区　分 募集人数募集人数 受　験　資　格受　験　資　格

上

　級

昭和 54 年 4 月 2 日から平成 5 年 4 月 1 日までに
生まれた方行　政

建　築

土　木

薬剤師

助産師

臨床検査技師

臨床工学技士
看護師

昭和 44 年 4 月 2 日から平成 5年 4 月 1 日までに生
まれた方で、それぞれ一級建築士もしくは二級建築
士、測量士もしくは測量士補の資格を取得、または平
成 27 年 3月末までに取得見込みの方

昭和 49 年 4 月 2 日から平成 3年 4 月 1 日までに生
まれた方で、薬剤師の資格を取得、または平成 27
年 3月末までに取得見込みの方

昭和 49 年 4 月 2 日から平成 6 年 4 月 1 日まで
に生まれた方で、それぞれ臨床検査技師、理学
療法士、作業療法士、言語聴覚士、臨床工学技士、
看護師の資格を取得、または平成 27 年 3 月末
までに取得見込みの方

５人程度

１人程度

２人程度

２人程度

１人程度

試験科目
（一次試験）
試験科目
（一次試験）

【気仙沼会場】
 気仙沼高等学校

【東京会場】
明治大学
駿河台キャンパス

教　 　養
専　 　門
論　 　文
性格検査

論　 　文
適　 　性

論　 　文

教　 　養
論　 　文
性格検査

論　 　文中

　級

論文・適性

試験会場
（一次試験）
試験会場
（一次試験）

昭和 49 年 4 月 2 日から平成 5年 4 月 1 日までに生
まれた方で、助産師の資格を取得、または平成 27
年 3月末までに取得見込みの方

１人程度

１人程度
４人程度

理学療法士 １人程度
作業療法士 １人程度
言語聴覚士 １人程度

（上級：大学卒業程度）　

区　分区　分 募集人数募集人数 受　験　資　格受　験　資　格

上

　級
消防士

試験科目
（一次試験）
試験科目
（一次試験）

気仙沼・本吉広域
防災センター

試験会場
（一次試験）
試験会場
（一次試験）

平成元年４月２日から平成５年４月１日までに生
まれた方で、職務遂行に支障なく健康である方

教　　養
適性検査
体力測定
（６種目）

若干名

　現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、６月
分以降の児童手当を引き続き受ける要件（児童
の監督や保護、生計同一関係など）を満たしてい
るかどうかを確認するためのものです。
　対象となる方には、通知書を送付しますので、
忘れずに届け出してください。
　提出がない場合には、６月分以降の手当が受
けられなくなる可能性がありますので、ご注意く
ださい。

※「燦さん館」は唐桑地域の方、「大谷公民館・小泉公民館・本吉総
合支所」は本吉地域の方、「大島公民館」は大島地域の方のみ受
け付けます。　
　　その他の会場は、どの地域にお住まいの方でも受け付けます。

※上記日程で都合がつかない場合は、６月24日（火）以降、６月中
に子ども家庭課、唐桑総合支所保健福祉課（燦さん館）、本吉総
合支所保健福祉課で手続きをしてください。

【受付日程】

【申請時に持参するもの】
１  市が送付した通知書と封筒
２  印鑑（朱肉で押印するもの）
３  その他
①国民年金加入者以外の方
          受給者の健康保険証の写し
②支給対象児童が市外に住んでいる方
          児童を含めた世帯全員の住民票謄本
③本年１月１日以降に転入した方
          前住所地が発行する児童手当用の
          平成26年度所得証明書
■問い合わせ先／
　市子ども家庭課  児童福祉係
　tel：22-6600 内線442・435

児童手当の現況届を
受け付けます

12日（木）

11日（水）
　午前９時30分
　　   
～午後３時30分

面瀬地域
ふれあいセンター

13日（金）
気仙沼中央公民館
条南分館

16日（月）

階上公民館 図書資料室

17日（火）

松岩公民館 研修室

19日（木）

市民健康管理センター
「すこやか」 多目的ホール

20日（金）

東中才会館

23日（月）

　午前９時30分
～正午

大島公民館 談話室※

11日（水）～20日（金）
               (土日を除く) 　午前９時30分

           
～午後４時

保健福祉センター
「燦さん館」※
本吉総合支所
保健福祉課※

日（曜日） 受付時間受付会場

11日（水） 大谷公民館 研修室※

12日（木）

６６ 1111月月 水日 2323 月日日

小泉公民館（小泉中学
校体育館 ２階）※

６月１日は６月１日は６月１日は６月１日は６月１日は６月１日は６月１日は 『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です『人権擁護委員の日」です
    市では、次の人権擁護委員が相談に応じています。
    \ 秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。
    市では、次の人権擁護委員が相談に応じています。
    \ 秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

【唐桑地域】

・原　　祝子さん（唐桑町石浜）

・吉田　惠吉さん（唐桑町堂角）

・馬場　康彦さん(唐桑町馬場)

【本吉地域】

・丸谷　清人さん（本吉町蕨野）

・大内　壽子さん（本吉町馬籠）

・大槻　正利さん（本吉町津谷）

・渡會かおるさん（本吉町寺谷）
わたらい

おおつき  まさとし

おおうち  としこ

まるたに  きよと

ば  ば　  やすひこ

よしだ　  けいきち

はら　　  しゅくこ
【気仙沼地域】
・千葉　章一さん（角地）

・柏木　民子さん（河原田）

・菅原　友子さん(新浜町)

・大和田仁子さん（赤岩平貝）

・熊谷　芳明さん（内松川）

・堀籠　昭代さん（長磯原ノ沢）

・村上　晏孝さん（長崎）

 ち  ば     しょういち

むらかみ  やすたか

ほりごめ   あきよ

くまがい   よしあき

おおわだ  じんこ

すがわら  ともこ

かしわぎ  たみこ

   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します   特設人権相談所を開設します
○６月９日 ( 月 ) 午前９時～正午
　本吉老人福祉センター

○６月 12 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午
　唐桑総合支所  2 階会議室　

○６月 20 日 ( 金 ) 午前 10 時～正午
　市役所ワン・テン庁舎２階  交流室

※相談は面談のほか、次の電話でも応
　じています（平日の午前 8時 30 分
　から午後 5時 15 分まで）

・みんなの人権 110 番（ナビダイヤル）
　tel：0570-003-110

・子どもの人権110番（フリーダイヤル）
　tel：0120-007-110

・女性の人権ホットライン（ナビダイヤル）
　tel：0570-070-810

■問い合わせ先／
　・気仙沼人権擁護委員協議会 tel:22-7150　
　 ・市民相談室 tel:22-3411

市役所ワン・テン庁舎
２階大ホール

　午前９時30分
～正午

　午前９時30分
　　   
～午後３時30分

　午前９時30分
　　   
～午後３時30分

13日（金）～20日（金）
               (土日を除く)
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①浄水場一般公開
■場所／舘山浄水場  tel:24-2111
②水道相談所開設
■場所／水道事務所 tel:23-2560
③パッキン・節水コマの無料配布
　※2日（月）から 6日（金）まで
■場所／水道事務所　tel:23-2560
　　　　舘山浄水場　tel:24-2111
                 本吉水道事務所　tel:42-2649
　　　　唐桑総合支所 （市民生活課）
   　　　　　　　　　　　 tel:32-4522 
④利き水体験コーナー
     水道水とミネラルウォーターの利き水体験
　ができます。
■場所／水道事務所・舘山浄水場

　　期間中の主な行事　　期間中の主な行事
●日時：6月 1日（日）～ 7日（土）
　　　　午前 9時から午後 4時まで
●日時：6月 1日（日）～ 7日（土）
　　　　午前 9時から午後 4時まで
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     第 56 回

  水道週間です
６/１(日)から６/７(土)までは６/１(日)から６/７(土)までは
おいしいな　だいじなお水　ごくごくりおいしいな　だいじなお水　ごくごくり

　６月１日から７日までは水道週間です。
　今年は「おいしいな　だいじなお水　ごくごくり」をスローガンとし
て、水道水の安全とおいしさについて考えていただく機会を多くの皆さ
んにもっていただけるよう、全国でさまざまなイベントが開催されます。
　本市でも、水道水や水資源への関心を高めていただくため、浄水場一
般公開などを行います。

　６月１日から７日までは水道週間です。
　今年は「おいしいな　だいじなお水　ごくごくり」をスローガンとし
て、水道水の安全とおいしさについて考えていただく機会を多くの皆さ
んにもっていただけるよう、全国でさまざまなイベントが開催されます。
　本市でも、水道水や水資源への関心を高めていただくため、浄水場一
般公開などを行います。

●料金／水道の使用開始・中止／使用者の名義変更など・・・・・・・管理課業務係    tel：23-2560
●水道の漏水・修理／配水管工事／給水装置工事の申し込みなど・・・・・  工務課    tel：23-2562
●浄水処理の方法／水道の水質に関することなど・・・・・・・・  浄水課舘山浄水場　tel：24-2111
                                                                                                                           新月浄水場　tel：23-9900
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   水質検査係　tel：23-6664

●料金／水道の使用開始・中止／使用者の名義変更など・・・・・・・管理課業務係    tel：23-2560
●水道の漏水・修理／配水管工事／給水装置工事の申し込みなど・・・・・  工務課    tel：23-2562
●浄水処理の方法／水道の水質に関することなど・・・・・・・・  浄水課舘山浄水場　tel：24-2111
                                                                                                                           新月浄水場　tel：23-9900
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   水質検査係　tel：23-6664

■問い合わせ先／

第第第第 5656565656 回回回回水道道道道道道週間間間間

食品の放射性物質濃度の簡易測定結果（1８回目）をお知らせします食品の放射性物質濃度の簡易測定結果（1８回目）をお知らせします

　３月14日(金)から5月15日(木)までに測定した82件の食品の
放射性物質濃度の簡易測定結果をお知らせします。   ■申し込み・問い合わせ先／

　  市環境課  tel：22-3417

・測定費用は無料ですが、事前に予 
　約が必要です。

・測定の日時など、詳しくは電話予
　約の際にお問い合わせください。

・市内のこごみ、こしあぶら、ぜん
　まい、原木しいたけ、原木なめこ、 
　たらの芽は、現在も国の出荷制限
　指示および県の出荷自粛要請が
　出ていますので、ご注意ください。

・測定費用は無料ですが、事前に予 
　約が必要です。

・測定の日時など、詳しくは電話予
　約の際にお問い合わせください。

・市内のこごみ、こしあぶら、ぜん
　まい、原木しいたけ、原木なめこ、 
　たらの芽は、現在も国の出荷制限
　指示および県の出荷自粛要請が
　出ていますので、ご注意ください。

市内空間放射線量の測定値市内空間放射線量の測定値
　３月14日から5月15日までに市役所、唐桑・本吉各総合支所で測定した放射線量はいずれも　３月14日から5月15日までに市役所、唐桑・本吉各総合支所で測定した放射線量はいずれも0.05～
0.08マイクロシーベルト毎時（μSv／h）であり、環境省が示す目安値を下回る値でした。
　また、学校など20か所（定点測定箇所）についても下回っています。
（定点測定箇所の詳しい測定値は、市ホームページに掲載しています）

・簡易測定器による測定結果です。
・食品衛生法の一般食品の新基準値は100ベクレル/kgです。
※詳しい測定結果は、市ホームペー ジに掲載しています。

・簡易測定器による測定結果です。
・食品衛生法の一般食品の新基準値は100ベクレル/kgです。
※詳しい測定結果は、市ホームペー ジに掲載しています。

利き水体験に挑戦！利き水体験に挑戦！ ー水道水のおいしさを実感してみようーー水道水のおいしさを実感してみようー

ー浄水場を公開しますーー浄水場を公開しますー

　ミネラルウォーターと水道水の飲み比べ「利き水」を体験してみませんか。
　水道週間期間中は、水道事務所に「利き水体験コーナー」を設置するほか、団体などで舘山浄
水場の施設を見学いただいた方も、「利き水」を体験できます。

市販のミネラルウォーターと市内
の水道水を飲み比べ、おいしいと
感じた水を選んでもらいました。

昨年の結果は・・・
■ミネラルウォーター　46人
■水道水　68人

半数以上の方が水道水を選びました半数以上の方が水道水を選びました

施設見学に行こう！施設見学に行こう！
　小学生から一般の方までを対象に、浄水場の一般公開を実施します。　小学生から一般の方までを対象に、浄水場の一般公開を実施します。

　模型を使ってわかりやすく説明
　します↓

簡易測定器簡易測定器

測定申込を
     受け付けて 
          います

　普段見ることのできない「水
道水の製造工程」を見学し、
皆さんが使用する水道水が安
全に製造、管理されているこ
とを実感できます。
※団体などで見学をご希望す
る場合は、事前に舘山浄水場
までご連絡ください。

　普段見ることのできない「水
道水の製造工程」を見学し、
皆さんが使用する水道水が安
全に製造、管理されているこ
とを実感できます。
※団体などで見学をご希望す
る場合は、事前に舘山浄水場
までご連絡ください。 ↑砂の層でゆっくりろ過し、

　細かなゴミを取り除きます

昨年は、鹿折小学校の皆さんも
「利き水」に参加しました

利き水参加者
　  114人
利き水参加者
　  114人

４０％４０％

６０％６０％

ろ過装置の模型ろ過装置の模型

舘山浄水場ろ過池舘山浄水場ろ過池

食品の名称 測定
件数

基準値を
超えた件数

ウド
クレソン
こごみ
こしあぶら
しどけ
たけのこ
わらび
真鱈
ぜんまい

3
1
3
1
1
14
9
1
1

0
0
0
1
0
0
0
0
0

　  市環境課  tel
食品の名称 測定

件数
基準値を
超えた件数

原木しいたけ
天然昆布
葉わさび
ホヤ
たらの芽
ふき
三葉
糖ふき
牡蠣
　　  計

24
1
1
1
14
4
1
1
1
82

12
0
0
0
1
0
0
0
0
14
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健康プラザ
Ｈealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plaza

　■問い合わせ先／
　・市健康増進課　　　　　　tel:21-1212
　・唐桑総合支所 保健福祉課   tel:32-4811
　・本吉総合支所 保健福祉課   tel:42-2975

　総合健診では、生活習慣病の健康診査や結核・肺
がん検診、前立腺がん検診などを一度に同じ会場で
受診できます。
　なお、日曜日にも総合健診を実施しますので、平
日の受診が困難な方はご利用ください。

※本吉地域の日程は広報けせんぬま 7月 1 日号でお
　知らせします。

【気仙沼地域】６月11日(水)から７月７日(月)までの日時・会場など
　■受付時間・・・午前は９時から 11 時、午後は１時 30 分から 2時 15 分です。
　　　　　 【総合健診の内容】

○生活習慣病の健康
　診査
　・特定健康診査  
　・後期高齢者健康診査
　・一般健康診査
　
○大腸がん検診
    （容器の配付のみ）

○結核・肺がん検診

○喀たん細胞診検査

○肝炎ウイルス検診

○前立腺がん検診

○骨粗しょう症検診

※総合健診の詳細に
ついては、「広報けせ
んぬま５月１日号」を
ご覧ください
　

月
　　　　　

月 日日 会会会 場場 受受受付受付受受付受付受付受受付受付受付受受付受付受付受付受受付受付受受付受付時時時付時付時付時付付付時付時付時付時付時間間間 対対象象地地地区区
　　　　　　　　　　

6月11日（水（水（ ）水）水 九条小学校 体育館 午前 九条２・３
午後 九条４

6月12日（木（木（ ）木）木
面瀬小学校 体育館

午前 上沢、尾崎
午後 千岩田

6月13日（金（金（ ）金）金 午前 赤田
午後 高谷、鶴巻

6月16日（月（月（ ）

階上公民館

午前 向原、牧、上町
午後 岩井崎、内田、杉ノ下

6月17日（火（火（ ）火）火 午前 森前林
午後 長磯原

6月18日（水（水（ ）水）水 午前 長磯高、七半沢
午後 最知高、川原、長磯浜

6月19日（木（木（ ）木）木 気仙沼市総合総合総 体合体合 育館 午前 三峰、平貝
午後 牧沢

6月20日（金（金（ ）金）金 水梨コミュニティ
センター 午前のみ 水梨、金取、羽田、前田、大石倉

6月23日（月（月（ ） 五右衛門ヶ原運動場仮設住設住設 宅集会所会所会 午後のみ 五右衛門ヶ原運動場・テニスコート仮設住宅
および市営野球野球野 場球場球 仮場仮場 設仮設仮 住設住設 宅にお住まいの方

6月24242 日（火（火（ ）火）火

大島大島大 開島開島 発開発開 総発総発 合総合総 セ合セ合 ンター

午前 要害、新王平
午後 崎浜

6月25日（水（水（ ）水）水 午前 外浜、大初平、高井
午後 長崎、廻舘

6月26日（木（木（ ）木）木 午前 田尻、浦の浜
午後 浅根、磯草、亀山

6月27日（金（金（ ）金）金 月立小学校 体育館
旧落合小学校 体育館

午前 早稲早稲早 谷稲谷稲 、谷、谷 上八上八上 瀬八瀬八 上瀬上瀬 、上、上 上八上八上 瀬八瀬八 下瀬下瀬 、下、下 塚沢塚沢塚 、沢、沢 関根関根関 、根、根 台
午後 上廿一、下廿一、上前木、下前木

6月30日（月（月（ ）

松岩松岩松 公民館

午前 後沢１・３
午後 片浜上・下、後沢２

７月１日（火（火（ ）火）火 午前 赤岩、松崎五駄鱈、古谷舘
午後 石甲、浦田

７月２日（水（水（ ）水）水 午前 舘森、前浜
午後 赤岩五駄鱈、老松、母体母体母 田

７月３日（木（木（ ）木）木 面瀬中学校 体育館 午前 下沢、青葉が丘
午後 上沢１・２・３

７月４日（金（金（ ）金）金

市民健民健民 康健康健 管理センター
「すこやか」

午前 新城東、表松川松川松 、田柄１
午後 田柄２・３、和野、内松川松川松

７月６日（日） 午前のみ 全地区（平日受診できない方）

７月７日（月（月（ ） 午前 高屋敷、下八瀬
午後 九条１、立沢、金成沢

【夜間健診】 
月月 日日 会会会 場場 受受受付付付時時間間間

７月３日（木（木（ ）木）木 市民健民健民 康健康健 管理センター「すこやか」 午後５時から７時まで

総合健診を 実施しています

月月 日日 会会会 場場 対対象象地地地区区

　
    事前に申し込みのない方も 
　受診できますので、当日検
　診会場にてお申し込みくだ
　さい。

健康プラザ
Ｈealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plaza

胃がん検診を 実施しています（気仙沼地域）

　「食育」とは、健全な食生活を実践することができる人間を育てることであり、
　生きる上での基本となるものです。

梅雨時の旬な食材、
　マンボウはいかが？
梅雨時の旬な食材、
　マンボウはいかが？食食育育 発 信

～６月１９日は「食育の日」です～
　地域の食材を食生活に取り入れましょう。

　湿度が高くなる梅雨時は、食欲が落ちたり、お
腹を壊したりする場合が多い時期です。

　こんな時期こそ、あらためて三食きちんととる
など、正しい食生活を意識することが大切です。
　また、旬の食材を取り入れた郷土料理を食べて
地域の食文化に触れることも食育につながります。

　そこで、この時期の旬の食材を使った郷土料理
を紹介しますので、試してみてはいかがですか。

【マンボウ】
　６月から８月にかけて、定置網にかかるマンボウは、
主に地元で食べられてきたことから地域独特の料理が
生み出されてきました。
（刺身・こわだ）

　
　白身で淡泊な味わいの刺身
は、一口大に裂いて酢味噌で
食べます。また、腸である「こ
わだ」は湯がいたり焼いたり
し、二杯酢・三杯酢、あるい
は酢味噌で食べます。

　「食育」とは、健全な食生活を実践することができる人間を育てることであり、

　白身で淡泊な味わいの刺身
は、一口大に裂いて酢味噌で
食べます。また、腸である「こ
わだ」は湯がいたり焼いたり
し、二杯酢・三杯酢、あるい

　■対象年齢　／35歳以上の方（昭和55年4月1日以前生まれの方）　
　■受付時間　／午前７時15分から9時30分まで
　■自己負担額／・35歳から69歳まで…    1,600円、　  ・70歳以上………………    500円
　　　　　　　（65～69歳までの方で一定の障害があると認定され，後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方・・・500円）
　■日時・会場・対象地区／

　
大島開発総合センター
鹿折中学校校庭仮設住宅集会所
大島開発総合センター
鹿折中学校校庭仮設住宅集会所
大島開発総合センター
鹿折中学校校庭仮設住宅集会所
市民健康管理センター「すこやか」

市民健康管理センター「すこやか」
面瀬地域ふれあいセンター
上沢三区自治会館
白山コミュニティセンター
面瀬地域ふれあいセンター
白山コミュニティセンター
面瀬地域ふれあいセンター
階上公民館体育館
面瀬地域ふれあいセンター
階上公民館体育館
市民健康管理センター「すこやか」
階上公民館体育館
月立小学校体育館
階上公民館体育館
鹿折小学校体育館
階上公民館体育館

階上公民館体育館

6月17日（火）

6月18日（水）

6月19日（木）

6月20日（金）

6月21日（土）

6月24日（火）

6月25日（水）

6月26日（木）

6月27日（金）

7月1日（火）

7月2日（水）

7月3日（木）

7月4日（金）

旧落合小学校体育館

鹿折小学校体育館
森前林
東中才１・2・3
長磯高、最知高

栄町、新浜町1・2、西八幡町、西中才 
長磯浜、七半沢、川原 

新城東、和野、金成沢、内松川 
長磯原
早稲谷、上八瀬上、上八瀬下、塚沢、関根、台、下八瀬 

両沢
鶴巻、赤田 
向原、杉の下、牧、上町 
高谷、上沢 
岩井崎、内田 

尾崎、上沢１ 
上沢2・3、青葉が丘 
日の口1・2 
下沢、千岩田 

立沢、田柄1・2・3、高屋敷 
上廿一、下廿一、下前木、上前木 
表松川

田尻、廻舘、浦の浜、磯草、外浜、大初平 
錦町１・２、東みなと町、中みなと町１・２ 
要害、長崎、高井、亀山 
西みなと町、浪板1 
崎浜、浅根、新王平 
浜町、本浜町１・2、浪板２、大浦、小々汐、梶ヶ浦、鶴ヶ浦 
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 information information
　暮らしの情報

　市民会館では、設備の改修
工事のため、現在休館中です
が、事務所の移転と休日の変
更についてお知らせします。
■事務所移転先／
気仙沼中央公民館 ３階
（魚市場前 1 番 1 号「旧気仙沼
河北新報社ビル」）
■事務所の休日／
土・日・祝祭日
■問い合わせ先／
気仙沼市民会館 tel：22-6616

■対象団体／主に市民を対象
に地球温暖化防止に関する普
及啓発事業（講演会や研修会・
展示会など）を実施する民間
団体
■事業実施期間／
６月 1日（日）から平成 27 年
２月 28 日（土）まで
■助成金額／１事業10万円以内
※助成対象は、事業に直接必
要となる経費のみです。
※申請が予算額に達した場合
は、期間内であっても受付を
終了します。
■問い合わせ先／
市環境課　tel：22-3417

■場所／舘山地区大川左岸付近
■募集区画数／４区画
■募集期限／６月30日（月）まで
■応募資格／舘山河川ふれあ
い農園愛護会に加入し、野菜
などを耕作しながら大川河川
敷の美化・環境保全活動に参
加できる方

■申し込み先／お住まいの地
域のハローワーク
■問い合わせ先／
気仙沼高等技術専門校
tel：22-7068

　土石流や地すべり、がけ崩
れなど、土砂災害のほとんど
は長雨や大雨が引き金となっ
て起こります。
　家の周りの危険箇所を確認
するなど、日ごろから災害に
備え、家族で対応を話し合い
ましょう。
【警戒・避難のための心構え】
 ①土石流は速度が速く流れを
背にしては追いつかれます。
土砂の流れる方向に対して、
直角に逃げましょう。 
② 災害発生時に家族全員が
一緒にいるとは限りません。
日ごろから避難場所や避難経
路を決めておきましょう。
③食品や貴重品、医薬品など
を入れた非常持ち出し袋を常
備しておきましょう。
■問い合わせ先／
県土木事務所  河川砂防第３班 
tel：24-2505

※申込方法など、詳しくはお
問い合わせください。
■問い合わせ先／
市土木課 道路行政係
tel：22-6600 内線 572
舘山河川ふれあい農園愛護会
会長　太田輝久さん
tel：23-7056

■科名／ＯＡ基礎科
■内容／初心者の方を対象と
した商業簿記の基礎知識、パソ
コンの基本操作などの習得訓練
■対象／求職活動中でハロー
ワークに相談しており、公共
職業安定所長の受講指示など
を受けられる方
■定員／ 20 人
■訓練期間／８月 19 日（火）
から 11 月 18 日（火）まで
■申込期間／６月 23 日（月）
から７月 30 日（水）まで
※申し込み方法など、詳しく
はお問い合わせください。
■選考日／８月５日（火）
■受講料／無料
教材費 15,000 円程度は自己負
担となります。

若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します若者の就職を支援します

「舘山地区大川河川ふれあい
    農園」の耕作者を募集します

募集募集
■内容／就職活動に役立つセミナーと就職相談
■日時／６月４日 ( 水 )、11 日 ( 水 )、18 日 ( 水 )
・就職支援セミナー　午前９時 30 分から 11 時 20 分まで
・就職相談　午前 11 時 40 分、午後 1 時 40 分、2 時 40 分から
※各回 50 分程度
■場所／県気仙沼合同庁舎　２階第１会議室
■対象／39歳以下の求職者( パート・アルバイト含む)
■各回の定員／セミナー 10 人、相談２人
■受講料／無料
※事前に電話で申し込みが必要です。
　詳しくはお問い合わせください。

　気仙沼高等技術専門校平成 26年度
　短期課程学生を募集します

募集募集

ご案内・お知らせご案内・お知らせ
地球温暖化防止活動に
助成金を交付します

ご案内・お知らせご案内・お知らせ

市民会館事務所移転のお知らせ

ご案内・お知らせご案内・お知らせ

6月は土砂災害防止月間です

■問い合わせ先／
　みやぎジョブカフェ　tel：022-217-3562
　ＵＲＬ：http://www.miyagi-jobcafe.jp/

おおた てるひさ

■診療時間…午前9時から午後5時まで

乳幼児健康診査と教室・相談（６月）乳幼児健康診査と教室・相談（６月）
　乳幼児健康診査は、「市民健康管理センターすこやか」「本吉
公民館」のどちらの会場でも受けられますが、居住地域以外の
会場で受ける場合は、健診日の1週間前までに居住地域の担当
係までご連絡ください。

休日当番医情報（６月）休日当番医情報（６月）
※変更になる場合もありますので、あらかじめ
　お問い合わせの上、受診願います。

１日(日)１日(日)
◆葛内科胃腸科医院（田中前） tel：22-6750
◆三条小児科医院（田中前） tel：23-0088
◆みうら歯科クリニック（長磯船原） tel：27-4145

市民健康管理センター「すこやか」会場市民健康管理センター「すこやか」会場
＜健康診査＞（受付時間：午後0時15分から0時30分まで）

４か月児

名　　称 実 施 日　 対　　象　　
13日（金）平成26年2月1日～28日生まれ

7月の予定･･･10日(木)と11日(金)で平成26年3月生まれ対象

１歳6か月児

7月の予定･･･24日（木）で平成24年12月９日～31日生まれ対象

２歳6か月児

３歳児
19日（木）平成22年10月17日～11月13日生まれ

７月の予定･･･17日（木）と18日（金）で平成22年11月14日～12月24日生まれ対象

 27日（金）平成24年11月14日～12月8日生まれ

７月の予定･･･25日（金）で平成23年12月１日～31日生まれ対象

５日（木）平成23年11月1日～30日生まれ

 26日（木）平成24年10月18日～11月13日生まれ

＜教室・相談＞

８日(日）８日(日）
◆条南整形外科（田中前） tel：29-6711
◆鈴木医院（長磯原ノ沢） tel：27-2315
◆佐藤徹内科クリニック（南三陸町） tel：47-1175
◆皆川歯科医院（赤岩五駄鱈） tel：22-9611

29日(日）29日(日）
◆森田医院（八日町） tel：22-6633
◆小野医院（唐桑町宿浦） tel：32-3128
◆猪苗代歯科医院（松川前） tel：22-7184

子育て相談

名　　称 実施日（受付時間）　　 対　　象

18日（水）（9:30~10:30） 就学前のお子さんとご家族
身体計測、個別
相談(希望者)

内　　容
幼児食 ( かみ
かみ ) 教室
（要予約）

11日（水）（9:45~10:00）
生後10～13か月
のお子さんとご
家族

講話と試食など

パパママ教室
（要予約）

23日（月）（13:10~13:25）妊娠されている方とご家族
沐浴、パパの妊婦
体験、歯科講話と
健診など

【各健康診査の持ち物】①母子健康手帳　②問診票　③バスタオル
　※2歳6か月児健診は、仕上げ用歯ブラシもお持ちください。
【各種教室・相談の持ち物】①母子健康手帳　②筆記用具
      ※幼児食（かみかみ）教室は、使い慣れた歯ブラシとスプーンをお持ちください。

本吉公民館会場本吉公民館会場
＜健康診査＞
名　　称 対　　象実施日（受付時間）　　

２歳６か月児 25日（水） （12:30~13:00) 平成23年10月19日～12月25日生まれ

※本吉地区の３歳児健診は７月、４か月児健診・1歳６か月児健診は８月に
   行う予定です。

＜相談 ＞

子育て相談

名　　称 実施日（受付時間）　　 対　　象

４日（水）（9:30~10:00） 就学前のお子
さんとご家族

身体計測、個別
相談(希望者)

内　　容

※７月の予定は２日（水）です。

15日(日)15日(日)
◆市立本吉病院（本吉町津谷） tel：42-2621
　　※診療時間　午前9時～11時、午後1時30分～3時
◆村岡外科クリニック（田中前）  tel：23-3990
◆米倉歯科医院（南郷） tel：22-9955
◆志津川仮設歯科診療所（南三陸町） tel：46-5678
        ※診療時間　午前9時～正午

◆遠藤婦人科医院（本郷） tel：22-6828
 　※婦人科のみ　診療時間　午前9時～正午
◆大友病院（三日町） tel：22-6868
◆大谷仮設歯科診療所（本吉町三島） tel：44-3131

22日(日)22日(日)

相談・教室相談・教室 (無料)(無料)
本吉公民館会場本吉公民館会場
名　　称 実施日（受付時間）　　事前申し込み　実施日（受付時間）　　事前申し込み　実施日（受付時間）　　 内　　容

こころの健康相談
（精神保健福祉相談）

個別相談
３日(火)までに
本吉総合支所
保健福祉課へ

５日（木）
       （14:00~16:00）

鮪立児童館会場鮪立児童館会場
＜相談 ＞

子育て相談

名　　称 実施日（受付時間）　　 対　　象

20日（金）（9:30~10:00） 就学前のお子
さんとご家族

身体計測、個別
相談(希望者)

内　　容

47-2355
はしかみ調剤薬局 （長磯牧通・9:00~17:00）27-5939

休日営業薬局情報（６月）休日営業薬局情報（６月）
期　日　薬　局　名（所在地・営業時間） 電話番号

８日（日）

15日（日）

22日（日）
29日（日）

献血日程（６月）献血日程（６月）（全血）
期　日　 会　　　　　　場　　 受付時間

５日（木）県気仙沼合同庁舎（赤岩杉ノ沢） 10:30~12:00
13:00~16:30

14:00~15:30

  9:00~10:00
６日（金）

マルタク（株）（田中前）

イオンリテール（株）イオン気仙沼店
（赤岩舘下）

宮城トヨタ自動車（株）気仙沼店（本郷）
階上公民館（長磯船原）

15日（日）

16日（月）
気仙沼・本吉広域防災センター（赤岩五駄鱈）
マイヤ（株）気仙沼バイパス店（赤岩石兜）

11:00~12:30

10:00~11:45
13:00~16:00
  9:30~12:00
13:30~16:00

条南マリン薬局 （田中前・9:00~17:00） 21-2227

こさか調剤薬局 （南三陸町・9:00~17:00）
オルセー薬局 （本吉町津谷明戸・9:00~17:00） 31-1511
にこにこ堂調剤薬局 （田中前・9:00~17:00） 23-3110
南郷調剤薬局 （南郷・9:00~12:30） 23-7753
八日町調剤薬局 （八日町・9:00~18:00） 21-1510
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今月の行事今月の行事 幼児には保護者が付き添ってください。
詳しくはお問い合わせください。

◆気仙沼図書館

■問い合わせ先／
　気仙沼図書館　　　　　　　tel:22-6778
気仙沼図書館唐桑分館　　　tel:25-7845
　本吉図書館　　　　　　　　tel:42-4785

図書館図書館図書館図書館図書館図書館図書館図書館図書館 だだ
幼児には保護者が付き添ってください。

りりだだだだだだ りりりりりりよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ
♪♪♪

赤ちゃんとプレママの
おはなし会 25 日（水）午前10時30分～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手あそびなど０～３歳児と保護者、

妊娠中の方

こうさくあそび 14 日（土）午前10時30分～ 簡単な工作をします。幼児～小学校低学年
おはなし会 21 日（土）午前10時30分～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手あそびなど幼児～小学校低学年

布おもちゃくらぶ 21 日（土）午後２時～３時 フェルトでマカロンをつくります。
必要な用具は予約時にご確認ください。

一般：定員 5名
（要予約）

おりがみ教室 28 日（土）午前10時30分～ 折り紙でかわいいキャラクターをつくります。小学生

　工作で使ういろいろな道具の使い方を身に付けてみませんか？科学や工作に興味のある小学生の参加をお待ちしています。
講師は気仙沼ＳＥＡの菅原邦保さんです。
　■ 対　　象／小学４年生～６年生で、年間を通して活動に参加できる方
　■ 開催日程／本年７月～平成27年３月（１～３か月に1回程度開催予定、土・日どちらかで２時間程度）
　■ 締め切り／６月 27 日（金）まで（先着順で定員 15 人になり次第締め切り）
　■ 申し込み／気仙沼図書館（tel：22-6778）へお電話ください。担当：山口・鈴木　　　　
　※参加費無料、活動内容により材料費は負担していただくことがあります。

気仙沼図書館実験工作教室

   科学工作クラブの会員を募集します
気仙沼図書館実験工作教室

   科学工作クラブの会員を募集します

【開館時間】　各館とも平日は午前９時から午後７時まで、土・日曜日は午前９時から午後５時まで
【休 館 日 】　各館とも毎週月曜日、26 日（木）
【お知らせ】　気仙沼図書館と唐桑分館では蔵書点検を行いますので、下記の期間休館いたします。
                          気仙沼図書館：６月 10日（火）～ 20日（金）　　唐桑分館：6月 10 日（火）～ 17日（火）

開館時間・６月の休館日開館時間・６月の休館日

イベントイベント 日　時日　時 対　象対　象

ボランティア勉強会 5 日（木）午前10時～　　   10時50分 エプロンシアターの勉強会をします。一般、初心者、
ボランティア

内　容内　容

幼児～小学校低学年
：定員 10 名午後３時～４時おりがみあそび   25 日（水） 七夕かざりをつくります。時間内いつでも参

加できますが、材料がなくなり次第終了です。

幼児～小学校低学年
：定員 20 名

午前10時30分～
　　   11時30分

おりがみあそび   7 日（土） 折り紙でポテトとハンバーガーをつくります。

◆本吉図書館～６月のまんぼう王国～
イベントイベント 日　時日　時 対　象対　象 内　容内　容

イベントイベント 日　時日　時 対　象対　象 内　容内　容
◆唐桑分館～６月のおはなしたまてばこ～

気仙沼図書館
【一般】
●「ショートネイルレッスンＢＯＯＫ」
／根本佐和子監修
●「体に効く！おいしい！おからレシピ」
／井原裕子著
●「クラスメイツ 」前期・後期／森絵都著
【児童】
●「そこから逃げだす魔法のことば」
　／岡田淳作、田中六大絵
●「なかよしぱっくん」／新井洋行著

もり   え    と

ね    もと      さ     わ       こ

おか   だ    じゅん

い     はら  ゆう    こ

あら  い    ひろ ゆき

た　なか  ろく   だい

新着図書新着図書
「空中ブランコのりのキキ」／別役実著

　劇作家で童話作家である著
者が描く大人のための童話集
の復刊。短編「空中ブランコ
のりのキキ」は、主人公のキ
キが、自分だけの得意技であ
る三回宙返りをいつか他の誰
かができるようになるのでは

ないかと心配します。そして、とうとう予感が
的中し…。人間の弱さやもろさ、不条理を描い
た、不思議な世界をお楽しみください。

【一般】
●「はじめての梅しごと手帖：少量でも
おいしくできる」／若山曜子著
●「日本のサッカーが世界一になるための２６の提
言」／テレビ東京フットブレインプロジェクト編
●「さんぽで感じる村上春樹」
　／ナカムラクニオ（他）著
【児童】
●「コロボックル絵物語」／有川浩作・村上勉絵
●「ミスターワッフル！」／デイヴィッド・ウィズナー作

わか やま   よう    こ

あり  かわ ひろ むら かみつとむ

本吉図書館
べつ やく みのる

幼児～小学校低学年午前10時30分～おはなし広場   28 日（土） 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手あそびなど
協力：おはなしほっとけーき

小学生：定員 15 名
（要予約）午前10時～正午実験工作教室   22 日（日）

ストローで工作をします。材料・道具は図書館で
準備します。講師：菅原邦保氏（気仙沼ＳＥＡ）

すが わらくに   やす か          い

相談は無料です。秘密は守られますので、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。
※相談時間は昼休みを除きます。６月の各種相談６月の各種相談

日　時日　時相談内容相談内容 場　所場　所 担　当担　当

総合労働相談
気仙沼公共職業安定所内
（東新城）
相談用電話：41-6725

宮城労働局企画室
tel：022-299-8834

月曜日から
　金曜日まで

市政・一般相談 市役所市民相談室 市民相談室
tel：22-3411

月曜日から
　金曜日まで 9:00 ～ 16:30

登記相談 市民相談室
tel：22-3411

行政・人権相談
市民相談室
tel：22-341120 日（金） 10:00 ～ 12:00

唐桑地域行政相談 唐桑総合支所２階会議室 唐桑総合支所総務企画課
tel：32-4520  12 日（木） 10:00 ～ 12:00

唐桑地域人権相談 唐桑総合支所２階会議室 唐桑総合支所総務企画課
tel：32-4520  12 日（木） 10:00 ～ 12:00

本吉地域人権相談 本吉老人福祉センター 本吉総合支所総務企画課
tel：42-2973９日（月） 9:00 ～ 12:00

本吉地域行政相談 本吉老人福祉センター 本吉総合支所総務企画課
tel：42-29739:30 ～ 11:30

青少年相談 市青少年育成支援センター
青少年相談室（旧河北新報社ビル３階）

市青少年育成支援センター
tel：24-0766   fax：25-7812

月曜日から
　金曜日まで 10:00 ～ 16:00

生活相談 本吉老人福祉センター
※必要に応じ電話相談などを実施

社会福祉協議会本吉支所
tel：42-2231

毎週月曜日
（2・9・16・23・30日） 9:30 ～ 11:30

年金相談 石巻年金事務所
tel：0225-22-5118

8:30 ～ 17:15

8:45 ～ 17:00

高齢者福祉・介護、
生活相談

市地域包括支援センター
（ワン・テン庁舎２階）

市地域包括支援センター
tel：22-6600   内線 418

8:30 ～ 17:00月曜日から
　金曜日まで

暮らしの困りごと
（行政書士）相談 市役所市民相談室17日（火） 10:00 ～ 12:00 市民相談室

tel：22-3411

家庭児童相談 市役所子ども家庭課 市社会福祉子ども家庭課
tel：22-6600  内線 4439:00 ～ 16:00月曜日から

　金曜日まで

消費生活相談
（契約・多重債務など） 市役所市民相談室 市商工課

tel：22-34379:00 ～ 16:00月曜日から
　金曜日まで

弁護士相談 市役所市民相談室 市民相談室
tel：22-3411

10 日（火）
11:00 ～ 15:30※定員８人、申し込

　みは２日（月）から

夫やパートナーからの
暴力（DV）相談

市男女共生推進室
tel：22-6600  内線 3349:00 ～ 17:00月曜日から

　金曜日まで
市役所内
相談専用電話：24-5988

個人債務者の私的整理
に関する相談会

12 日（木）
26 日（木） 市役所市民相談室

一般社団法人個人版私的整理
ガイドライン運営委員会宮城支部
tel：022-212-3025

※相談時間は予約
　の際にご確認く
　ださい。※要予約

ふれあい（福祉・生活）
相談 気仙沼市社会福祉協議会 社会福祉協議会

tel：22-0709月・火・水・金曜日 9:00 ～ 15:00

市役所ワン・テン庁舎交流室 B

９日（月）
23 日（月）

月曜日から
　金曜日まで ＮＴＴ気仙沼ビル１階

３日（火） 10:00 ～ 12:00 市役所市民相談室

相談は無料です。秘密は守られますので、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。各種相談各種相談各種相談各種相談各種相談各種相談各種相談各種相談各種相談各種相談各種相談

じどうかん・ｉｎｆｏじどうかん・ｉｎｆｏ
～６月のおでかけ児童館～～６月のおでかけ児童館～

■日時／６月 26 日（木）
　　　　午前10時30分～11時30分
■場所／市民健康管理センター「すこやか」
■内容／パラバルーンを使って親子で体を動かします。
■対象／乳幼児親子
■問い合わせ先／古町児童館　tel：23-4648
　　　　　　　　赤岩児童館　tel：22-6879
※市内の各児童館では幼児親子や小学生を対象にした誕
生会や、親子遊びなどさまざまな行事を開催しています。
　開催日程などは市ホームページからご覧ください。

相談は無料です。秘密は守られますので、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。相談は無料です。秘密は守られますので、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。

めんこちゃんひろばめんこちゃんひろば

■日時／６月９日（月）午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所／波路上保育所
■内容／手遊びや体操を取り入れたふれあい遊び、
　　　　絵本や紙芝居の読み聞かせなど
※申し込み不要。当日は保育士や栄養士がおりますので、
　子育てに関する悩みなどお気軽にご相談ください。
■対象／乳幼児親子
■問い合わせ先／市子ども家庭課 育成支援係
　　　　　　　　 tel：22-6600  内線 445

　子育て中の親子を対象に、月一回小規模保育所
で開催する遊びの “ひろば” です。お子さんと一
緒にご参加ください。

ｉｎｆｏｉｎｆｏｉｎｆｏｉｎｆｏｉｎｆｏｉｎｆｏｉｎｆｏ
おでかけ児童館おでかけ児童館おでかけ児童館～～～

　　　　午前10時30分～11時30分　　　　午前10時30分～11時30分　　　　午前10時30分～11時30分　　　　午前10時30分～11時30分　　　　午前10時30分～11時30分　　　　午前10時30分～11時30分　　　　午前10時30分～11時30分　　　　午前10時30分～11時30分
／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」／市民健康管理センター「すこやか」
パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。パラバルーンを使って親子で体を動かします。

めんこちゃんひろばめんこちゃんひろばめんこちゃんひろばめんこちゃんひろばめんこちゃんひろばめんこちゃんひろばめんこちゃんひろば

■■日時日時日時
■■■場所場所場所場所
■内容内容内容

　子育て中の親子を対象に、月一回小規模保育所　子育て中の親子を対象に、月一回小規模保育所　子育て中の親子を対象に、月一回小規模保育所
で開催する遊びの “ひろば” です。お子さんと一で開催する遊びの “ひろば” です。お子さんと一で開催する遊びの “ひろば” です。お子さんと一で開催する遊びの “ひろば” です。お子さんと一
緒にご参加ください。緒にご参加ください。緒にご参加ください。緒にご参加ください。
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■目がご不自由な方などがいらっしゃる場合は、上記の内容を読み上げ、掲載  
    されている情報をお伝えしていただくようご協力をお願いします。
■電話の音声応答装置を利用して、目の不自由な方などに「広報けせんぬま」
　の掲載内容をお知らせしています（ダイヤル広報／ tel：0226-23-1111）。

お願いと
お知らせ

６月の主な納期

●市県民税（１期）
●国民健康保険税 (３期）
●介護保険料（３期）

※納期限までに納入しましょう。
     口座振替の方は残高の確認をお願
いします (総合口座での振替がお
すすめです）。

各種
市税など

～６月30 日（月）が納期限です～

187

市の人口と世帯数市の人口と世帯数
平成26年４月末現在

（　）内は前月比、外国人住民を含む

世帯数：２５，９６２世帯（＋１１６世帯）

人　口：６７,９１８人　（▲３３人）
〔男〕３３,０１２人（＋１１人）
〔女〕３４,９０６人（▲４４人）
※気仙沼地域　５０,６４６人
　唐桑地域　　　６,８４５人
　本吉地域　　１０,４２７人

6

NPO・まちづくり大交流会
■日時／６月 15 日 ( 日 )　午後 1時 30 分～４時　
■場所／市役所ワン・テン庁舎 大ホール
■参加費／無料
■対象／市内または近郊で活動しているＮＰＯ・市
　民活動団体・自治会・協議会などの方（先着 100 名・
　要予約）
■内容／市民活動団体の活動内容発表、ワークショッ
　プなど
■申し込み・問い合わせ先／
　気仙沼市民活動支援センター　
　tel：22-6600 内線 337　fax：24-8605
　Ｅメール：k-npo@k-macs.ne.jp

■日時／６月 21 日 ( 土 )　午後１時～３時
■場所／気仙沼中央公民館３階会議室
■講師／株式会社博報堂
■対象／どなたでも参加可（経営者や事業者、社会
　起業家、コミュニティ起業家の方、あるいはこれ
　からそうしたものに挑戦しようとされている志の
　ある方）
■募集期間／６月２日（月）～ 17 日（火）
■申し込み方法／電話またはＥメール・ファクスで下
　記の申し込み先にお名前・ご連絡先・ご所属をお伝
　えください。
■申し込み・問い合わせ先／
　市震災復興・企画課　tel：22-3408　fax：24-8605
　Ｅメール：k-kikaku@city.kesennuma.lg.jp

　

第３回
気仙沼・南三陸未来創造フォーラム

リアス・アーク美術館企画展

　「N . E . blood  21」は、東北・北海道在
住で、作品の作成や発表を精力的に行っ
ている若手作家を全国へ紹介するシリー
ズ企画です。
　50、51 回目となる本展では，秋田県在
住の彫刻作家、佐藤励さんと山形県在住
の絵画作家、佐藤未希さんの各約25点の
作品を展示します。

さ     とう   れい

さ     とう    み        き

N.E.blood 21 vol.50・51
　　　　　        を開催します（観覧無料）
              　　　　    期間／７月６日（日）まで

◀「～蒼炎～」
　佐藤励、 2014 年、塑像

▼「森を裏返す」
　佐藤未希、2012年、油彩

《施設案内》
■開館時間／午前９時 30 分～午後５時   
　　　　　　（入館は午後４時30分まで）
■休館日／毎週月曜日・火曜日、祝日の翌日
■問い合わせ先／リアス・アーク美術館
  　　　　　　　　赤岩牧沢138-5
  　　　　　　　　tel：24-1611
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