






　　　

呼
び
込
む
商
売
を
し
た
い
と

思
い
、
東
京
並
み
の
給
料
が

出
せ
る
地
域
、
会
社
を
目
指

し
て
営
業
し
て
い
ま
す
。

■
市
長
　
気
仙
沼
で
水
揚
げ

さ
れ
た
魚
の
商
売
で
こ
の
ま

ち
の
富
を
増
や
す
と
い
う
、

あ
る
意
味
「
外
貨
」
獲
得
の

視
点
は
、
都
会
で
働
い
た
経

験
が
あ
る
人
な
ら
で
は
の
、

大
事
な
意
見
だ
と
思
い
ま
す

ね
。

■
御
手
洗
　
昨
年
、
編
み
手

さ
ん
た
ち
が
一
番
よ
ろ
こ
ん

だ
瞬
間
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
は
、
会
社
の
決
算
が
黒
字

に
な
っ
て
、
編
み
手
さ
ん
た

ち
に
「
こ
れ
で
気
仙
沼
市
に

納
税
で
き
ま
す
！
」
と
発
表

し
た
と
き
の
こ
と
。
わ
ー
っ

と
歓
声
が
上
が
っ
て
、「
こ
れ

で
、
肩
で
風
を
切
っ
て
気
仙

沼
を
歩
け
ま
す
」
と
言
っ
た

編
み
手
さ
ん
も
い
ま
し
た
。

こ
う
い
う
こ
と
も
含
め
て
仕

事
の
う
れ
し
さ
な
ん
だ
な
と
。

仕
事
を
通
じ
て
暮
ら
し
の
糧

が
得
ら
れ
る
こ
と
、
お
客
さ

ま
に
よ
ろ
こ
ん
で
も
ら
え
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
会
社
が

地
域
に
貢
献
し
て
い
る
と
い

う
こ
と
も
働
く
人
の
う
れ
し

さ
な
の
で
す
ね
。
社
会
の
公

器
と
し
て
の
会
社
の
役
割
を

学
び
ま
し
た
。

■
藤
村
　
会
社
と
し
て
は
、

ス
タ
ッ
フ
不
足
で
大
変
な
1

年
で
し
た
。

　
そ
れ
で
も
、
阪
神
淡
路
大

震
災
の
時
に
立
ち
上
げ
た
神

戸
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
F
M
と
の

つ
な
が
り
が
き
っ
か
け
で
、

神
戸
か
ら
多
く
の
方
に
来
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
神
戸
の

お
菓
子
を
食
べ
な
が
ら
交
流

す
る
「
女
性
の
た
め
の
復
興

カ
フ
ェ
」
も
定
期
的
に
開
催

し
、
最
初
は
お
茶
を
飲
ん
で

お
話
し
す
る
程
度
で
し
た
が
、

気
仙
沼
の
お
ス
ス
メ
ス
ポ
ッ

ト
を
紹
介
し
よ
う
と
み
ん
な

で
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
う
時

間
も
で
き
ま
し
た
。
今
は
支

援
を
さ
れ
て
い
る
立
場
で
す

が
、
今
後
は
一
緒
に
活
動
し
、

何
か
か
た
ち
に
で
き
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。 

　
震
災
の
風
化
が
心
配
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
私
に
と
っ
て

は
昨
年
も
多
く
の
ご
縁
を
い

た
だ
い
た
年
で
し
た
。

グ
ロ
ー
バ
ル
な
街

　

　
　
　
　
　気
仙
沼

■
市
長
　
御
手
洗
さ
ん
か
ら

見
た
気
仙
沼
の
印
象
、
発
見

し
た
こ
と
、
驚
い
た
こ
と
な

ど
は
あ
り
ま
す
か
。

■
御
手
洗
　
ま
ず
、
グ
ロ
ー

バ
ル
な
感
覚
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
遠
洋
漁
業
で
世
界
中

に
船
が
行
っ
て
い
る
た
め
か
、

地
球
の
裏
側
の
街
の
名
前
が

日
常
会
話
で
出
て
き
ま
す
よ

ね
。
気
仙
沼
に
来
た
ば
か
り

の
こ
ろ
は
そ
れ
に
驚
き
ま
し

た
。
ま
た
、
誰
に
で
も
対
等

に
接
し
、
自
分
の
考
え
を
は
っ

き
り
言
う
。
そ
れ
が
、
外
か

ら
来
た
人
間
に
と
っ
て
は
付

き
合
い
や
す
く
、
楽
し
い
ん

■
市
長
　
本
日
は
お
集
ま
り

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
平
成
27
年
は
市
と

し
て
も
人
口
減
少
に
体
系
的

に
手
を
打
ち
、
女
性
の
活
躍

を
強
く
意
識
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
本
日
は
、
気
仙
沼

で
活
躍
す
る
女
性
の
皆
さ
ん

に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
昨

年
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、

こ
れ
か
ら
の
気
仙
沼
に
つ
い

て
も
、
ご
意
見
を
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
始
め
に
、
皆
さ
ん
の

仕
事
の
内
容
、
仕
事
を
始
め

た
き
っ
か
け
な
ど
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

■
村
上
　
私
は
フ
カ
ヒ
レ
の

加
工
販
売
を
し
て
い
ま
す
。

水
産
の
仕
事
は
女
性
に
は
向

い
て
い
な
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ

り
ま
す
が
、
経
営
す
る
祖
父

の
姿
を
見
て
い
た
の
で
、
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
興
味
を

4
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
当
初
の
放
送
内
容
は
、
ラ

イ
フ
ラ
イ
ン
の
復
旧
状
況
な

ど
が
主
な
も
の
で
し
た
が
、

現
在
の
社
屋
に
移
っ
て
か
ら

は
、
新
し
い
番
組
制
作
の
た

め
に
取
材
に
出
か
け
る
こ
と

も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
市
民
に
と
っ
て
必
要
な

情
報
は
も
ち
ろ
ん
、
災
害
時

の
備
え
に
つ
い
て
の
時
間
な

ど
も
設
け
て
放
送
し
て
い
ま

す
。

■
御
手
洗
　
私
は
3
人
の
中

で
は
唯
一
、
市
外
出
身
で
す
。

東
京
の
大
田
区
馬
込
（
ま
ご

め
）
の
出
身
な
の
で
す
が
、

気
仙
沼
の
馬
籠
出
身
と
勘
違

い
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
親

近
感
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
震
災
当
時
は
ブ
ー
タ
ン
政

府
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、

日
本
の
復
興
を
、
中
長
期
的

な
産
業
振
興
の
分
野
で
手
伝

い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
ご

縁
が
あ
っ
て
気
仙
沼
と
関
わ

り
、
ま
た
、
コ
ピ
ー
ラ
イ
タ
ー

の
糸
井
重
里
さ
ん
と
の
ご
縁

も
重
な
り
、
平
成
25
年
6
月

に
、
気
仙
沼
で
ニ
ッ
ト
の
会

社
を
設
立
し
ま
し
た
。
事
業
・

産
業
を
つ
く
る
と
い
う
の
は

時
間
の
か
か
る
こ
と
で
す
が
、

種
を
ま
き
、
水
を
や
っ
て
丁

寧
に
育
て
て
い
く
よ
う
な
仕

事
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

 １
年
を
振
り
返
っ
て

■
市
長
　
私
に
と
っ
て
昨
年

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
笑
顔

で
明
日
を
語
り
合
え
る
よ
う

な
、
本
格
的
な
復
興
実
感
の

年
に
し
た
い
と
考
え
て
仕
事

を
し
て
き
ま
し
た
が
、
皆
さ

ん
に
と
っ
て
昨
年
は
ど
の
よ

う
な
年
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

■
村
上

　気
仙
沼
の
市
場
に

水
揚
げ
さ
れ
た
素
材
に
こ
だ

わ
っ
て
、
仕
事
を
し
て
き
た

１
年
で
し
た
。

　
地
元
で
買
っ
た
魚
で
、
商

品
を
加
工
し
て
売
っ
て
。
他

の
地
域
か
ら
地
元
に
お
金
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。

　
東
京
か
ら
戻
っ
て
仕
事
を

始
め
、
3
年
目
で
震
災
に
遭

い
ま
し
た
が
、
加
工
、
販
売

と
も
、
震
災
前
の
水
準
に
戻

せ
る
よ
う
、
会
社
の
立
て
直

し
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
営
業
事
務
か
ら
携
わ
り
、

経
営
面
は
こ
れ
か
ら
で
す
が
、

先
を
見
て
が
ん
ば
っ
て
い
ま

す
。

■
藤
村
　
震
災
前
は
シ
ャ
ー

ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
働
い
て
い

て
、
サ
メ
に
餌
を
あ
げ
る
の

も
私
の
仕
事
で
し
た
。

　
震
災
後
、
気
仙
沼
災
害

F
M
が
開
局
し
、
平
成
23
年

と
っ
て
も
元
気
な
人
が
多
い

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
唐
桑
の
郷
土
芸
能
を
取
材

に
行
っ
た
と
き
も
、
次
の
日

は
仙
台
で
公
演
が
あ
る
と
か
、

東
京
ま
で
呼
ば
れ
て
い
っ
た

と
か
。
移
動
す
る
だ
け
で
も

体
力
を
使
う
の
に
、
そ
れ
を

楽
し
み
に
で
き
る
の
は
す
ご

い
と
思
い
ま
す
。

■
村
上

　若
い
人
も
、
い
ろ

い
ろ
と
内
に
秘
め
た
も
の
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、

全
体
的
に
せ
っ
か
ち
な
人
が

多
い
の
で
、
普
通
の
会
話
で

も
、
知
ら
な
い
人
か
ら
見
た

ら
、
け
ん
か
を
し
て
る
よ
う

に
聞
こ
え
る
こ
と
も
あ
る
か

も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

　
そ
し
て
、
地
域
で
協
力
す

る
と
き
は
す
る
し
、
イ
ベ
ン

ト
に
は
集
ま
る
。
昨
年
の
産

業
ま
つ
り
で
「
日
本
一
の
鉄
火

巻
き
」
が
復
活
し
た
の
は
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

気
仙
沼
の

　
　未
来
は
明
る
い

■
市
長
　
こ
れ
か
ら
の
気
仙

沼
に
期
待
す
る
こ
と
は
ど
ん

る
想
い
を
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
、
と
て
も
心
強
く
感
じ
ま

し
た
。

　
新
し
い
年
も
、
市
の
復
興

は
も
ち
ろ
ん
、
女
性
活
躍
が

期
待
で
き
る
年
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　　

が
流
れ
て
く
る
機
会
を
増
や

し
た
い
。
そ
れ
が
ラ
ジ
オ
を

聴
く
き
っ
か
け
に
も
な
る
と

思
い
ま
す
。
今
年
は
災
害

F
M
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
F
M

に
向
け
て
の
準
備
期
間
と
し

て
、
ひ
と
り
で
も
多
く
の
人

に
聴
い
て
も
ら
え
る
よ
う
、

が
ん
ば
る
年
に
し
た
い
で
す
。

■
市
長
　
災
害
F
M
か
ら
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
F
M
へ
移
行
し
て

い
く
中
で
、
内
容
を
意
識
し

て
変
え
て
い
く
こ
と
も
大
事

で
す
ね
。

■
御
手
洗
　
今
年
も
気
仙
沼

ニ
ッ
テ
ィ
ン
グ
を
し
っ
か
り
育

て
、
編
み
手
さ
ん
た
ち
が
楽

し
く
働
け
る
会
社
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。
ま
た
、
気
仙

沼
が
ど
ん
ど
ん
「
憧
れ
ら
れ

る
街
」
に
な
っ
て
い
っ
た
ら
い

い
な
と
思
う
ん
で
す
。「
い
つ

か
行
っ
て
み
た
い
」「
気
仙
沼

の
も
の
を
買
っ
て
み
た
い
」

「
う
ち
も
あ
あ
な
り
た
い
」
と

思
わ
れ
る
街
。
気
仙
沼
ニ
ッ

テ
ィ
ン
グ
は
「
気
仙
沼
」
を

社
名
に
頂
い
て
い
る
会
社
な

の
で
、
少
し
で
も
街
の
イ
メ
ー

ジ
に
貢
献
で
き
る
よ
う
、
い

メ
を
食
べ
る
機
会
は
少
な
い

よ
う
に
思
い
ま
す
。
気
仙
沼

ふ
か
ひ
れ
ブ
ラ
ン
ド
を
守
る

会
、
水
産
資
源
活
用
研
究
会

と
も
つ
な
が
り
を
持
ち
、
気

軽
に
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
一
歩
を
進
め
た
い
と
思
い

ま
す
。

■
藤
村
　
F
M
放
送
番
組
の

中
で
「
子
供
た
ち
に
夢
を
聞

く
コ
ー
ナ
ー
」
を
復
活
さ
せ

た
い
で
す
。
昨
年
は
な
か
な

か
学
校
ま
で
取
材
に
行
け
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
子
ど
も
た

ち
の
夢
を
ラ
ジ
オ
で
流
し
た

い
で
す
。

　
ま
た
、
番
組
制
作
か
ら
多

く
の
人
に
参
画
し
て
も
ら
い
、

知
っ
て
る
「
あ
の
人
」
の
声

■
村
上

　気
遣
い
を
さ
り
げ

な
く
で
き
る
の
は
か
っ
こ
い
い

で
す
よ
ね
。

 復
興
を

　実
感
で
き
る
年
に

■
市
長
　
私
は
こ
の
１
年
を
、

「
復
興
実
感
の
年
」
と
し
て
取

り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
う
や
く
災
害
公
営
住
宅
へ

の
入
居
が
始
ま
り
ま
す
が
、

新
し
い
住
ま
い
へ
の
切
り
換

え
を
加
速
で
き
る
よ
う
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
同
時
に
、

今
度
は
ま
ち
の
賑
わ
い
を
つ

く
る
仕
掛
け
に
も
取
り
組
み

た
い
。
市
民
の
皆
さ
ん
が
元

気
が
出
る
よ
う
な
話
題
を
提

供
し
て
、
対
外
的
に
は
、
気

仙
沼
の
知
名
度
を
こ
れ
ま
で

以
上
に
上
げ
る
。
そ
ん
な
仕

事
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
皆
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

今
年
は
ど
の
よ
う
な
年
に
し

た
い
か
な
ど
、
抱
負
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

■
村
上

　サ
メ
、
ふ
か
ひ
れ

の
地
元
消
費
を
増
や
し
た
い

で
す
。
地
元
の
皆
さ
ん
が
サ

こ
と
は
最
初
に
言
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
。
特
に
若
い
人

に
は
何
事
に
も
積
極
的
で
い

て
ほ
し
い
で
す
ね
。

■
御
手
洗
　
気
仙
沼
の
男
性

は
、
全
国
的
に
見
た
ら
モ
テ

る
人
た
ち
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
（
笑
）。
女
性
に
い
い

と
こ
見
せ
た
い
と
い
う
、
少

年
的
な
心
を
持
っ
て
い
る
と
い

う
か
。
例
え
ば
気
仙
沼
で
重

い
荷
物
を
持
っ
て
階
段
を
上
っ

て
い
る
と
、
必
ず
誰
か
が
持
っ

て
く
れ
ま
す
。
東
京
だ
と
意

外
と
そ
う
い
う
こ
と
は
少
な

い
で
す
。
お
礼
を
言
っ
て
も
最

後
ま
で
か
っ
こ
よ
く
い
て
く

れ
る
の
は
、
う
れ
し
い
で
す

よ
。

■
御
手
洗
　
そ
う
で
す
ね
。

「
変
化
し
て
い
る
場
所
に
こ
そ

チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
」
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
新
し

く
い
い
も
の
を
生
み
だ
せ
る

チ
ャ
ン
ス
。
震
災
後
の
気
仙

沼
は
変
化
を
し
て
い
る
場
所

で
す
。
そ
し
て
、
気
仙
沼
の

人
に
は
ト
ラ
イ
す
る
気
質
が

あ
る
。
ト
ラ
イ
＆
エ
ラ
ー
を

繰
り
返
す
う
ち
に
、
気
仙
沼

か
ら
ど
ん
ど
ん
新
し
い
も
の

が
生
ま
れ
て
く
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。「
な
ん
だ
か

気
仙
沼
か
ら
は
目
が
離
せ
な

い
ぞ
」
と
思
わ
れ
て
い
た
い

で
す
よ
ね
。

気
仙
沼
の
男
性
は

　
　
　
　モ
テ
る
？

■
市
長
　
気
仙
沼
の
男
性
に

対
し
て
思
う
こ
と
、
こ
こ
を

直
し
た
ら
い
い
の
に
と
い
う

と
こ
ろ
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
。

■
村
上

　内
に
秘
め
た
も
の

を
、
も
っ
と
出
し
た
ら
、
相

乗
効
果
も
生
ま
れ
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

■
藤
村
　
私
も
、
思
っ
て
る

ま
た
は
、
一
度
離
れ
て
も
帰

り
た
い
と
い
う
意
見
で
し
た
。

そ
の
た
め
に
必
要
な
環
境
と

し
て
、
給
料
を
上
げ
る
こ
と
、

職
種
を
増
や
す
こ
と
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
御
手
洗
　
私
は
、
仕
事
は

創
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

「
や
り
た
い
仕
事
が
な
い
か
ら

帰
ら
な
い
」
で
は
な
く
「
面

白
い
仕
事
を
、
自
分
が
創
る

ぞ
！
」
と
い
う
若
い
人
が
た

く
さ
ん
出
て
き
た
ら
い
い
で

す
よ
ね
。

■
村
上

　働
く
場
を
ど
の
よ

う
に
つ
く
る
の
か
を
、
都
会

で
学
ん
で
来
て
ほ
し
い
で
す

ね
。

な
こ
と
で
す
か
。

■
村
上

　気
仙
沼
ほ
ど
未
来

が
明
る
い
と
こ
ろ
は
な
い
と

思
い
ま
す
。
知
名
度
と
特
産

品
が
あ
っ
て
、
こ
れ
か
ら
は

高
速
道
路
も
大
き
な
橋
も
で

き
て
…
。
人
口
減
少
は
大
き

い
で
す
が
、
こ
れ
は
全
国
的

な
話
で
、
気
仙
沼
だ
け
が
抱

え
て
い
る
問
題
じ
ゃ
な
い
。

私
は
、
同
じ
よ
う
に
感
じ
て

い
る
若
者
に
は
、
ど
ん
ど
ん

気
仙
沼
に
帰
っ
て
き
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。
外
の
世
界

を
見
た
後
に
帰
っ
て
く
る
と
、

お
も
し
ろ
い
仕
事
が
で
き
る

よ
！
と
、
若
い
人
に
は
言
い

た
い
で
す
。

■
市
長
　
私
に
は
と
て
も
心

強
い
意
見
で
す
ね
。

■
藤
村
　
も
う
ち
ょ
っ
と
働
く

場
所
が
あ
れ
ば
、
気
仙
沼
を

離
れ
た
若
い
人
た
ち
も
戻
っ

て
来
れ
る
か
な
と
思
い
ま
す
。

■
市
長
　
一
昨
年
、
市
内
の

全
高
校
生
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を

取
っ
た
と
こ
ろ
、
57
パ
ー
セ
ン

ト
は
気
仙
沼
に
住
み
た
い
、

い
も
の
を
つ
く
り
、
お
客
さ

ん
に
届
け
て
い
き
た
い
で
す
。

キ
ー
ワ
ー
ド
は

　
　や
は
り
「
人
」

■
市
長
　
最
近
の
ニ
ュ
ー
ス

で
は
、
都
会
、
東
京
重
視
で

は
な
く
、
地
方
の
良
さ
を
理

解
し
て
い
る
若

者
が
増
え
て
い

る
と
い
う
こ
と

で
、
気
仙
沼
に

は
追
い
風
の
話

だ
と
思
い
ま
す
。

多
く
の
人
に
、

行
っ
て
み
た
い
、

住
ん
で
み
た
い

と
思
っ
て
も
ら

え
る
ま
ち
づ
く

り
に
は
、
若
者

の
活
気
が
必
要

で
す
。
キ
ー
ワ
ー

ド
は
や
は
り

「
人
」
か
な
と
。

人
を
大
事
に
し

て
い
き
た
い
で

す
ね
。

　
本
日
は
皆
さ

ん
か
ら
、
い
ろ

い
ろ
な
経
験
や

気
仙
沼
に
対
す

【藤村さん】【藤村さん】

【御手洗さん】【御手洗さん】

で
す
。
だ
か
ら
、
い
ろ
い
ろ

な
人
が
気
仙
沼
に
来
る
ん
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。

■
市
長
　
港
町
な
の
で
、
外

の
人
が
入
っ
て
く
る
の
が
当

た
り
前
の
文
化
と
い
う
影
響

も
あ
る
で
し
ょ
う
ね
。
藤
村

さ
ん
、
村
上
さ
ん
は
い
か
が

で
す
か
。

■
藤
村
　
気
仙
沼
は
年
を

平成 27年新春座談会平成 27年新春座談会 平成 27年新春座談会平成 27年新春座談会
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さ
ら
に
前
へ
。

さ
ら
に
前
へ
。

住宅再建
防災集団移転促進事業
■整備予定戸数／ 966 戸（38 地区）
■完成予定／すべての地区について平成　
　28 年３月までに造成完了予定（市誘導型
　の南気仙沼地区は、平成 30 年 3月予定）

産業再生

〜
復
興
へ
の
取
り
組
み
〜

〜
復
興
へ
の
取
り
組
み
〜

市震災復興計画【復興の目標】
　○津波死ゼロのまちづくり
　　　いかなる津波でも人命を守れるまちづくりをめざします。　　　
　○早期の産業復活と雇用の確保
　　　早期の事業所再開、雇用の復活を図り、中・長期的な雇用の拡大をめざします。
　○職住復活と生活振興
　　　職と住の確保を進め、安定したくらしの復興をめざします。
　○スローでスマートなまちとくらし
　　　自然と調和したくらし（スローライフ）を大切にするとともに、環境未来都市（スマートシティ）をめざします。
　○地域に笑顔あふれるまちづくり
　　　生涯を通じて暖かい人の和の中で暮らせる地域コミュニティの充実をめざします。

災害公営住宅整備事業
■整備予定／ 28 地区 (2,156 戸）
■完成予定／平成 26 年度… ２地区 (185 戸）
　　　　　　平成 27年度…25 地区 (1,357 戸 )
                             平成 28 年度… ４地区 (484 戸 )
　　　　　　   平成 29 年度… １地区 (130 戸 )

土地区画整理事業
■面積／
     鹿折：42.0ha、南気仙沼  ：32.5ha、魚町・南町  ：11.3ha
■施工期間／
　鹿折、南気仙沼  ：平成 29 年度まで
　魚町・南町  ：平成 30 年度まで

詳しくは、「けせんぬま復興ニュース 1月 1日号」をご覧ください。

水産加工施設等集積地
■面積／南気仙沼：18.4ha、鹿折：10.8ha
■企業立地数／南気仙沼：61、鹿折：22
■完成予定／本年度中

赤岩港水産加工団地
■面積／ 19.9ha（分譲予定用地：12ha）
■進出予定企業数／ 14 社
■完成予定／平成 27 年 12 月

高度衛生管理対応型魚市場
■総延長／ 853ｍ（単一の魚市場として日本有数）
■特長／閉鎖型荷捌所や低温売場などによる高
　度衛生管理に対応。水揚げの見学スペースや
　クッキングスタジオも設置し、観光面にも配慮
■完成予定／平成 28 年度

津波対応型造船施設
■特長／
・施設の高度集約化による造
　船能力の向上
・津波災害時の造船機能維持
・最新の環境対策設備の導入 
→三陸沿岸最大の漁船造船施
　設の整備による競争力強化

　市
で
は
こ
れ
ま
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
復
興
事
業
・
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
今
後
は
、
い
よ
い
よ
各
事

業
が
目
に
見
え
る
形
と
な
っ
て
「
復
興
」
が
実
感

で
き
る
段
階
に
な
り
ま
す
。

　新
年
に
あ
た
り
、
あ
ら
た
め
て
市
の
「
復
興
の

目
標
」「
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
考
え
方
」
に
つ

い
て
お
示
し
し
、
ご
理
解
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

主
な
復
興
事
業
の
状
況
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　市
で
は
こ
れ
ま
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
復
興
事
業
・
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
今
後
は
、
い
よ
い
よ
各
事

業
が
目
に
見
え
る
形
と
な
っ
て
「
復
興
」
が
実
感

で
き
る
段
階
に
な
り
ま
す
。

　新
年
に
あ
た
り
、
あ
ら
た
め
て
市
の
「
復
興
の

目
標
」「
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
考
え
方
」
に
つ

い
て
お
示
し
し
、
ご
理
解
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

主
な
復
興
事
業
の
状
況
を
お
伝
え
し
ま
す
。

まちづくりの基本的な考え方

【レベル１（L1）】
津波防護レベル

L1 防潮堤の整備
（位置は柔軟に対応）

L2 対応の盛土かさ上げ
（土地区画整理事業）

【レベル２】（L2）】
津波減災レベル

住居等建築物の建築を制限するとともに、
産業・商店等の集積のための諸施策を展開

高台・内陸への移転
（災害公営住宅整備事業）

高台・内陸への移転
（防災集団移転促進事業）

※【レベル 1】…津波防護レベル。数十年から百数十年に一度の津波（人命及び資産を守るレベル）
　【レベル 2】…津波減災レベル。レベル 1 をはるかに上回り、構造物対策の適用限界を超過する津波
　　　　　　　（人命を守るために必要な最大限の措置を行うレベル）

※各年度の地区数の合計は、完成年度が複数に分かれ
る地区があることから整備予定戸数と合致しません。

詳しくは、「けせんぬま復興ニュース 1月 1日号」をご覧ください。

面瀬地区完成イメージ面瀬地区完成イメージ

災害公営住宅（戸建て
タイプ）モデルルーム
（公開中）

災害公営住宅（戸建て
タイプ）モデルルーム
（公開中）

躯体工事中の集合住宅
タイプ（南郷地区）
躯体工事中の集合住宅
タイプ（南郷地区）

南気仙沼地区の状況
（旧河北ビルから田中前方向を撮影）
南気仙沼地区の状況
（旧河北ビルから田中前方向を撮影）

集積地内に完成した
水産加工施設
集積地内に完成した
水産加工施設

完成イメージ完成イメージ

完成イメージ完成イメージ

完成イメージ完成イメージ

整備予定箇所整備予定箇所
朝日町朝日町

川口町川口町

L1 防波堤があっても L2 で浸水被害発生の
可能性が高い区域→災害危険区域の指定
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交通網（大島架橋）

交通網（三陸道「（仮称）気仙沼湾横断橋」）

人口減少に挑む
～復興は地域が抱える社会課題の解決であるべき～
地方にある「世界の港町」を目指して
　・海を中心に自然をベースとした生活
　・スローシティ、スローフード
　・都会の真似はしない
　・産業は国際的に展開
　・日本一活気溢れる港町

観光振興
３つの将来像
　①気仙沼の強みを活かした観光振興
　②ビルド・バック・ベター
　③人とのつながりを大事にするまち

新しい観光資源
■三陸ジオパーク／市内 20 か所のジオ
　ポイント（見どころ）の活用（岩井崎、
　秀ノ山雷五郎像、十八鳴浜、巨釜・折石、
　大谷・鹿折金山跡など）

中核的な「２大戦略」
　①気仙沼ならではの「オンリーワンコンテンツ」
　　を活用した誘客戦略
　　・魚市場を中心とした港資源と食ブランド
　　・震災の遺構と伝承、復興する人びと
　②水産業と観光産業の連携・融合による新たな
　　付加価値創造戦略
　　・魚市場周辺への観光サービス拠点の設置等

気仙沼北ＩＣ（仮）

大島ＩＣ（仮） 浦島1号トンネル

浦島2号トンネル

気仙沼大島大橋
（愛称）鶴亀大橋

乙姫1号トンネル

乙姫2号トンネル

乙姫3号トンネル

気仙沼大島龍宮海道

■事業延長／約８㎞
■主要構造物／橋梁 1か所、トンネル５か所
■完成予定／平成 30 年度
■施設の名称／
　ルート名：気仙沼大島龍宮海道
　橋梁名　 ：気仙沼大島大橋（愛称・鶴亀大橋）
　トンネル名：浦島１・2号、乙姫 1・２・３号

医療（市立新病院）
■場所／赤岩杉ノ沢地内、国道 45 号気仙沼バイパス沿い
■面積／約６ha
■診療科目・病床数／ 18 科・340 床（うち 48 床は、
　回復期リハビリテーション病床）
■建物の構成／地上６階、地下１階（免震構造）
■駐車台数／ 668 台
■併設施設／透析センター、附属看護専門学校
■完成予定／工事完了：平成 29 年 4月末
　　　　　　新病院開院：同 11 月

○Ｕターン、Ｉターンのために・活躍の場
　・ゴーヘイ！気仙沼の会（企業誘致）
　・COMPLEX ファンド（起業・新製品創出）
　・気仙沼水産資源活用研究会（新製品、U・I ターン）
　・気仙沼市造船施設整備高度化事業（U・I ターン）　など　
　○経営者の意識改革
　・人材育成道場「経営未来塾」（3期開講中）
　・水産業の欧州視察　など

○第二市民構想（長期滞在者の拡大）
　・気仙沼の自然・食・文化施設（図書館
　  など）を活用
　・U・I ターン、長期滞在者のために
　　災害公営住宅の戦略的活用
　・新図書館・（仮称）気仙沼児童センターの建設
   （笹が陣地内、平成 28 年度完成予定）
　

　

観光サービスセン
ター（海の市２階）
観光サービスセン
ター（海の市２階）

物産と観光の拠点「海の市」物産と観光の拠点「海の市」

鹿折金山資料館鹿折金山資料館 巨釜・折石巨釜・折石

岩井崎岩井崎十八鳴浜十八鳴浜

気仙沼大島大橋（愛称・鶴亀大橋）の
完成イメージ

気仙沼大島大橋（愛称・鶴亀大橋）の
完成イメージ

大島側大島側鹿折（浦島）側鹿折（浦島）側

完成イメージ完成イメージ

完成イメージ図（図書館、児童センター）完成イメージ図（図書館、児童センター）

■総延長／ 1,344m（海上部 680m、陸上部 664m）
■幅員／海上部 14m、陸上部 12m
■海面から橋桁までの高さ／ 32m（満潮時）
■特長など／　　
　　○平成 26 年６月 29 日着工式開催
　　○斜張橋では、東北地方最長になる見込み
　　○災害時における緊急輸送路や救急医療
　　　施設への輸送路の確保や水産業への支
　　　援効果が期待される
　　○市の復興のシンボルとして、まちづく
　　　りや産業、観光やイベントなどへの活
　　　用を検討中

上空からのイメージ上空からのイメージ

（仮称）気仙沼湾横断橋（仮称）気仙沼湾横断橋

気仙沼港ＩＣ（仮）気仙沼港ＩＣ（仮）

大島ＩＣ（仮）大島ＩＣ（仮）

気仙沼北ＩＣ（仮）気仙沼北ＩＣ（仮）
  

【三陸沿岸道路】【三陸沿岸道路】

完成イメージ完成イメージ

《ライトアップも計画中》

　この施設が建設された場合、国内外の研究者や
技術者、企業が集まり知的産業を中核とした国際

都市が造られることになり、運用のため雇用されるスタッフは
1,500 人以上、建設から 30 年間の経済効果は 4兆 3,000 億円とも言
われています。

　国内建設候補地としては、岩手県と宮城県にまたがる北上山地（北
上高地）が最適とされており、地下トンネルが 50kmまで延びると、
奥州市・一関市を通り本市が施設の南端となる見込みです。

　市では、気仙沼市国際リニアコライダー推進協議会を設立し、東
北ＩＬＣ推進協議会をはじめとする関係団体と一体となって、日本
への誘致活動に取り組んでいます。

※国際リニアコライダー（ＩＬＣ：International Linear Collider）は、物質の根源や宇宙の
　起源に関する研究をするため、  地下約 100m、長さ 31 ～ 50km のトンネル内に建設さ
　れる最先端の素粒子実験施設

　「国際リニアコライダー」　「国際リニアコライダー」とって
　　おきの話

都市が造られることになり、運用のため雇用されるスタッフは
1,500 人以上、建設から 30 年間の経済効果は 4兆 3,000 億円とも言
われています。

　国
上高地）が最適とされており、地下トンネルが 50kmまで延びると、
奥州市・一関市を通り本市が施設の南端となる見込みです。

　市
北ＩＬＣ推進協議会をはじめとする関係団体と一体となって、日本地下トンネル内に建設される

ILC のイメージ図
地下トンネル内に建設される
ILC のイメージ図

N
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健康プラザ
Ｈealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plazaealthy plaza

　■問い合わせ先／
　・市健康増進課    　　　　　tel:21-1212
　・唐桑総合支所 保健福祉課   tel:32-4811
　・本吉総合支所 保健福祉課   tel:42-2975

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

食食育育 発 信
水産物を取り入れた健康的な食生活を送りましょう水産物を取り入れた健康的な食生活を送りましょう

　　　～ 1月 19 日は「食育の日」です～　
　　　　　　　　　主食はできるだけ米を中心とし、
　　　　魚を取り入れた日本型の食生活を実践しましょう。
　　　　　　　　　　　　【第 2次気仙沼市食育推進計画】

　水産物には、身体を健康に保つ上で欠かすことので
きない栄養素が多く含まれています。魚食の魅力を見
直し、水産物を日々の食卓に取り入れることで、バラ
ンスのとれた健康的な食生活を送りましょう。

【水産物に含まれる主な栄養素】【水産物に含まれる主な栄養素】

　「子宮頸がん予防ワクチン」
　電話相談窓口をご利用ください
　　　　　　　　

聴覚障害者のための健康講話と相談会を開催します

　「子宮頸がん予防ワクチン」は、平成 25 年４月か
ら定期予防接種として実施してきましたが、現在は、
積極的な接種勧奨（接種をすすめること）を控えて
います。　
　ただし、定期予防接種の対象であることには変わ
りなく、希望する方は受けることができます。

　国では、子宮頸がん（ＨＰＶ）ワクチンに関する
電話相談窓口を設置し、接種に関する相談などに応
じていますので、お気軽にご利用ください。
　

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

■対象／市内にお住まいの聴覚障害者の方とそのご家族など
■日時／１月 16 日（金）午後 1時から（参加無料・申込不要）
■場所／市役所ワン・テン庁舎  ２階和室
■内容／【健康講話】( 午後 1時～ 2時 30 分 )
　　　　　聴覚障害者の方が分かりやすいよう、手話や文字に
　　　　よる同時通訳付きで、生活習慣病について講話します。
                   【個別相談＆サロン】( 午後 2時 30 分～ 4時 )
　　　　　「聞こえ」に関連する暮らしの相談や情報交換など
■問い合わせ先／・県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）tel:022-393-5501　fax:022-393-5502
　　　　　　　　　Ｅメール :info@mimisuppo-miyagi.org
　　　　　　　　 ・市社会福祉課  tel:22-6600 内線 438  fax:22-1141

　　　　よる同時通訳付きで、生活習慣病について講話します。

■電話番号／ 0263－37－2050
■受付日時／月～日曜日の 午前９時から午後９時まで
（ただし、祝日、年末年始（12 月 29 日から１月３日）を除きます。）

なぜ積極的な接種勧奨を控えているの？なぜ積極的な接種勧奨を控えているの？
　専門家の会議で、これまでに収集された
医学的情報をもとに分析・評価され、ワク
チン接種の有効性と比較した上で、定期接
種を中止するほどリスクが高いとは評価さ
れませんでした。

　その会議では、ワクチンとの因果関係を否定できな
い体の広い範囲で持続する疼痛の副反応症例などにつ
いての報告があり、十分に情報提供できない状況にあ
ることから、希望者の接種機会は確保しつつ、適切な
情報提供ができるまでの間は、積極的な接種勧奨を一
時的に差し控えるべきとされました。 　（厚生労働省ＨＰより抜粋）

DHA（ドコサヘキサエン酸 )
EPA（エイコサペンタエン酸）
タウリン
カルシウム
鉄分

脳や神経組織の発達・機能維持、抗アレルギー、抗炎症

血栓の予防、血管収縮等の予防、血中脂質の低下作用

血圧の調整、コレステロールの排出、肝機能改善、視力の維持

骨形成、血圧や神経系の調整機能

赤血球（ヘモグロビン）の主成分、全身組織の機能維持

マグロ、イワシ、サンマ、ウナギ、サバ、カツオ、アジ

マグロ、イワシ、サンマ、ウナギ、サバ、カツオ、アジ

イカ、カキ、タコ、アワビ、ホタテ、クルマエビ、サケ

小魚

ノリ、ヒジキ、ハマグリ

多く含まれる主な水産物主な効果栄養素

７日（水）（9:30~10:00）

■診療時間…午前9時から午後5時まで

乳幼児健康診査と教室・相談（1月）乳幼児健康診査と教室・相談（1月）
　乳幼児健康診査は、「市民健康管理センターすこやか」「本吉
公民館」のどちらの会場でも受けられますが、居住地域以外の
会場で受ける場合は、健診日の1週間前までに居住地域の担当
係までご連絡ください。来月の予定は市ホームページをご覧ください。

休日当番医情報（１月）休日当番医情報（１月）
※変更になる場合もありますので、あらかじめ
　お問い合わせの上、受診願います。

1日(木・祝)1日(木・祝)
◆小野医院（唐桑町宿浦） tel：32-3128
◆鈴木歯科医院（魚町） tel：22-0827

10:00~11:30
12:30~13:30

献血日程（1月）献血日程（1月）

16日（金）

28日（水）

気仙沼・本吉広域防災センター（赤岩五駄鱈）
フッシュカッターツネザワ商事（岩月長平）
気仙沼水道事務所（上田中）

期　日　 会　　　　　　場　　

15:00~16:30
10:00~11:30気仙沼市民健康管理センターすこやか（東新城）

医療法人くさの実会　光が丘保養園（浪板） 12:30~13:30

◆三条小児科医院（田中前） tel：23-0088
◆米倉歯科医院（南郷） tel：22-9955

11日(日)11日(日)

18日(日）18日(日）
◆大友病院（三日町） tel：22-6868
◆市立本吉病院（本吉町津谷） tel：42-2621
　　※診療時間　午前9時～11時、午後1時30分～3時
◆猪苗代歯科医院（松川前）  tel：22-7184
◆歌津仮設歯科診療所（南三陸町歌津） tel：36-3717

市民健康管理センター「すこやか」会場市民健康管理センター「すこやか」会場
＜健康診査＞（受付時間：午後0時15分から0時30分まで）

４か月児

名　　称 実 施 日　 対　　象　　
15日（木）平成26年９月１日～17日生まれ

１歳6か月児

２歳6か月児

３歳児

22日（木）平成25年５月17日～６月８日生まれ
16日（金）平成26年９月18日～30日生まれ

23日（金）平成25年６月９日～30日生まれ

29日（木）平成24年５月27日～６月17日生まれ
30日（金）平成24年６月18日～７月23日生まれ

８日（木）平成23年５月22日～６月７日生まれ
９日（金）平成23年６月８日～27日生まれ

子育て相談

＜相談＞
名　　称 実施日（受付時間）　　 対　　象 内　　容

７日（水）（9:30~10:30）就学前のお子さんとご家族
身体計測、個別
相談(希望者)

【各健康診査の持ち物】①母子健康手帳　②問診票　③バスタオル
　※2歳6か月児健診は、仕上げ用歯ブラシもお持ちください。
【各種教室・相談の持ち物】①母子健康手帳　②筆記用具

本吉公民館会場本吉公民館会場
＜健康診査＞

※本吉地区の1歳６か月児健診は２月、２歳６か月児健診は３月に行います。

対　　象実施日（受付時間）　　名　　称
４か月児 14日（水） （12:15~12:45) 平成26年８月20日～10月14日生まれ

＜相談 ＞

子育て相談
名　　称 実施日（受付時間）　　対　　象

２月の予定：４日（水）
就学前のお子さ
んとご家族

身体計測、個別
相談(希望者)

内　　容

相談・教室相談・教室（無料）（無料）

イオンリテール株式会社　イオン気仙沼店会場イオンリテール株式会社　イオン気仙沼店会場
名　　称 実施日（時間）　　事前申込み　　 内　　容

まちの保健室 保健師などによる血圧測定、
健康相談、血管年齢測定など不　要15日（木）（10:00~）

市民健康管理センター「すこやか」会場市民健康管理センター「すこやか」会場
名　　称 実施日（受付時間）　　事前申し込み　 内　　容

心（ここ）カフェ
（要予約：定員 30 人）

栄養セミナ－
（調理実習）

14日(水)までに
健康増進課へ

20日（火）
       （10:00~13:30）

本吉公民館会場本吉公民館会場
名　　称 実施日（時間）　　 事前申込み　　 内　　容
断酒会 体験談などの話しあい不　要19日（月）（14:00~）

精神保健福祉相談 個別相談
21日（水）までに
本吉総合支所
保健福祉課へ

28日（水）（14:00~）

離乳食教室
（要予約） 14日（水）（9:45~10:00）生後５～６か月のお子さんとご家族

簡単な調理実
習と講話など

鮪立児童館会場鮪立児童館会場

子育て相談

名　　称 実施日（受付時間）　　 対　　象 内　　容

2月５日（木）（9:30~10:00）就学前のお子さんとご家族
身体計測、個別
相談(希望者)

３歳児 21日（水） （12:15~12:45) 平成23年５月16日～８月21日生まれ

気仙沼保健所会場気仙沼保健所会場
名　　称 実施日（時間）　　事前申込み　　内　　容

思春期・ひきこもり相談 22日（木）（13:00~）

アルコール関連問題家族教室 20日（火）（13:00~） 勉強会

個別相談アルコール関連専門相談 20日（火）（14:00~）
15日( 木 )までに
健康増進課へ

不要

個別相談15日( 木 )までに
健康増進課へ

2日(金)2日(金)
◆三条小児科医院（田中前）9:00~正午 tel：23-0088
◆千葉歯科医院（東新城） tel：22-1360

◆おだか医院（田中前）9:00~正午  tel：22-3210
◆みうら歯科クリニック（長磯船原） tel：27-4145

3日(土)3日(土)

◆葛内科胃腸科医院（田中前） tel：22-6750
◆うちクリニック（東新城） tel：23-0087
　※診療時間午前9時～正午、午後２時～５時
◆皆川歯科医院（赤岩五駄鱈） tel：22-9611

4日(日)4日(日)

にこにこ堂調剤薬局 （田中前・9:00~17:00）23-3110

こさか調剤薬局 （南三陸町）
※４日、11日、12日、18日、25日も営業

休日営業薬局情報（１月）休日営業薬局情報（１月）
１日（木・祝）

12日（月・祝）

25日（日）

４日（日） 新城調剤薬局 （東新城） 25-7956

本吉調剤薬局 （本吉町津谷） 42-1088

※営業時間は、各薬局にお問い合わせください。

47-2355

かもめ薬局 東新城店（東新城） 21-1026
18日（日）

八日町調剤薬局 （八日町・9:00~18:00） 21-1510

期　日　 薬　局　名（所在地）　　 電話番号

◆おだか医院（田中前）  tel：22-3210
　※診療時間午前8時～正午、午後２時～５時
◆齋藤外科クリニック（東新城）  tel：22-7260
◆大谷仮設歯科診療所（本吉町三島） tel：44-3131

12日(月・祝)12日(月・祝)

25日(日）25日(日）
◆森田医院（八日町） tel：22-6633
◆村岡外科クリニック（田中前）  tel：23-3990
◆本郷遠藤歯科医院（本郷）  tel：24-2825

受付時間
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 information information
　暮らしの情報

 information information
　暮らしの情報

 information information
　暮らしの情報

 information information
　暮らしの情報

■募集期間／ 1 月８日（木）　
　から 21 日（水）まで
■応募資格／次のいずれかに
　該当する方
①中学生以上の市民および市
　内に通勤・通学している方
②平成 23 年 3 月 11 日時点に
　市内に住所があった方
■応募方法／投票箱に備え付
　けの用紙で投票するか、ハ
　ガキに住所・氏名・区分（中
　学、高校、一般のいずれか）
　年齢・性別・電話番号・ニュー
　ス 5 項目を記入して郵送し
　てください。
※応募は 1人 1票のみです。
■投票箱設置場所／市役所玄
　関案内、各公民館など
■表彰／ニュースの上位５項
　目の的中者の中から、抽選
　で記念品を贈呈します。
■応募・問い合わせ先／
　〒988-0037 魚市場前 1-1
　気仙沼中央公民館
　tel：22-6760

　110 番通報は、事故や事件
の際、現場に警察官を急行さ
せ、事故処理や被害者・負傷
者の救出・救護、犯人検挙な
どを行うための緊急通報用電
話です。緊急を要しない問い
合わせや相談、いたずら電話
などが寄せられると、事件・
事故の通報がつながりにくく
なりますので、緊急を要しな
い問い合わせや相談などは、
警察相談専用電話（＃9110）
をご利用ください。
【110 番の日　標語】
  110 番  あなたとつながる  ホットライン
■問い合わせ先／
 　気仙沼警察署  地域課
　 tel：22-7171

■日時／１月 19 日（月）
　午前 10 時から正午まで
■場所／市民健康管理セン　
　ター「すこやか」1階和室
■対象／子育て中の方、子育
　てに関心・関わりのある方
■内容／講話「自分でできる
　リラクゼーション」
　手軽な方法で心と体の疲労・
　緊張・ストレスを癒やしま
　しょう。
※講話の後にお茶を飲みなが
　ら情報交換や育児相談を行
　います（お子さんの食べ物・
　飲み物は、ご持参ください）。
■講師／
　早川惠子氏（都留文科大学講師）
■申込方法／
　１月 16 日（金）までに電話、
　またはＥメールにてお申し
　込みください。

　
　
　
　これまで老齢年金や遺族年
金、障害年金などを受給でき
るひとり親家庭の父や母、養
育者などは児童扶養手当を受
給できませんでしたが、児童
扶養手当法の改正により、昨
年 12 月以降は、公的年金給付
等の額が児童扶養手当の額よ
りも低い場合には、その差額
分の手当が受給できるように
なりました。
　児童扶養手当を受給するた
めには申請が必要です。要件
に該当すると思われる方はご
相談ください。
■要件（例）／
○お子さんを養育している祖
　父母などが、低額の老齢年
　金を受給している場合
○お子さんが低額の遺族厚生
　年金のみを受給している場
　合　など
■問い合わせ先／
 　市子ども家庭課 児童福祉係
　tel：22-6600 内線 435

■その他／託児（無料）をご 
　希望の方は、お申し込みの
　際にお伝えください。
■申し込み・問い合わせ先／
　市教育委員会  生涯学習課
　tel：22-3442
　Ｅメール：
　k-kyosho@city.kesennuma.lg.jp

■内容／一般教養・健康・福祉・
　地域活動などに関する内容
　を２年間で学習します（２
　学年制／年間 22 日）。その
　他、健康実践講座・クラブ
　活動・文化祭や修学旅行な
　ども行います。
■対象／県内にお住まいの、　
　おおむね 60 歳以上の方
■入学金／ 5,000 円
■受講料／年間 20,000 円
■募集人数／ 40 人
■申込方法／申込用紙に必要事
項を記入のうえ、２月 27 日（金）

ることもできます。
■募集学生の種類／
　【教養学部】
　・科目履修生（６か月在学）
　・選科履修生（１年間在学）
　・全科履修生（４年以上在学）
　【大学院】
　・修士科目生（６か月在学）
　・修士選科生（１年間在学）
■授業料／学生の種類に応じ
　て入学料、授業料の額が異
　なります。
■出願期限／２月 28 日（土）
■その他／出願手続きや学習
　内容、授業料の詳細などは、
　「学生募集要項」をご覧くだ
　さい（無料で資料請求でき
　ます。放送大学ホームペー
　ジから請求するか、お問い
　合わせください )。
　《ホームページアドレス》　
　http://www.ouj.ac.jp/hp/nyugaku
■問い合わせ先／　
 ・放送大学宮城学習センター
　tel：022-224-0651
 ・気仙沼視聴学習室
　tel：22-0964
 　

　

までにお申し込みください（申
込用紙は、市社会福祉課、ま
たは市生涯学習課にあります。
また、県社会福祉協議会のホー
ムページからダウンロードで
きます）。
■申し込み・問い合わせ先／
　県社会福祉協議会  いきがい
　健康課
　tel：022-225-8477

　放送大学はテレビやラジオ
の放送、インターネットをと
おして学ぶ通信制の大学です。
　気仙沼視聴学習室（気仙沼
図書館内）には、授業を CD
や DVDで視聴できるブースを
設置しています。  受信設備の
ない方や、放送日に視聴でき
なかった方が、CD や DVD を
視聴して学習することができ
ます。  館外貸出も行なってい
ますので、自宅などで学習す
　

はや  かわ  けい    こ

ご案内・お知らせご案内・お知らせ

  あなたが選ぶ「気仙沼市の五大ニュ
  ース」を募集します

「宮城いきいき学園気仙沼・本吉校」
の平成 27年度入学生を募集します

  「子育てほっとサロン」を開催します
（参加無料・入退室自由）

募集募集

  「児童扶養手当」と「公的年金等」
  の併給制限が見直されました

御崎神社祭典に伴う　
          交通規制のお知らせ
御崎神社祭典に伴う　
          交通規制のお知らせ

■問い合わせ先／
    唐桑総合支所 総務企画課　  
　tel：32-4520

　御崎神社祭典の開催に伴い、交通渋滞解消の
ため県道の交通規制（駐車禁止）が実施されます。
　皆さんのご協力をお願いします。

※「一方通行」規制ではありませんのでご注意く
ださい。

■日時／１月 10 日（土）午後５時から 10 時まで
■規制内容／駐車禁止
■規制区間／県道（主要地方道気仙沼・唐桑線）の  
　　　　　　大日三さ路から御崎三さ路まで

※規制時間内は、市道大日御崎線の区間に限り、
御崎三さ路から大日三さ路へ向かう道路の進行
方向左側の路肩が駐車可能となります。

土
１
10

午後 ５ 時  10 時 県道 主要地方道
気仙沼唐桑線

大日三さ路

御崎三さ路

御崎神社

駐車禁止区間駐車禁止区間

駐車可能時間：午後５時～１０時

ＯＫ ＯＫ

片側車線駐車可能区間片側車線駐車可能区間
（市道 大日御崎線）

「放送大学  平成 27 年度第 1学期生
（４月入学）」を募集します

１月10日は「110 番の日」です

　国民年金は、日本国内に住所がある 20
歳以上 60 歳未満のすべての方が加入す
ることになっている、国が責任をもって
サポートする公的年金制度です。

　厚生年金や共済年金に加入していない
方には、20 歳の誕生月に日本年金機構か
ら「国民年金加入のお知らせ」が届きま
すので、市役所の窓口で加入の手続きを
してください。

　老後の生活や万が一の事態
に備えるためには、年金制度
に加入し、保険料の未納期間をつくらないことが大
切です。なお、納付が困難な場合は、「学生納付特例」
や「若年者納付猶予」など納付を猶予する制度があ
ります。詳しくは最寄りの窓口にご相談ください。

■問い合わせ先／　　
 ・市民課 国民年金係
     tel:22-6600 内線 365
 ・唐桑総合支所市民生活課
     tel:32-3130 内線 242
 ・本吉総合支所市民生活課
     tel:42-2600 内線 324
 ・石巻年金事務所　 
     tel:0225-22-5117

国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに国民年金の加入手続きを忘れずに
～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～～新成人の皆さんへ～
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今月の行事今月の行事 幼児には保護者が付き添ってください。詳しくはお問い合わせください。

◆気仙沼図書館

■問い合わせ先／
　気仙沼図書館　　　　　　　tel:22-6778
気仙沼図書館唐桑分館　　　tel:25-7845
　本吉図書館　　　　　　　　tel:42-4785

図書館図書館図書館図書館図書館図書館図書館図書館図書館 だだ りりだだだだだだ りりりりりりよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ
♪♪♪

こうさくあそび 10 日（土）午前10時30分～ 「ゲイラだこ（三角形のたこ）」を作ります。幼児～小学校低学年

布おもちゃくらぶ 17 日（土）午後２時～３時 フェルトで「ウサギのおひなさま」を作りま
す。持ち物は、予約時にご確認ください。

一般：定員 5名
（要予約）

赤ちゃんとプレママの
おはなし会 28 日（水）午前10時30分～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びなど０～３歳児と保護者、

妊娠中の方

おりがみ教室 24 日（土）午後２時～３時 折り紙で「ウルトラマン」を作ります。小学生

おはなし会 17 日（土）午前10時30分～ 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びなど幼児～小学校低学年

はがき絵教室
(会場：本吉公民館青年研修室） 31 日（土）午前10時～正午

はがきにちぎり絵でツバキを描きます。
持ち物は、予約時にご確認ください。

一般：定員 10 名
（要予約）

【開館時間】　各館とも平日は午前９時から午後７時まで、土・日曜日は午前９時から午後５時まで
【休 館 日 】　各館とも毎週月曜日、1日（木・祝）～３日（土）、13 日（火）、22 日（木）

開館時間・１月の休館日開館時間・１月の休館日

イベントイベント 日　時日　時 対　象対　象 内　容内　容

幼児～小学校低学年
：先着 10 名午後３時～４時おりがみあそび 14 日（水） 折り紙で「こま」を作ります。時間内いつ

でも参加できます。

幼児～小学校低学年
：先着 20 名午前10時30分～おりがみあそび 10 日（土） 折り紙で「こま」を作ります。時間内いつ

でも参加できます。

◆本吉図書館　～１月のまんぼう王国～
イベントイベント 日　時日　時 対　象対　象 内　容内　容

イベントイベント 日　時日　時 対　象対　象 内　容内　容
◆唐桑分館　　～１月のおはなしたまてばこ～

幼児～小学校低学年午前10時30分～おはなし広場 24 日（土） 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手あそびなど。

ボランティア勉強会 ８日（木）
午前10時～
　　10時50分

「紙芝居」の勉強会をします。読みたい紙芝
居を 1冊をお持ちください。

一般、ボランティア
初心者

気仙沼図書館

【一般】
●「シニアの体にいい節約レシ
ピ　1 人分のラクラク健康
ごはん」／岩崎啓子著
●「熱闘！日本美術史」
　／辻惟雄、村上隆著
●「超辛口先生の赤ペン俳句教室」
／夏井いつき著

【児童】
●「超長ーいカグラザメとおか
しなサメのなかまたち」 
　／レイチェル・リネット著、  
　吉上恭太訳
●「新聞は、あなたと世界をつ
なぐ窓」／木村葉子著

いわ     さき    けい       こ

むら     かみ   たかし

なつ　   い

よし    がみ   きょう     た

バトルロイヤル

つじ     のぶ        お

き       むら    よう       こ

新着図書新着図書
  郷土資料
「森の窓から［歌とエッセイ］」
　　　　　　　／熊谷龍子著

くま がい りゅう こ

【一般】
●「和の色のものがたり：歴史
を彩る 390 色」／早坂優子著
●「50 歳からのリセット整理
術：人生の後半戦を思いっ
きり楽しむために」
　／中山真由美著
●「ジャニーズ 50 年史：モン
スター芸能事務所の光と影」
／ジャニーズ研究会編著

【児童】
●「宇宙への夢、力いっぱい！」
／若田光一、高橋うらら共著
●「おばあちゃんのななくさがゆ」
／野村たかあき作・絵

はや    さか     ゆう       こ

なか     やま        ま         ゆ         み

けん    きゅう    かい

わか      た        こう     いち たか      はし

の        むら

本吉図書館

 　著者は廿一
地区在住の歌
人、「森は海の
恋人」の名付け
親。雑誌「文化
連情報」に、平
成 21 年４月号

から 26 年３月号まで５年間連載さ
れた歌とエッセイです。静かな森
の生活と寺山修二など読み親しん
だ文学の奥には、かつて住んだ都
会の記憶が潜んでいます。

　　　　　　　／熊谷龍子著
 　
地区在住の歌
人、「森は海の
恋人」の名付け
親。雑誌「文化
連情報」に、平

から 26 年３月号まで５年間連載さ

相談は無料です。秘密は守られますので、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。
※1日（木・祝）～４日（日）、12日（月・祝）の開催はありません。相談時間は、昼休みを除きます。1月の各種相談1月の各種相談

日　時日　時相談内容相談内容 場　所場　所 担　当担　当

登記相談 市民相談室
tel：22-3411

  ８日（木）唐桑地域行政・人権相談 唐桑総合支所２階会議室 唐桑総合支所総務企画課
tel：32-452010:00 ～ 12:00

本吉地域行政相談 本吉老人福祉センター 本吉総合支所総務企画課
tel：42-29739:30 ～ 11:30

年金相談 石巻年金事務所
tel：0225-22-5118

8:30 ～ 17:15

高齢者福祉・介護、
生活相談

市地域包括支援センター
（ワン・テン庁舎２階）

市地域包括支援センター
tel：22-6600   内線 418

8:30 ～ 17:00月曜日から
　金曜日まで

暮らしの困りごと
（行政書士）相談 市役所市民相談室15日（木） 10:00 ～ 12:00 市民相談室

tel：22-3411

夫やパートナーからの
暴力（DV）相談

市男女共生推進室
tel：22-6600  内線 3349:00 ～ 17:00月曜日から

　金曜日まで
市役所内
相談専用電話：24-5988

個人債務者の私的整理
に関する相談会 市役所市民相談室

一般社団法人個人版私的整理
ガイドライン運営委員会宮城支部
tel：022-212-3025

※相談時間は予約
　の際にご確認く
　ださい。※要予約

ふれあい（福祉・生活）
相談 気仙沼市社会福祉協議会 社会福祉協議会

tel：22-0709月・火・水・金曜日 9:00 ～ 15:00

26 日（月）

月曜日から
　金曜日まで ＮＴＴ気仙沼ビル１階

19 日（月）
28 日（水）

hazikami 

10:00 ～ 12:00  ６日（火） 市役所市民相談室

hazikami 

めんこちゃんひろばめんこちゃんひろば

■日時／１月 16日（金）午前 10時～ 11時 30分
■場所／くぐなり保育所（廻舘 108-3  tel：28-3601）
■内容／ホヤぼーやの手遊びや体操、親子ふれあ
　　　　い活動、絵本や紙芝居の読み聞かせなど
■対象／乳幼児親子（申し込み不要）
※当日は保育士や栄養士がおりますので、子育て  
　に関する悩みなどお気軽にご相談ください。
■問い合わせ先／市子ども家庭課 育成支援係
　　　　　　　　 tel：22-6600  内線 445

　子育て中の親子を対象に、月一回小規模保育
所で開催する遊びの “ひろば” です。お子さん
と一緒に、気軽にお越しください。

じどうかん・ｉｎｆｏじどうかん・ｉｎｆｏ ～ 1月の児童館行事～～ 1月の児童館行事～

児童遊び「ボードゲーム大会」（小学生）
幼児あそび「人形劇たんたんと遊ぼう」（乳幼児親子）

児童あそび「まゆだま作り」（小学生）
幼児あそび「お正月あそび」（乳幼児親子）

親子あそび「まゆだま作り＆お誕生会」（乳幼児親子）
学童あそび「凧作り・凧揚げ」（小学生）

新年おめでとうもちつき会（小学生）
おけましておめでとう誕生会（乳幼児親子）

●古町児童館　tel：23-4648
　〔10 日（土）10:00 ～〕
　〔22 日（木）10:30 ～〕
●赤岩児童館　tel：22-6879
　〔10 日（土）10:30 ～〕
　〔15 日（木）10:30 ～〕
●大島児童館　tel：28-2655
　〔14 日（水）10:30 ～〕
　〔24 日（土）10:00 ～〕
●鮪立児童館　tel：32-3189
　〔10 日（土）10:00 ～〕
　〔16 日（金）10:30 ～〕
※（　）内は対象

弁護士相談 市役所市民相談室 市民相談室
tel：22-3411

13 日（火）
11:00 ～ 15:30※定員８人、申し込み

　は５日（月）から

家庭児童相談 市役所子ども家庭課 子ども家庭課
tel：22-6600  内線 4439:00 ～ 16:00

月曜日から
　金曜日まで

市政・一般相談 市役所市民相談室 市民相談室
tel：22-3411

月曜日から
　金曜日まで

9:00 ～ 16:30

消費生活相談
（契約・多重債務など） 市役所市民相談室 市商工課

tel：22-34379:00 ～ 16:00
月曜日から
　金曜日まで

本吉地域人権相談 本吉老人福祉センター 本吉総合支所総務企画課
tel：42-297313 日（火） 9:00 ～ 12:00

行政・人権相談 市民相談室
tel：22-3411

20 日（火） 10:00 ～ 12:00 市役所市民相談室

生活相談 本吉老人福祉センター
※必要に応じ電話相談などを実施

社会福祉協議会本吉支所
tel：42-2231毎週月曜日 9:30 ～ 11:30

青少年相談 市青少年育成支援センター
青少年相談室（旧河北新報社ビル３階）

市青少年育成支援センター
tel：24-0766   fax：25-7812

月曜日から
　金曜日まで 10:00 ～ 16:00

総合労働相談
気仙沼公共職業安定所内
（東新城）
相談用電話：41-6725

宮城労働局企画室
tel：022-299-8834

月曜日から
　金曜日まで 8:45 ～ 17:00
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■目がご不自由な方などがいらっしゃる場合は、上記の内容を読み上げ、掲載  
    されている情報をお伝えしていただくようご協力をお願いします。
■電話の音声応答装置を利用して、目の不自由な方などに「広報けせんぬま」
　の掲載内容をお知らせしています（ダイヤル広報／ tel：0226-23-1111）。

お願いと
お知らせ

１月の主な納期

●市県民税（４期）
●国民健康保険税（10 期）
●介護保険料（10 期）
●後期高齢者医療保険料（７期）

各種
市税など

～２月２日（月）が納期限です～
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１         

詳しくは各団体へ直接お問い合わせください。

催 し 情 報

【場所】市総合体育館（ケー・ウエーブ）
【内容】式典のみ

11日（日）      午前10時30分～（※受付は午前９時30分～10時20分まで）11日（日）      午前10時30分～（※受付は午前９時30分～10時20分まで）
●平成 27 年  成人式
【場所】気仙沼市民会館大ホール
【内容】記念行事「映像でみる “私たち 
　　　  の 20 年”」、式典
※当日は交通渋滞が予想されますので、
　お早めにお越しください。
※成人式会場内での飲食、喫煙は禁止
　です。

４日（日）　午後２時～４日（日）　午後２時～
● 平成 27 年   消防出初式

みんなで活動見学
　市民活動団体の活動を見学する「みんなで活動
見学」を開催します。今回は女性に人気の「はま
らいんやヨガサークル」の活動見学を行いますの
で、ぜひお気軽にご参加ください。

■日時／１月16日 (金 )
　　　　午後６時30分～７時30分
■場所／気仙沼市役所
　　　　ワン・テン庁舎２階和室
■対象／市民活動、ヨガに興味のある方
■参加料／ 500 円
■持ち物／飲み物、ヨガマットもしくは大判タオル
■定員／ 10 名（要申し込み）
■申し込み・問い合わせ先／
　気仙沼市民活動支援センター
　tel：22-6600　内線 336
　E-mail：k-npo@k-macs.ne.jp
　

みんなで活動見学みんなで活動見学みんなで活動見学
　市民活動団体の活動を見学する「みんなで活動　市民活動団体の活動を見学する「みんなで活動

を開催します

※納期限までに納入しましょう。
     口座振替の方は残高の確認を
お願いします ( 総合口座での振
替がおすすめです）。

【問】市危機管理課 消防団係
　　   tel：22-6688（消防本部内 内線 205）

【問】 市教育委員会 生涯学習課
　　  tel：22-3442

飲み物、ヨガマットもしくは大判タオル

【場所】市役所本庁舎前駐車場
※一般の方もご覧いただけます。

６日（火）　午前９時～６日（火）　午前９時～
● 平成 27 年   交通指導隊出初式

【問】市危機管理課 交通防犯係
　　  tel：22-6600　内線 263

※市外局番「0226」は省略しています。
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