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災
害
発
生
に
関
す
る

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

災
害
発
生
に
関
す
る

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　津波や武力攻撃などの緊急情報を、人工衛星等を通じて国から市
町村に瞬時に伝達するシステムのこと。市町村などの職員の手を介さ
ずに送信からごく短時間で住民に避難などを呼びかけることで、被害
の軽減が図られます。
　 　　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃

な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、
情

報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。　

　
こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時

警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）
を
用
い
た
訓
練
で
、
全

国
で
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

　

　　
当
日
は
、
防
災
行
政
無
線
、

災
害
F
M
に
よ
る
試
験
放
送

や
、
被
災
者
支
援
メ
ー
ル
へ

の
試
験
配
信
な
ど
を
行
い
ま

す
の
で
、
実
際
の
災
害
と
お

間
違
え
の
な
い
よ
う
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
期
日
／
11
月
25
日
（
水
）

■
内
容
／
次
の
配
信
先
に
訓

　
練
情
報
の
試
験
放
送
と
試

　
験
配
信
を
行
い
ま
す
。

《
配
信
先
》

○
防
災
行
政
無
線

○
災
害
Ｆ
Ｍ

○
被
災
者
支
援
メ
ー
ル

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

○
ツ
イ
ッ
タ
ー

○
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

○
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ
（
電

　
子
掲
示
板
：
魚
市
場
屋
上

　
と
市
立
病
院
総
合
受
付
前

　
に
配
置
し
て
い
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ
先
／

　
市
危
機
管
理
課 

防
災
情
報
係

　
tel:（
２
２
）３
４
０
２

　11/25(水)
     午前 11 時ごろ

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは･･･全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは･･･

・津波警報

･気象特別警報

・武力攻撃情報

・大規模テロ情報

　

・津波警報

･気象特別警報

・武力攻撃情報

・大規模テロ情報

　

消防庁消防庁 市役所市役所

人工衛星人工衛星

避難避難

防災行政
無線
防災行政
無線

避難して
ください！
避難して
ください！

情報を受信し、自動的に
防災無線などを起動・放送
　

情報を受信し、自動的に
防災無線などを起動・放送
　

情報を瞬時に伝達情報を瞬時に伝達

《災害時における情報伝達メディア》《災害時における情報伝達メディア》

※1　●は音声、○と□は文字によりお伝えします。　□の情報は、消防庁、気象庁、通信事業者から配信されます。
※2　通信事業者（NTTドコモ、au、ソフトバンクモバイル）のサービスであり、対応機種でのみ受信できます。
※3　ＮＨＫ仙台放送局、東北放送㈱、気仙沼ケーブルネットワーク㈱で、ご利用になれます。
※4　電子掲示板のこと。液晶ディスプレイで情報を配信します。

情報メディア

防災行政無線

消防本部テレフォンサービス
tel: 0180-992-699

エリアメール／緊急速報メール※2

被災者支援メール

災害FM：77.5MHz
（本吉地域：76.8MHｚ）

テレビ データ放送 ※3

市公式ホームページ

ツイッター

フェイスブック

デジタルサイネージ※4
（魚市場・市立病院）

種　別

屋外スピーカ

電　話

Eメール

ラジオ

テレビ

インター
ネット

表示板

国民保護
武力攻撃 津　波

震度情報
（震度4以上）

特別警報
（大雨・暴風など）

気象警報
（大雨・洪水など）

土砂災害
警戒情報

竜巻注意
情報 避難情報 火　災

緊急地震速報

※１

K-NETのみ

　市では、市民の皆さんへより迅速、確実に災害情報をお伝えするため、多様な情
報メディアを活用して災害情報を配信しています。災害の種類や状況に応じて情報メ
ディアも影響を受けますので、複数の情報メディアを活用し、情報を入手してください。

災害情報を確実にお伝えするため
多様な情報メディアに配信しています多様な情報メディアに配信しています

防災行政無線テレフォンサービス
tel: 0226-28-9119
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　一般家庭の燃やせないごみの収集について、祝日の 11 月 23 日（月）が収集日に当たっている地
区は、次のとおり特別収集を実施しますので、午前８時 30 分まで最寄りの集積所に出してください。
特  別  収  集  日 対　象　地　区 対　象　品　目

11月25日（水）
※23日（月・祝）の振り替え

下廿一、上廿一、下前木、上前木、内松川、早稲谷、
上八瀬下、上八瀬上、塚沢、関根、台、下八瀬

金属・硬質プラスチック類、
陶磁器・ガラス類

■問い合わせ先／市廃棄物対策課    tel：23-1017
「ビン・缶類等」については月２回収集していることから特別収集は行いません。

家庭の燃やせないごみの特別収集を行います家庭の燃やせないごみの特別収集を行います

下
水
道
課
の
事
務
所
が
移
転
し
ま
す

下
水
道
課
の
事
務
所
が
移
転
し
ま
す

11
月
30
日（
月
）か
ら

11
月
30
日（
月
）か
ら

　
こ
れ
ま
で
、
笹
が
陣
で
業

務
を
行
っ
て
い
た
市
下
水
道

課
の
事
務
所
は
、
11
月
30
日

か
ら
川
口
町
の
気
仙
沼
週
末

処
理
場
に
移
転
し
ま
す
。

　
移
転
に
伴
い
、
受
益
者
負

担
金
・
下
水
道
使
用
料
の
支

払
い
窓
口
、
各
種
相
談
窓
口

も
移
転
先
の
事
務
所
と
な
り

ま
す
。

　
な
お
、
下
水
道
課
の
事
務

所
代
表
電
話
番
号
の
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
。

■
移
転
先
／

　
川
口
町
二
丁
目
110
ー
１

　（
左
図
）

■
問
い
合
わ
せ
先
／

　
市
下
水
道
課

　
tel
：（
２
３
）
１
０
１
０

　

不
審
な
電
話
や
訪
問
に
ご
注
意
を

　
　
不
審
な
電
話
や
訪
問
に
ご
注
意
を

　
　　　

日
本
年
金
機
構
や
市
役
所

職
員
を
装
っ
て
、「
年
金
や
健

康
保
険
料
の
払
い
戻
し
が
あ

る
」な
ど
と
言
っ
て
注
意
を
引

き
、口
座
番
号
等
の
個
人
情
報

を
聴
き
だ
し
た
り
、金
融
機
関

や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

に
誘
導
し
て
お
金
を
振
り
込

ま
せ
よ
う
と
し
た
り
す
る
事

例
が
発
生
し
て
い
ま
す（
還
付

金
詐
欺
）。　
　

　　　
日
本
年
金
機
構
や
市
役
所

で
は
、直
接
電
話
で
現
金
自
動

預
け
払
い
機（
Ａ
Ｔ
Ｍ
）の
操

作
を
指
示
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、訪
問
す
る
際
は
、必
ず

写
真
付
き
身
分
証
明
書
を
携

行
し
提
示
し
て
い
ま
す
。

（
対
処
法
の
一
例
）

・
一
度
電
話
を
切
り
、
相
手

　
が
本
物
か
ど
う
か
確
認
す

　
る
。

・  
Ａ
Ｔ
Ｍ
へ
行
く
よ
う
に
指 

　
示
す
る
電
話
は
、
詐
欺
と

　
疑
う
。

・「
還
付
金
（
返
金
）
が
あ
る
」

　
と
い
う
電
話
を
受
け
た
ら

　
年
金
事
務
所
や
市
役
所
や

　
警
察
に
連
絡
す
る
。

■
連
絡
・
問
い
合
わ
せ
先
／

・
市
役
所

　
tel
：（
２
２
）
６
６
０
０

　
市
民
課
　
内
線
３
６
５

　
保
険
課
　
内
線
３
７
１
〜

　
３
７
９

・
石
巻
年
金
事
務
所

　
tel
：
０
２
２
５
（
２
２
）
５
１
１
７

・
気
仙
沼
警
察
署

　
tel
：（
２
２
）
７
１
７
１

・
警
察
相
談
電
話

　
tel
：
＃
９
１
１
０

保
険
料
な
ど
を
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
払
い
戻
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

保
険
料
な
ど
を
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
払
い
戻
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

川口町

朝日町

商港

大川

潮見町

移転先事務所位置図

事務所

終末処理場
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犯
罪
の
被
害
に
遭
わ
れ
た

方
や
そ
の
ご
家
族
は
、
生
命

や
身
体
に
対
す
る
直
接
的
な

被
害
ば
か
り
で
な
く
、
事
件

に
遭
っ
た
こ
と
に
よ
る
精
神

的
シ
ョ
ッ
ク
や
経
済
的
負
担

な
ど
間
接
的
な
被
害
に
悩
ま

さ
れ
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　
市
や
県
警
察
、
犯
罪
被
害

者
等
を
支
援
す
る
団
体
で
は

　《被害相談窓口》
○気仙沼市犯罪被害者相談窓口
○性犯罪被害相談電話　
○いじめ 110 番　　　
○少年相談電話　　　　
○環境犯罪・悪質商法相談電話
○銃器・覚醒剤 110 番   
○暴力団相談電話　　　
○暴走族 110 番　　　　
○警察相談専用電話
○公益社団法人みやぎ被害者
　  支援センター
○けやきホットライン
　（性犯罪被害専用相談電話）　
　　

tel：22-3411
tel：022-221-7198
tel：022-221-7867
tel：022-222-4970
tel：022-261-1110
tel：022-266-1074
tel：022-222-8930
tel：022-266-0110
tel：＃9110
tel：022-301-7830

tel：0120-556-460

被
害
に
遭
わ
れ
た
方
々
か
ら

の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ

る
た
め
、
左
記
の
と
お
り
各

種
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。　
被
害
に
遭
わ
れ
た
方

だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
な
ど

か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
困
っ
て
い
る

こ
と
、
手
助
け
の
必
要
な
こ

と
な
ど
、
何
で
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■問い合わせ先／
・気仙沼警察署　tel：２２ー７１７１
・市秘書広報課   市民相談室
　　　　　　　   tel：２２ー３４１１

一
人
で
悩
ま
ず
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い

一
人
で
悩
ま
ず
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い

犯
罪
被
害
者
週
間

　11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日

犯
罪
被
害
者
週
間

　11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日

■日　時／ 11 月 26 日（木）
　　　○１ 回目　午前 10 時から正午まで
　　　○２ 回目　午後２時から４時まで
　　　※受付は、各 30 分前から
■場　所／市民健康管理センター「すこやか」
　　　　　１階　多目的ホール
■その他／
　　　○関係書類に不足がある場合は、
　　　　説明会場および気仙沼税務署で
　　　　配付します。
　　　○都合がつかない場合は、下記の会
　　　　場に出席いただけます。
　　　　・日時：11 月 24 日（火）
　　　　　午後２時から
　　　　・場所：南三陸町総合体育館ベイ
　　　　　サイドアリーナ文化交流ホール
　　　○駐車場に限りがありますので、公
　　　　共交通機関をご利用ください。
　　　○個人事業者の青色申告決算説明会
　　　　は、別途開催します。
■問い合わせ先／
               気仙沼税務署法人課税部門
　         tel：22-6780
　

「年末調整説明会」   を開催します

事業所（法人）の給与事務担当者対象の事業所（法人）の給与事務担当者対象の
平成 27 年分平成 27年分

「米・大豆・秋そば」の
放射性物質検査の結果をお知らせします

平成 27年産平成 27年産

　県では、平成27年産の標記農作物の放射性物質
検査を実施しています。
　各品目の検査状況は次のとおりです。

【米】
　市内全域の検査が終了し、
全ての米が安全性に問題がない
ことが確認され、出荷、販売、
譲渡、贈答が可能となっています。

【大豆・秋そば】
　現在、検査中です。検査の結果は 今後、県農
産園芸環境課のホームーページで公開するほか、
市と JA が作付けを把握している農家の皆さまへ
随時お知らせしますので、それまでの間は、出荷、
販売、譲渡、贈答を自粛してください。直売所な
どで販売を予定している方は、事前に JA にご相
談ください。

■問い合わせ先／
　・県気仙沼地方振興事務所  農林振興部
　　tel：24-2534
　・県本吉農業改良普及センター　
         tel：29-6044
　・市農林課　tel：22-3439
　・JA 南三陸営農生活部  営農販売課
　　tel：47-4585
　 　 　 　

　
予
防
接
種
法
の
改
正
に
伴

い
、
昨
年
か
ら
成
人
用
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
が

定
期
接
種
と
な
り
、
市
が
接

種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。

　
助
成
対
象
と
な
る
の
は
下

表
の
年
齢
の
方
で
す
。
ま
た
、

市
外
の
一
部
の
病
院
で
受
け

ら
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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に
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問
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健
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増
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係
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１
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２
１
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だ
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い

　肺炎球菌によって引き起こされる
病気です。この菌は、主に気道の分
泌物に含まれ、唾液などを通じて飛
沫感染します。
　日本人の約３～５%の高齢者では
鼻や喉の奥に菌が常在しているとさ
れます。これらの菌が何らかのきっ
かけで進展することで、気管支炎、
肺炎、敗血症などの重い合併症を起
こすことがあります。

肺炎球菌感染症とは

こすことがあります。

（過去に１回でも接種
したことがある方は対
象外となります）

《表①　対象となる方など》　市内に住所がある方のうち下記にあてはまる方

《表②　実施医療機関》　

　　　
医療機関名（所在地）

あいざわクリニック（東新城）

猪苗代医院（三日町）

猪苗代病院（南町）

うちクリニック（東新城）

遠藤産婦人科医院（本郷）

大里胃腸科内科医院（南郷）

大島医院（高井）

大友病院（三日町）

電話番号 医療機関名（所在地） 電話番号 医療機関名（所在地） 電話番号
おだか医院（田中前）

小野医院（唐桑町宿浦）

葛内科胃腸科医院（田中前）

小松クリニック（東八幡前）

齋藤外科クリニック（東新城）

すがわら内科クリニック（松崎萱）

鈴木医院（長磯原ノ沢）

村岡外科クリニック（田中前）

21-1160

24-7180

22-7180

23-0087

22-6828

22-7157

28-2603

22-6868

森田医院（八日町）

条南整形外科（田中前）

市立病院（田中）

市立本吉病院（本吉町津谷明戸）

歌津八番クリニック（南三陸町）

佐藤徹内科クリニック（南三陸町）

公立南三陸診療所（南三陸町）

ささはら総合診療科（登米市）

22-3210

32-3128

22-6750

21-5770

22-7260

25-8825

27-2315

23-3990

22-6633

29-6711

22-7100

42-2621

36-9511

47-1175

46-3646
0220
21-5660

健康保険証、自己負担金をお持ちください（問診票は各医療機関にあります）。

75 歳（過去に接種したことのある方）以上で上記年齢以外の方

対象年齢（生年月日） 接種回数 自己負担額
65 歳  （昭和 25 年 4月2日～昭和 26 年 4月1日）

１回

70 歳  （昭和 20 年 4月2日～昭和 21 年 4月1日）
75 歳  （昭和 15 年 4月2日～昭和 16 年 4月1日）
80 歳  （昭和 10 年 4月2日～昭和 11 年 4月1日）
85 歳  （昭和   ５年 4月2日～昭和   ６年 4月1日）
90 歳  （大正 14 年 4月2日～大正 15 年 4月1日）
95 歳  （大正   ９年 4月2日～大正 10 年 4月1日）
100 歳  （大正   ４年 4月2日～大正  ５年 4月1日）

4,500 円

（生活保護
 世帯は無料）

5,240 円
※60 歳以上、65 歳未満の方で心臓、じん臓、呼吸器の機能に障害がある方や、免疫の機能
　に障害がある方のうち、日常生活が大きく制限される方も対象となります。
　接種を希望する方は、主治医にご相談ください。

１回
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市
や
県
警
察
、
犯
罪
被
害

者
等
を
支
援
す
る
団
体
で
は

　《被害相談窓口》
○気仙沼市犯罪被害者相談窓口
○性犯罪被害相談電話　
○いじめ 110 番　　　
○少年相談電話　　　　
○環境犯罪・悪質商法相談電話
○銃器・覚醒剤 110 番   
○暴力団相談電話　　　
○暴走族 110 番　　　　
○警察相談専用電話
○公益社団法人みやぎ被害者
　  支援センター
○けやきホットライン
　（性犯罪被害専用相談電話）　
　　

tel：22-3411
tel：022-221-7198
tel：022-221-7867
tel：022-222-4970
tel：022-261-1110
tel：022-266-1074
tel：022-222-8930
tel：022-266-0110
tel：＃9110
tel：022-301-7830

tel：0120-556-460

被
害
に
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た
方
々
か
ら

の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ

る
た
め
、
左
記
の
と
お
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各
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相
談
窓
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を
開
設
し
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い

ま
す
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被
害
に
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方

だ
け
で
な
く
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ご
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か
ら
の
相
談
も
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付
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て

い
ま
す
の
で
、
困
っ
て
い
る

こ
と
、
手
助
け
の
必
要
な
こ

と
な
ど
、
何
で
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■問い合わせ先／
・気仙沼警察署　tel：２２ー７１７１
・市秘書広報課   市民相談室
　　　　　　　   tel：２２ー３４１１

一
人
で
悩
ま
ず
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い

一
人
で
悩
ま
ず
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い

犯
罪
被
害
者
週
間

　11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日

犯
罪
被
害
者
週
間

　11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日

■日　時／ 11 月 26 日（木）
　　　○１ 回目　午前 10 時から正午まで
　　　○２ 回目　午後２時から４時まで
　　　※受付は、各 30 分前から
■場　所／市民健康管理センター「すこやか」
　　　　　１階　多目的ホール
■その他／
　　　○関係書類に不足がある場合は、
　　　　説明会場および気仙沼税務署で
　　　　配付します。
　　　○都合がつかない場合は、下記の会
　　　　場に出席いただけます。
　　　　・日時：11 月 24 日（火）
　　　　　午後２時から
　　　　・場所：南三陸町総合体育館ベイ
　　　　　サイドアリーナ文化交流ホール
　　　○駐車場に限りがありますので、公
　　　　共交通機関をご利用ください。
　　　○個人事業者の青色申告決算説明会
　　　　は、別途開催します。
■問い合わせ先／
               気仙沼税務署法人課税部門
　         tel：22-6780
　

「年末調整説明会」   を開催します

事業所（法人）の給与事務担当者対象の事業所（法人）の給与事務担当者対象の
平成 27 年分平成 27年分

「米・大豆・秋そば」の
放射性物質検査の結果をお知らせします

平成 27年産平成 27年産

　県では、平成27年産の標記農作物の放射性物質
検査を実施しています。
　各品目の検査状況は次のとおりです。

【米】
　市内全域の検査が終了し、
全ての米が安全性に問題がない
ことが確認され、出荷、販売、
譲渡、贈答が可能となっています。

【大豆・秋そば】
　現在、検査中です。検査の結果は 今後、県農
産園芸環境課のホームーページで公開するほか、
市と JA が作付けを把握している農家の皆さまへ
随時お知らせしますので、それまでの間は、出荷、
販売、譲渡、贈答を自粛してください。直売所な
どで販売を予定している方は、事前に JA にご相
談ください。

■問い合わせ先／
　・県気仙沼地方振興事務所  農林振興部
　　tel：24-2534
　・県本吉農業改良普及センター　
         tel：29-6044
　・市農林課　tel：22-3439
　・JA 南三陸営農生活部  営農販売課
　　tel：47-4585
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ワ
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　肺炎球菌によって引き起こされる
病気です。この菌は、主に気道の分
泌物に含まれ、唾液などを通じて飛
沫感染します。
　日本人の約３～５%の高齢者では
鼻や喉の奥に菌が常在しているとさ
れます。これらの菌が何らかのきっ
かけで進展することで、気管支炎、
肺炎、敗血症などの重い合併症を起
こすことがあります。

肺炎球菌感染症とは

（過去に１回でも接種
したことがある方は対
象外となります）

《表①　対象となる方など》　市内に住所がある方のうち下記にあてはまる方

《表②　実施医療機関》　

　　　
医療機関名（所在地）

あいざわクリニック（東新城）

猪苗代医院（三日町）

猪苗代病院（南町）

うちクリニック（東新城）

遠藤産婦人科医院（本郷）

大里胃腸科内科医院（南郷）

大島医院（高井）

大友病院（三日町）

電話番号 医療機関名（所在地） 電話番号 医療機関名（所在地） 電話番号
おだか医院（田中前）

小野医院（唐桑町宿浦）

葛内科胃腸科医院（田中前）

小松クリニック（東八幡前）

齋藤外科クリニック（東新城）

すがわら内科クリニック（松崎萱）

鈴木医院（長磯原ノ沢）

村岡外科クリニック（田中前）

21-1160

24-7180

22-7180

23-0087

22-6828

22-7157

28-2603

22-6868

森田医院（八日町）

条南整形外科（田中前）

市立病院（田中）

市立本吉病院（本吉町津谷明戸）

歌津八番クリニック（南三陸町）

佐藤徹内科クリニック（南三陸町）

公立南三陸診療所（南三陸町）

ささはら総合診療科（登米市）

22-3210

32-3128

22-6750

21-5770

22-7260

25-8825

27-2315

23-3990

22-6633

29-6711

22-7100

42-2621

36-9511

47-1175

46-3646
0220
21-5660

健康保険証、自己負担金をお持ちください（問診票は各医療機関にあります）。

75 歳（過去に接種したことのある方）以上で上記年齢以外の方

対象年齢（生年月日） 接種回数 自己負担額
65 歳  （昭和 25 年 4月2日～昭和 26 年 4月1日）

１回

70 歳  （昭和 20 年 4月2日～昭和 21 年 4月1日）
75 歳  （昭和 15 年 4月2日～昭和 16 年 4月1日）
80 歳  （昭和 10 年 4月2日～昭和 11 年 4月1日）
85 歳  （昭和   ５年 4月2日～昭和   ６年 4月1日）
90 歳  （大正 14 年 4月2日～大正 15 年 4月1日）
95 歳  （大正   ９年 4月2日～大正 10 年 4月1日）
100 歳  （大正   ４年 4月2日～大正  ５年 4月1日）

4,500 円

（生活保護
 世帯は無料）

5,240 円
※60 歳以上、65 歳未満の方で心臓、じん臓、呼吸器の機能に障害がある方や、免疫の機能
　に障害がある方のうち、日常生活が大きく制限される方も対象となります。
　接種を希望する方は、主治医にご相談ください。

１回
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団
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は

　《被害相談窓口》
○気仙沼市犯罪被害者相談窓口
○性犯罪被害相談電話　
○いじめ 110 番　　　
○少年相談電話　　　　
○環境犯罪・悪質商法相談電話
○銃器・覚醒剤 110 番   
○暴力団相談電話　　　
○暴走族 110 番　　　　
○警察相談専用電話
○公益社団法人みやぎ被害者
　  支援センター
○けやきホットライン
　（性犯罪被害専用相談電話）　
　　

tel：22-3411
tel：022-221-7198
tel：022-221-7867
tel：022-222-4970
tel：022-261-1110
tel：022-266-1074
tel：022-222-8930
tel：022-266-0110
tel：＃9110
tel：022-301-7830

tel：0120-556-460
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■問い合わせ先／
・気仙沼警察署　tel：２２ー７１７１
・市秘書広報課   市民相談室
　　　　　　　   tel：２２ー３４１１

一
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悩
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ず
安
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ご
相
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■日　時／ 11 月 26 日（木）
　　　○１ 回目　午前 10 時から正午まで
　　　○２ 回目　午後２時から４時まで
　　　※受付は、各 30 分前から
■場　所／市民健康管理センター「すこやか」
　　　　　１階　多目的ホール
■その他／
　　　○関係書類に不足がある場合は、
　　　　説明会場および気仙沼税務署で
　　　　配付します。
　　　○都合がつかない場合は、下記の会
　　　　場に出席いただけます。
　　　　・日時：11 月 24 日（火）
　　　　　午後２時から
　　　　・場所：南三陸町総合体育館ベイ
　　　　　サイドアリーナ文化交流ホール
　　　○駐車場に限りがありますので、公
　　　　共交通機関をご利用ください。
　　　○個人事業者の青色申告決算説明会
　　　　は、別途開催します。
■問い合わせ先／
               気仙沼税務署法人課税部門
　         tel：22-6780
　

「年末調整説明会」   を開催します

事業所（法人）の給与事務担当者対象の事業所（法人）の給与事務担当者対象の
平成 27 年分平成 27年分

「米・大豆・秋そば」の
放射性物質検査の結果をお知らせします

平成 27年産平成 27年産

　県では、平成27年産の標記農作物の放射性物質
検査を実施しています。
　各品目の検査状況は次のとおりです。

【米】
　市内全域の検査が終了し、
全ての米が安全性に問題がない
ことが確認され、出荷、販売、
譲渡、贈答が可能となっています。

【大豆・秋そば】
　現在、検査中です。検査の結果は 今後、県農
産園芸環境課のホームーページで公開するほか、
市と JA が作付けを把握している農家の皆さまへ
随時お知らせしますので、それまでの間は、出荷、
販売、譲渡、贈答を自粛してください。直売所な
どで販売を予定している方は、事前に JA にご相
談ください。

■問い合わせ先／
　・県気仙沼地方振興事務所  農林振興部
　　tel：24-2534
　・県本吉農業改良普及センター　
         tel：29-6044
　・市農林課　tel：22-3439
　・JA 南三陸営農生活部  営農販売課
　　tel：47-4585
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　肺炎球菌によって引き起こされる
病気です。この菌は、主に気道の分
泌物に含まれ、唾液などを通じて飛
沫感染します。
　日本人の約３～５%の高齢者では
鼻や喉の奥に菌が常在しているとさ
れます。これらの菌が何らかのきっ
かけで進展することで、気管支炎、
肺炎、敗血症などの重い合併症を起
こすことがあります。

肺炎球菌感染症とは

（過去に１回でも接種
したことがある方は対
象外となります）

《表①　対象となる方など》　市内に住所がある方のうち下記にあてはまる方

《表②　実施医療機関》　

　　　
医療機関名（所在地）

あいざわクリニック（東新城）

猪苗代医院（三日町）

猪苗代病院（南町）

うちクリニック（東新城）

遠藤産婦人科医院（本郷）

大里胃腸科内科医院（南郷）

大島医院（高井）

大友病院（三日町）

電話番号 医療機関名（所在地） 電話番号 医療機関名（所在地） 電話番号
おだか医院（田中前）

小野医院（唐桑町宿浦）

葛内科胃腸科医院（田中前）

小松クリニック（東八幡前）

齋藤外科クリニック（東新城）

すがわら内科クリニック（松崎萱）

鈴木医院（長磯原ノ沢）

村岡外科クリニック（田中前）

21-1160

24-7180

22-7180

23-0087

22-6828

22-7157

28-2603

22-6868

森田医院（八日町）

条南整形外科（田中前）

市立病院（田中）

市立本吉病院（本吉町津谷明戸）

歌津八番クリニック（南三陸町）

佐藤徹内科クリニック（南三陸町）

公立南三陸診療所（南三陸町）

ささはら総合診療科（登米市）

22-3210

32-3128

22-6750

21-5770

22-7260

25-8825

27-2315

23-3990

22-6633

29-6711

22-7100

42-2621

36-9511

47-1175

46-3646
0220
21-5660

健康保険証、自己負担金をお持ちください（問診票は各医療機関にあります）。

75 歳（過去に接種したことのある方）以上で上記年齢以外の方

対象年齢（生年月日） 接種回数 自己負担額
65 歳  （昭和 25 年 4月2日～昭和 26 年 4月1日）

１回

70 歳  （昭和 20 年 4月2日～昭和 21 年 4月1日）
75 歳  （昭和 15 年 4月2日～昭和 16 年 4月1日）
80 歳  （昭和 10 年 4月2日～昭和 11 年 4月1日）
85 歳  （昭和   ５年 4月2日～昭和   ６年 4月1日）
90 歳  （大正 14 年 4月2日～大正 15 年 4月1日）
95 歳  （大正   ９年 4月2日～大正 10 年 4月1日）
100 歳  （大正   ４年 4月2日～大正  ５年 4月1日）

4,500 円

（生活保護
 世帯は無料）

5,240 円
※60 歳以上、65 歳未満の方で心臓、じん臓、呼吸器の機能に障害がある方や、免疫の機能
　に障害がある方のうち、日常生活が大きく制限される方も対象となります。
　接種を希望する方は、主治医にご相談ください。

１回

5 2015.11.15
お知らせ版
お知らせ版



 information information
　暮らしの情報

　
　突然の電話や訪問による勧
誘で「しつこさに負けて不本
意な契約をしてしまった」な
どのトラブルに遭わないため
のポイントを紹介します。
【ポイント】
　必要なければ「いりませ
ん！」「お断りします！」「お
帰りください！」とはっきり
断ることです。
　「今は忙しいので後にして欲
しい」「家族に相談しないと」な
どの言葉では「断られた」と受
け取られない可能性があるので
注意が必要です。
　特定商取引法では、電話勧誘
販売や訪問販売の際、一度勧誘
を断った消費者に対し再度勧誘
することを禁止しています。
　消費生活相談窓口では、契約
に関するさまざまな相談を受け
付けています。契約で困ったこ
とや心配なことがあれば、ご相
談ください。
■問い合わせ先／
　市商工課  消費生活係  
　tel：22-3437

　気仙沼の若者14人が半年間、
地域活性化のためのマイプラ
ンを考え、磨き形にしてきまし
た。その成果を発表します。ど
なたでも聴講できますので、ぜ
ひご聴講ください。
■日時／ 11 月 28 日（土）
　午後 1時から６時まで
■場所／市役所ワン・テン庁
　舎２階　大ホール
■定員／ 100 人
■聴講料／無料
■申込期限・方法／ 11 月 24
　日（火）までに、　電話にて
　お申し込みください。
■問い合わせ先／
　市地域づくり推進課  
　tel：22-6600　内線 335

■講習期間／来年１月 25 日　
　（月）から 30 日（土）まで
■場所／福徳第２ビル ２階  　
　（港町 508-2）
■対象となる方／雇用船員・
　離職船員（法改正により通
　信長（士）の方も甲板部の
　受講が可能となりました）
■定員／甲板部 15 人
　　　　機関部 15 人
■申込期限／ 12 月 18 日（金） 
※講習内容や申込方法、必要
　書類など詳しくはお問い合
　わせください。
■申し込み・問い合わせ先／
・気仙沼市水産振興協会
　tel：23-6270
・公益財団法人日本船員雇用
 促進センター
　tel：03-3523-5991

　労働者（アルバイトを含む）
を１人以上雇っている事業主
は、労働保険（労災保険、雇
用保険）に加入する義務があ
ります。まだ、労働保険の加
入手続きを行っていない場合
は、労働者が安心して働ける
よう、手続きをしてください。
《労働保険（労災保険・雇用保
険）とは》
　労災保険は、労働者が業務
災害や通勤災害にあったとき
に、療養補償や休業補償など
の必要な保険給付を行う制度
です。
　雇用保険は、労働者が失業
した場合に失業給付を行うほ
か、事業主には失業予防およ
び雇用の改善などの措置に対
して各種助成金を支給する制
度です。
■問い合わせ先／
・石巻労働基準監督署
　tel：0225-22-3365
・気仙沼公共職業安定所
　tel：41-6720

　里親とは、さまざまな理由
から親と一緒に暮らすことが
できない子どもを、自らの家
庭に迎え入れ、温かい雰囲気
の中、愛情と真心を持って育
ててくださる方々のことをい
います。
　実際に子どもを預かる期間
は、数日から数年までさまざ
まで、児童養護施設などに入
所している子どもを夏休みや
冬休みの間、数日間だけ預か
ることもあります。
　関心のある方は、お問い合
わせください。
■問い合わせ先／
　東部児童相談所 気仙沼支所  
　tel：21-1020

 

　気仙沼調停協会では、次の
とおり無料相談会を開催しま
す。予約不要ですので、お気
軽にご相談ください。
■日時／ 12 月５日（土）
　午前 10 時から午後 3時まで
■場所／気仙沼市民会館　
　　　　２階会議室
■相談内容／
　（民事）金銭貸借、土地問題、
　交通事故など
　（家事）離婚、離縁、子ども
　の親権、相談など
■相談員／
　調停委員、弁護士
■問い合わせ先／
　仙台地方裁判所  気仙沼支部
　tel：22-6659

　また、秘密は固く守ります
ので安心してご相談ください。
■日時／
　①11 月 16 日（月）から
　　20 日（金）まで
　　午前 8時 30 分から
　　午後 7時まで
　①11月 21日（土）・22日（日）
　　午前 10 時から
　　午後５時まで
■相談電話番号／
　　0570-070-810
　　（ナビダイヤル）
■問い合わせ先／
　仙台法務局  人権擁護部 
　tel：022-225-5743

　
　
　　
　　

　仙台法務局および宮城県人
権擁護委員連合会では、11 月
16 日から 22 日までの 7 日間
を全国一斉「女性の人権ホッ
トライン」強化週間と定め、
相談電話を開設します。
　夫やパートナーからの暴力
やストーカー行為、職場での
セクシャルハラスメント、家
族間での問題など、さまざま
な人権問題について人権擁護
委員が相談に応じます。料金
無料で予約不要です。
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　暮らしの情報

ご案内・お知らせご案内・お知らせ

 電話勧誘・訪問販売の
 上手な断り方

労働保険の加入手続きは
お済みですか

募集募集

まちづくり実践塾「ぬま大学」
最終報告会の一般聴講者
募集

認定航海当直部員養成
講習の受講生募集

パンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売します
11/26（木）
11:30~13:00

　市内の障害者就労支援事業所で生産された製
品を販売しますので、ぜひお買い求めください。

■日　時／ 11 月 26 日（木）
                       午前 11 時 30 分から午後 1時 00 分まで
■場　所／ワン・テン庁舎２階　情報プラザ
■製品例／パン、お菓子、野菜、雑貨、ホヤぼーやグッズなど
■問い合わせ先／市社会福祉課  障害福祉係  tel:22-6600   内線 437

《製品の例》

全国一斉「女性の人権
ホットライン」を開設します

養育里親になりませんか

　調停無料相談会をご利用
　ください

相談相談 981
くはやいち

児童相談所
全国共通

虐待かもと思ったらすぐにお電話をください。
あなたの1本のお電話で救われる子どもがいます。

連絡は匿名で行うことも可能です。 連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

出産や子育てに関する悩みや疑問がある方は、児童相談所・市町村へお気軽にご相談ください。

児童虐待防止推進月間です。は月11

お住まいの地域の児童相談所につながります。※一部のIP電話からはつながりません。 
※通話料がかかります。

も
し
か
し
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小
さ
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手
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　東部児童相談所 気仙沼支所  
　tel：21-1020

 

　気仙沼調停協会では、次の
とおり無料相談会を開催しま
す。予約不要ですので、お気
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ご案内・お知らせご案内・お知らせ

 電話勧誘・訪問販売の
 上手な断り方

労働保険の加入手続きは
お済みですか

募集募集

まちづくり実践塾「ぬま大学」
最終報告会の一般聴講者
募集

認定航海当直部員養成
講習の受講生募集

パンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売しますパンや野菜、手作り雑貨などを販売します
　離職船員
　信長（士）の方も甲板部の
　受講が可能となりました）
■定員
　　　　機関部 15 人

11/26（木）
11:30~13:00

　市内の障害者就労支援事業所で生産された製
品を販売しますので、ぜひお買い求めください。

■日　時／ 11 月 26 日（木）
                       午前 11 時 30 分から午後 1時 00 分まで
■場　所／ワン・テン庁舎２階　情報プラザ
■製品例／パン、お菓子、野菜、雑貨、ホヤぼーやグッズなど
■問い合わせ先／市社会福祉課  障害福祉係  tel:22-6600   内線 437

《製品の例》

全国一斉「女性の人権
ホットライン」を開設します

養育里親になりませんか

　調停無料相談会をご利用
　ください

相談相談 981
くはやいち

児童相談所
全国共通

虐待かもと思ったらすぐにお電話をください。
あなたの1本のお電話で救われる子どもがいます。

連絡は匿名で行うことも可能です。 連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

出産や子育てに関する悩みや疑問がある方は、児童相談所・市町村へお気軽にご相談ください。

児童虐待防止推進月間です。は月11

お住まいの地域の児童相談所につながります。※一部のIP電話からはつながりません。 
※通話料がかかります。
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詳しくは各団体へ
直接お問い合わせください。

催 し 情 報

■目がご不自由な方などがいらっしゃる場合は、上記の内容を読み上げ、掲
　載されている情報をお伝えしていただくようご協力をお願いします。
■電話の音声応答装置を利用して、目の不自由な方などに「広報けせんぬま」
　の掲載内容をお知らせしています（ダイヤル広報／ tel：0226-23-1111）。

お願いと
お知らせ

Q. どのような活動をしていますか？

Q. 団体設立の目的は？
「自分たちも町のために何かしたい」
そんな思いをもった高校生が、自らまちのた
めにできることを考え、実現できる形を探し、
気仙沼と共に成長していくというプロセス
を、身近な距離でサポートしていくために設
立しました。

NPO 法人底上げNPO 法人底上げ

■問い合わせ先／
・NPO 法人底上げホームページ
　http://www.sokoage.org/
・気仙沼市民活動支援センター（市地域づくり推 
   進課内）   tel：22-6600   内線 336

団体
紹介

気仙沼市民活動支援センター登録気仙沼市民活動支援センター登録

■設立年月日  平成 24 年 10 月
■会員数　　 11 名
■活動場所　 気仙沼・南三陸地域
■活動日時　  随時■日時／11月26日（木） 10:00 ～ 12:00

■場所／鹿折中学校住宅 集会場
■内容／
　①ニュースポーツ（囲碁ボール、輪投げ）
　②健康麻雀
　③テレビゲームWii（ゴルフ、テニスのテレビゲーム）
■対象者／現在鹿折地区にお住いの方、今後災
　害公営住宅への移転などで鹿折地区にお住い
　になる方
■参加費／無料（申し込み不要）
■申し込み／不要
■問い合わせ先／
　社会福祉法人気仙沼市社会福祉協議会ボラン
    ティアセンター  tel：22-0722 （水曜定休）
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▲毎年３月に行っている卒業パーティー ▲話し合いワークショップ

　放課後のフリースペースや週末の時間を利
用して、高校生たちが「地元に目を向ける」「多
面的な刺激を受ける」「自分の思いを自由に
表現できる」場を作っています。
「日本一、高校生の思いをカタチ
にできる町」を目指して活動し
ています。高校生が作成した恋人リーフレット

　「できる感覚を、うごく楽しみを、生きる
喜びを全ての若者に」をスローガンにこれか
らも楽しく頑張り続けてまいります！
これからもよろしくお願いします！

団体からひとこと

▲

　歌手の堀内孝雄さんが、来
年２月４日（木）からの３日
間、気仙沼にやってきます。
　そこで市では、堀内孝雄
さんに気仙沼市のよさをア
ピールしてくださる方を募
集します。おすすめの風景・
隠れた穴場をご存じの方、伝統料理、伝統芸能、自
慢の特技などでもてなしたい方、その他、市のこん
な魅力を伝えたいというアイディアをお持ちの方か
らの応募をお待ちしております。

■応募方法／氏名、連絡先、アピールしたい内容を
　明記し、手紙やはがき、ファクス・メールで応募
　してください。
■応募期限／12月 18日（金）
　※自薦、他薦は問いません。
　※実際にテレビ取材をする場合は、番組制作ス
　　タッフからご連絡します。
■応募申し込み・問い合わせ先／
　市教育委員会生涯学習課　文化振興係
　宛先：〒988-8502（住所不要）
　tel：22-3442  fax：23-0943
    E-mail：k-kyobunka@city.kesennuma.lg.jp

気仙沼の良さを
アピールしてみませんか？
気仙沼の良さを
アピールしてみませんか？
～堀内孝雄さんが気仙沼にやってきます～～堀内孝雄さんが気仙沼にやってきます～

市の人口と世帯数市の人口と世帯数 平成27年10月末現在
（　）内は前月比、外国人住民を含む

世帯数：２６，２３７世帯（＋１８世帯）

人　口：６６,８７４人　（▲５５人）
〔男〕３２,４９４人（▲４５人）
〔女〕３４,３８０人（▲１０人）
※気仙沼地域　４９,９０９人
　唐桑地域　　　６,６３９人
　本吉地域　　１０,３２６人

NHK・BSプレミアム「きらりえん旅」で
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