
 

 記者会見資料 

 平成２８年４月８日 

 震災復興･企画部 震災復興･企画課 

 担当：菅野（内線315） 

 保健福祉部 地域包括支援センター 

 担当：吉川（内線419） 

 

 

「「「「けせんぬま復興アドバイザーけせんぬま復興アドバイザーけせんぬま復興アドバイザーけせんぬま復興アドバイザー」」」」を任命しますを任命しますを任命しますを任命します 

 

 

 

■本市においては，復旧・復興で活躍されている方のうち，本市の事情に精通され，

その専門性を生かした活動が今後も必要な方を「けせんぬま復興アドバイザー」に

任命しています。 

 

■このたび，下記の方を「けせんぬま復興アドバイザー」の第２号

（※）

に任命し，併

せて任命状の交付式を行いますのでお知らせします。（取材可能） 

  １ 氏 名  高橋 龍太郎 (たかはし りゅうたろう) 氏 

         【気仙沼支援 医療・福祉関係５団体 代表】 

         【老年病専門医／医学博士】 

         【東京都健康長寿医療センター研究所 前副所長】 

  ２ 任命日  平成28年４月１日（金） 

  ３ 交付式  日時：平成28年４月15日（金）11:00～ 

         場所：市役所応接室  

 高橋氏は，平成23年秋から，日本老年医学会などとともに市内避難所における

高齢者医療相談を実施され，その後「気仙沼支援 医療・福祉関係５団体」を組織

し，その代表を務めつつ，市内において専門職の育成，キャリアアップ研修，健

康増進・介護予防講演会，健康教室などの活動を行っていただいており，今後も

その専門性を生かした支援を継続いただく予定です。 

 ※昨年９月には，内湾地区の賑わい創出に係るアドバイザーとして，東急不動産株式会社 

園田

そ の だ

 能文

の ぶ み

 氏を任命しています。 

関連する市震災復興計画重点事業 

№187「市民(自治組織)・ＮＰＯ・企業等と

のネットワークづくり」 



「気仙沼支援 医療・福祉関係５団体」とは 

 

気仙沼支援を目的として，震災後の平成 24 年１月に次の５つ会により結成された団体。 

「東京都健康長寿医療センター研究所」 

「日本老年医学会」 

「日本老年行動科学会」 

「医療法人社団つくしんぼ会」 

「日本臨床発達心理士会（平成 24年 3月まで）」 

この５団体と協力関係にあるその他の団体も含めて「気仙沼支援 医療・福祉関係５ 

団体」として活動を開始する。 

その後，団体の加入・退会があり､現在は６つの団体となっている。 

「子どもの発達支援を考えるＳＴの会（平成 24年度 4 月から平成 25年 3月まで」 

「獨協医科大学越谷病院子どものこころ診療センター（平成 25年 4月から）」 

「鶴見大学歯学部（平成 25 年 5 月から）」 

 

【共催団体】 

気仙沼市、気仙沼市医師会、気仙沼地区地域医療委員会、気仙沼市社会福祉協議会、「気

仙沼介護サービス法人連絡協議会（平成 24 年 7 月から）」、「気仙沼歯科医師会（平成 24

年 12 月から）」 

 

【活動内容】  

保健・医療・福祉系の専門職を対象とするスキルアップ研修 

市民公開講座 

市民向けの介護予防講座『お達者出前講座』 

健康講話とリハビリ相談・健康相談会（平成 27年度から） 

認知症予防ウォーキングプログラム（平成 27 年度のみ） 

  

参考資料 



［２０１５年（平成２７年度） 研修会等開催実績］ 

 

 

■ 『認知症予防ウォーキングプログラム』 全１２回 

■ 市民向けの介護予防講座『お達者出前講座』 全５回 

   ・ミニ講座 

   ・介護予防体操（シニア体操） 

■ 『保健・医療・福祉系職員スキルアップ研修』 全３回 

   ・高齢者の皮膚病変と皮膚疾患～その見方，考え方 

   ・地域が求めるリハビリテーション～専門職に求められる能力とチームアプローチ 

   ・「フレイルに抗う」ための３つの原点とは 

■ 『健康講話と健康体操、リハビリ・健康相談会 

（別称：あたまとからだの出前健康相談）』 全９回 

   ・健康講座  

・お医者さんによる健康相談 

・健康体操＋リハビリ相談、アトラクション 

■ 『乳幼児・小児ケア専門研修』 全３回 

   ・発達障害のアセスメントと援助の実際 

   ・発達障害児の抱える心のストレスと対応 

   ・気になる子をもつ保護者の懇談会 

■ 『介護事業所等職員研修』 全２回 

   ・いますぐできるレクリエーション活動 

■ 『介護予防活動研修』 全１回 

   ・元気が何より～からだイキイキ こころワクワク 

■ 『市民公開講座』 全３回 

   ・地域包括ケア～口腔ケアの実践～ 

   ・今日からできる認知症予防 

   ・地域包括ケア～地域介護への意識づけ～ 

  



［２０１６年（平成２８年度） 研修会等開催予定］ 

企画種別 企画名 実施回数 

健康相談 健康相談会 ３回×１日 

出前講座① 

お達者出前講座 

（気仙沼） 

３回×２日 

（１日交流会） 

保育・障害児教育関係 スキルアップ研修 １回 

障害児単独 スタッフ・保護者の相談会 １回 

口腔ケア 食べる取り組み １回 

介護予防 介護支援専門員研修 １回 

認知症予防 地域住民の啓発 １回 

脳卒中予防 ヒートショック １回 

市民公開講座 老いても～恋心は生きるエネルギー １回 

介護予防体操①（身体） 

介護予防体操普及サポーター養成講

座・活動交流研修 

３回 

介護予防体操②（認知） 介護事業所職員等研修 ２回 

医師会付属 

看護学校支援 

看護教育 

カリキュラム支援 

未定 

リハビリ 介護支援専門員等研修 

１回 

 


