
 

 

 

 

 

 

 

 

世界アルツハイマー月間行事について 

     ―認知症について正しい知識をもち，本人や家族へ支援しようー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【パネル展示概要】 

  

 １ 日程   平成２８年９月１２日（月）から９月１５日（木）まで 

 

 ２ 場所   気仙沼市役所 ワンテン庁舎２階 情報プラザ 

 

 ３ 内容   ①世界アルツハイマーデーについて資料展示 

        ②認知症の症状について展示 

        ③認知症についての相談窓口及び家族相談窓口の紹介※ 

        ④認知症グループホームの紹介 

            （※認知症に関する御相談には，地域包括支援センターで随時応じます。）  

 

【認知症講演会概要】 

  

 １ 日程   平成２８年９月１３日（火）午後１時３０分から３時３０分 

 

 ２ 場所   気仙沼市役所 ワンテン庁舎２階 大ホール 

 

 ３ 対象者  一般市民 

 

 ４ 内容   講演「認知症について理解を深めよう」 

        講師 認知症介護研究・研修仙台センター  

副センター長 阿部 哲也 氏 

記者発表資料 

平成２８年 ９月６日（火） 

保健福祉部地域包括支援センター 

担当：保健師 熊谷悦子（内線４１９） 

■国際アルツハイマー病協会が世界保健機構（ＷＨＯ）と共同で認知症への理解を深

めるためなどを目的に１９９４年に「世界アルツハイマーデー（９月２１日）」を制

定し，この日を中心にアルツハイマー病の啓発を実施しています。一昨年からは９

月を世界アルツハイマー月間として世界各国で啓発活動を行っています。アルツ 

ハイマーデー（9月 21日）は，国際アルツハ 

■認知症は年を重ねれば，誰でもなる可能性がある病気と言われております。本市の

高齢化率は３５％を超えており，認知症の方や家族の方の相談が増えています。相

談者の中には，「どこに相談してよいのかわからなかった。」「認知症の症状がどのよ

うなものかわからない。」と話す方もおられ，相談窓口の周知とともに，認知症の方々

や家族の支援の強化に努めております。 

イ 

■市では，世界アルツハイマー月間に合わせ，認知症についての理解を深め，認知症

に関する相談窓口を広く知っていただくために，パネル展示や認知症講演会，認知

症サポーターステップアップ講座を開催します。 

 

 

 

 

マー病協会（ＡＤＩ）が認知症への理解 

 

 



 

 

【認知症サポーターステップアップ講座概要】 

 

 １ 日程   平成２８年９月１３日（火）から９月１５日（木）まで 

        開催時間：午後１時３０分から３時３０分まで 

 

 ２ 場所   気仙沼市役所 ワンテン庁舎２階 大ホール 

 

 ３ 受講対象者 「認知症サポーター養成講座」受講経験のある方で，原則として３日間 

        とも講座を受講できる方 

 

 ４ 内容   認知症についての講話や家族から対応の仕方についての講話をいただき 

地域の中でできることを考えていきます。 

 

 

【認知症に関する相談窓口】 

  

名   称 所在地・電話番号 担当地域 

 

気仙沼市地域包括支援センター 

気仙沼市八日町一丁目１番１号 

 ワン・テン庁舎 ２階 

電話２２－６６００ 

（内線４１８・４１９） 

気仙沼 

松岩・新月 

階上・面瀬 

気仙沼市大島地域包括支援センター 気仙沼市廻館５５番地２ 

電話２５－８５７０ 

大島 

気仙沼市北部地域包括支援センター 気仙沼市唐桑町石浜２８２番地７７ 

電話２５－９７５５ 

唐桑・鹿折 

気仙沼市南部地域包括支援センター 気仙沼市本吉町津谷松岡１０６番地 

電話３１－１０５２ 

本吉 

 

相談日時：月曜日から金曜日（祝祭日を除く），午前８時３０分から午後５時まで 

 

相談方法：電話・来所 

         



認知症講演会 
認知症は年を重ねれば，誰でもなる病気といわれています。 

自分のため，家族のため，地域全体のために認知症の知識を深めましょう。 

 

日  時  平成２８年９月１３日（火）午後１時３０分から３時３０分 

 

場  所  気仙沼市役所 ワンテン庁舎２階 大ホール 

内  容  講話「認知症について理解を深めよう」 

      講師 認知症介護研究・研修仙台センター  

副センター長 阿部 哲也 氏 

 

申し込み  裏面の申込み用紙に必要事項を御記入の上，電話または 

ＦＡＸにて９月９日までにお申し込みください。 

定員は１００人です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

気仙沼市地域包括支援センター 

 

電 話２２－６６００（内線４１９） 

ＦＡＸ２５－１５７７ 
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 氏   名 天候等により講演中止時等緊急連絡先 

 １   

 ２   

 ３   

 ４   

 ５   

 ６   

 ７   

 ８   

 ９   

１０   

 

９月９日までに、ＦＡＸをお願いいたします。 

また、定員に達した場合はお断りすることがございます。 

なお、当日参加の時は、駐車場が込み合う可能性がありますので、車に乗り合わせてお越しください。 

 

 

認知症講演会申込み用紙 

ＦＡＸ２５－１５７７ 

気仙沼市保健福祉部地域包括支援センター 

   保健師 熊谷 行 

 

送信日 平成２８年   月   日 

 



認知症サポーター ステップアップ講座 
 

※認知症サポーター養成講座を受講したことがある方で 

① 認知症の理解をさらに深めたい方  

② 認知症カフェや認知症グループホームに傾聴ボランティアとして参加できる方 

③ 認知症サポーター養成講座開催時に受付等ボランティアや劇団員ができる方  

認知症に関してさらに知識を深めていただける講座を実施いたします。 

是非，御参加ください。 

（受講料は無料です。また，原則として講座は３日間すべて受講していただきます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回数 日    程 会場 内     容 

１
日
目 

平成２８年９月１３日（火） 

午後１時３０分から 

３時３０分まで 

気
仙
沼
市
役
所
ワ
ン
テ
ン
庁
舎
２
階 

講話：認知症について理解を深めよう 

講師：認知症介護研究・研修仙台センター  

阿部 哲也 氏 

２
日
目 

平成２８年９月１４日（水） 

午後１時３０分から 

３時３０分まで 

・認知症介護家族からの講話 

・認知症の予防について 

 

３
日
目 

平成２８年９月１５日（木） 

午後１時３０分から 

３時３０分まで 

・認知症サポーターとしてできることを 

考えよう 

 

  

  

＜申し込み・問い合わせ先＞ 

          気仙沼市地域包括支援センター 

           保健師 熊谷 悦子 

          電 話：２２－６６００（内線４１９） 

          ＦＡＸ：２５－１５７７ 

 

 

※「認知症サポーター養成講座」とは 

本人や家族が住み慣れた地域で安心して暮らせるまちづくりを目指し、認知症を理解して、認知症の方を地域で温か

く見守り、支える「認知症サポーター」の養成に取り組んでいます。養成講座を受講した方にはオレンジリングを差し

上げています。 
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          ※裏面の様式に御記入の上，送付ください。 

 

 

 

 

 

認知症サポーターステップアップ講座受講申し込み用紙 

 

ＮＯ 氏名
ふりがな

 所属または地区 
天候等による研修会日程変更等 

緊急時連絡電話番号 

1    

2    

3    

4    

5    

 

平成２８年９月８日までにお申し込みください。 

 

 

 

ＦＡＸ２５－１５７７ 
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