
記者会見資料 

平成 28 年 9 月 13 日（火） 

保健福祉部健康増進課健康増進係 

担当：茂木 （内線 411） ℡21-1212 

■妊婦さんや子育て中のご家族を対象に「総合相談窓口」として，気仙沼市子育て世代包括支援

センター「すこやか」を開設します。気仙沼市で安心して子育てができるよう応援します。

■事業内容

妊娠届出時の個別面接をはじめ，妊娠から出産，子育て中のご家族の子育てに関する相談

に専門スタッフが応じ，必要な子育て支援サービスにつなぎます。

・妊娠中の過ごし方や子育てについての悩み事の相談

・母子健康手帳の交付

・パパママ教室や妊婦健康診査の紹介

・一時預かりやファミリーサポートセンターなど子育て支援サービスの紹介

・保育所，幼稚園などのご案内

・児童館，子育てサークルや遊び場の紹介 など 

■設置場所

   気仙沼市東新城２丁目２-１ （気仙沼市民健康管理センター「すこやか」内） 

   電話番号 ０２２６-２９-６４４６（直通） 

※唐桑保健福祉センター「燦さん館」及び本吉保健福祉センター「いこい」にも相談窓口を

設置し保健師等が対応します。

■開設時間等

   平成２８年１０月３日（月）から業務開始 

   毎週 月～金曜日 午前８時３０分～午後５時１５分（祝日及び年末年始を除く） 

※お子様やご家族と一緒にお気軽にご相談においでください。

※開設時間外の相談を希望する場合には予約にて応じます。

※メールでの相談は受付けますが，その後電話または面接にて対応します。

E-mail:kenko@kesennuma.miyagi.jp 

■本事業は気仙沼市まち・ひと・しごと「人口ビジョン」「総合戦略」（平成28年3月版）に位置付けら

れた子育て支援施策プロジェクト 1.90（妊娠・出産・子育て支援事業を総合的に推進するもの）の

先行事業として実施するものです。

■開設記念行事  「子育て支援セミナー」

1 日時 平成２８年１０月２５日（火）午前１０時～ 

2 場所 市民健康管理センター すこやか 多目的ホール 

3 演題 「こどもは未来の大人たち～うまれてきてくれてありがとう～」 

4 講師 大葉ナナコ氏 （一般社団法人 バース＆フレンドリー財団 代表理事） 

気仙沼市子育て世代包括支援センター「すこやか」を設置します 

～子育ての総合相談窓口ができます～ 
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