
移住相談窓口

気仙沼市移住・定住支援センターMINATO お試し移住や空き家情報など，移住・定住の相談窓口

移住検討

(※³) 空き家を「売りたい・貸したい」方と「買いたい・借りたい」方をマッチ
ングさせるため，空き家の物件情報等の登録制度を整備。WEBサイトに物件情
報を掲載し，移住者等の住まいの確保に活用。

気仙沼市の移住・定住支援制度（1/3）

(※¹) 住民票を移す直前10年間のうち通算5年以上かつ直近連続して1年以上，東
京23区内に在住，または東京圏に在住し23区内に通勤していた方（東京23区内
の大学等に通学し，23区内の企業へ就職した場合，通学期間も加算）。

(※²) 本市に転入前の時点で，「本市が実施するお試し移住又はふるさワーキングホ
リデー事業に参加経験がある方」，「本市が参加する事業（移住・定住関連）の相談
ブース又は市移住・定住支援センター窓口（オンライン含む）で移住相談をした方」，
「R4.1.1以降に本市にふるさと納税をした方」，「過去に気仙沼市内に居住したこと
がある方」，又は「気仙沼ファンクラブの会員になっている方」。かつ，申請時点で，
本市で農林水産業や家業等に就業している方，又は本市で起業している方。

移住サポート

地方創生移住支援事業

【移住支援事業】

東京23区内に在住，又は東京圏（東京都，埼玉県，千葉県，神奈川県）のうち
条件不利地域以外の地域に在住し東京23区内へ通勤する方(※¹)が本市に移住し，
一定の要件を満たす場合に支援金を交付

＜移住支援事業の主な要件（いずれかに該当）＞

・「みやぎ移住・交流ガイド」に掲載されている対象求人に就業した方

・気仙沼市を生活拠点とし，テレワークにより移住元での業務を継続して行う方

・本市が設定した「関係人口」に該当する方(※²)

＜支給額＞

単身移住：60万円支給

世帯移住：100万円支給（18歳未満の子がいる場合，100万円/人を加算）

【地方就職学生支援事業】

東京圏にある大学又は大学院を卒業・修了後，本市に移住し宮城県内の企業へ
就職する場合，就職活動等に要した交通費及び移住に係る移転費の一部を補助

＜対象経費・支給額＞

交通費：県内企業への就職活動等に要した1回分の往復交通費【1/2補助，上限19,710円】

移転費：気仙沼市への移住に要した費用【10/10補助，上限81,500円】

移住定住促進住宅
本市への居住意思を持つ方を対象に，住宅探し等の準備期間として，公営住宅への
入居を可能とする（最長１年）・賃料：10,000円～/月

空き家改修支援事業補助金
気仙沼市空き家バンク(※³)に登録された物件のリフォーム代等の経費の1/2を補助

・補助上限額：50万円（対象：住居又は店舗・事務所等として利用するための改修）

空き家取得補助金
気仙沼市空き家バンクに登録された物件の取得経費の1/2を補助

・補助対象者：移住者，二地域居住者等，市内在住の子育て世帯

・補助上限額：100万円

お試し移住制度等

お試し移住
現地での暮らしを体験できるプログラムや宿泊費の補助等を実施

・宿泊施設活用型 (3泊以上2週間以内)

宿泊費・レンタカー代補助：１人あたり6,500円/日

・公営住宅活用型 (2週間以上2ヶ月以内)

賃料：15,000円～/月

・保育所体験付「親子おためし暮らし」 (1週間以上2ヶ月以内)

賃料（公営住宅）：15,000円～/月

保育料：10,000円/週

ふるさとワーキングホリデー
働いて収入を得ながら地域との交流や学びの場などを通じて，地域の暮ら

しを体験

・期間：概ね1週間以上1ヶ月以内

・補助上限額：宿泊費 5,000円/日
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